CURRICULUM VITAE della Dott.ssa Elena Arabito

Nome: Elena

Cognome: Arabito

Data e luogo di nascita: Roma, 16-05-1970
Nazionalita: Italiana

Residenza: Via di Grotta di Gregna 184, 00155 Roma
TEL.: 0039-06-95219343

cell. 0039-349-6672185

E-MAIL: earabit@tin.it

PEC: elena.arabito@omceoromapec.it

Esperienze lavorative

- 16 Dicembre 2017- ad oggi: contratto a tempo indeterminato come Dirigente Medico | livello
presso UOC Pediatria- Neonatologia, Ospedale Coniugi Bernardini, Palestrina, ASL Roma 5. Da
Novembre 2020 distaccata c/o UOC di Pediatria Neonatologia dell'Ospedale di Tivoli per
conversione dell’ospedale di Palestrina in Ospedale Covid.

- Luglio 2015-15 Dicembre 2017: contratto a tempo determinato come Dirigente Medico | livello
presso UOC Pediatria- Neonatologia, Ospedale Coniugi Bernardini, Palestrina, ASL Roma 5

- 2015 ad oggi: responsabile Ambulatorio Allergologia Pediatrica, Ospedale Coniugi Bernardini,
Palestrina, ASL Roma 5

- Marzo 2011- Luglio 2015: contratto a tempo determinato Dirigente Medico | livello presso UOC
Pediatria- Neonatologia, Ospedale Parodi Delfino, Colleferro, ASL Roma 5

- Novembre 2009-15 Marzo 2011: contratto di prestazione d’opera presso UOC Pediatria-
Neonatologia, Ospedale Coniugi Bernardini, Palestrina, ASL Roma 5

- 2008 Contratto di Collaborazione libero professionale presso I'U.O. di Immunoallergologia
dell’Eta Evolutiva, Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli, Via Cassia 600 Roma

- 2001-2006 Responsabile sanitario presso colonie estive Telecom gestite dalla Holiday System di
Rovereto (TN)

- 2000-2010 sostituzioni di pediatria di base (Roma)

Istruzione e formazione

= 2013 Corso di Simulazione ad “alta fedelta" nell'assistenza del neonato critico in sala parto.
Policlinico Casilino, Roma

2011 Certificazione PBLS-D ed EPLS presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.
2011 Master di Il livello in Emergenze Pediatriche presso I'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”. Responsabile Fabio Midulla.

2008 Master di Il livello in Neonatologia presso I'Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.
Responsabile Prof. M.De Curtis.

06.12.2007 Diploma di Specializzazione in Pediatria presso I'Universita degli Studi di Roma
“Tor Vergata®. Titolo della Tesi: “Caratteristiche immunologiche del latte materno e correlazione
con lo sviluppo di allergia” Relatore Prof. Rocco Agostino. Voto 50/50 e lode

2003-2007 Scuola di Specializzazione in Pediatria presso I'Universita degli Studi di Roma “Tor
Vergata”, con pratica clinica presso 'Ospedale Bambino Gesti (reparti di Immunoinfettivologia,
DH Cardiologico, Pronto Soccorso, TIP); Ospedale S. Eugenio, reparto di Pediatria; Ospedale
S.Giovanni Calibita, reparto di Neonatologia, Patologia Neonatale e TIN; Policlinico di Tor
Vergata, ambulatori di endocrinologia e gastroenterologia pediatrici.



- 2002-2003 Borsa di Studio AFAR, presso I'Ospedale S.Pietro Fatebenefratelli dal titolo: "NF-
kB/Rel in pazienti con Dermatite Atopica. Valutazione degli effetti di farmaci antistaminici/
antiinfammatori.”

- 2002 Corso Scuola Medica Ospedaliera: “Malattie infettive nel bambino” presso  I'Ospedale
Bambino Gesu, Roma, responsabile Dott. Guido Castelli Gattinara

- 2002 Corso di Perfezionamento in Immuno-Allergologia Pediatrica. Universita degli Studi di
Perugia (16-19 Aprile 2002; 5-7 Giugno 2002).

- Luglio 1999 Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo

- 3.11.1998 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Roma "La
Sapienza". Titolo della Tesi: “L’allergia al lattice nel bambino: revisione della letteratura e studio
di una popolazione non selezionata di bambini atopici” Relatore Prof.ssa Luisa Businco. Voto
110/110 e lode

- Luglio 1989 Diploma di Maturita Classica presso Liceo Classico “Tito Lucrezio Caro” di Roma
con voto 58/60

- 2000-2019 Corsi BLS-D e PBLS-D

- Corsi di Inglese presso Wall Street Institute (Roma) e presso INLINGUA School di Malta

Progetti di Ricerca

- 2002-2006: Studio internazionale EPAAC (Early Prevention of Asthma in Atopic Children),
presso la UO di Immunoallergologia dellEta Evolutiva, Ospedale San Pietro
Fatebenefratelli, Roma

- 2003 Studio SARM sull'utilizzo della Betaglucuronidasi nei pazienti allergici allacaro della
polvere presso la UO di Immunoallergologia dell’Eta Evolutiva, Ospedale San Pietro
Fatebenefratelli, Roma

- 2002 Borsa di Studio AFAR, presso I'Ospedale San Pietro Fatebenefratelli di Roma dal titolo
‘NF-kB/Rel in pazienti con Dermatite Atopica. Valutazione degli effetti di farmaci
antistaminici/antiinfiammatori”

Lingue straniere e conoscenze informatiche

Capacita di scrittura, lettura ed espressione orale in lingua Inglese: buona
(Livello attuale B2 secondo CEFR)

Ottima conoscenza dei programmi Microsoft ed Apple
Ottima capacita di utilizzare programmi di navigazione e divulgazione scientifica
Ottima capacita di comprensione ed utilizzo di nuovi programmi informatici in uso nella ASL

Ulteriori informazioni

- 2018 attribuzione di incarico “implementazione linee guida pediatriche” (ex C3)

- 2021 attribuzione di incarico “Attivita Ambulatoriale Allergologica in Pediatria” (CSRIVY)

- Attivita come docente di tematiche Pediatriche per la ASL Roma 5, Centro di Formazione per
L'Emergenza, Valmontone, Roma

- Attivita come docente corso FAD “Anticorpi Monoclonali in Pediatria: presente e futuro...”
Formazione Pentaeventi 20 Gennaio-20 Febbraio 2022

- Pubblicazioni su riviste Italiane ed Internazionali di interesse Pediatrico

- Partecipazione come discente e docente a congressi e corsi di interesse pediatrico

Roma, 14/09/2022 . M/C\C



