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rperna960@gmail.com

ltaliana

10 Agosto 1960

Dal 01/03/2000 a tutt'oggi

ASL RM 5 - Ospedale "Coniugi Bemardini” di Palestrina (RM)

UQC Anestesia e Terapia Semi-intensiva

Dirigente Medico

Laurea in Medicina e Chirurgia 1994

Universita degli Studi di Roma "La Sapienza", ROMA (ltalia)

Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 1999 Universita

degli studi di Roma "La Sapienza”

Specializzazione in Medicina Aeronautica e Spaziale 2006
Universita degli studi di Roma " La Sapienza", Roma (ltalia)
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CAPACITA E COMPETENZE Dal 2010 mi occupo di Anestesia locoregionale Ecoguidata. Ho partecipato
PROFESSIONALI a numerosi corsi di formazione come discente e come relatore. Inoltre ,come
coautore, ho partecipato alla scrittura di capitoli su importanti libri de! settore

3 corsi presso |'Universita dell'Aquila tenuti dal dott. Fusco

2 Corsi presso I'Universita di Padova tenuti dalla dott.ssa Behr

1 Corso presso il Rizzoli di Bologna tenuto dal dott. Tognis

1 corso sui cateteri perinervosi presso |'Universita di Padova dott.ssa Behr

Partecipazione al Congresso "Tap Block e blocchi di Fascia” presso I'Universita

dell'Aquila dott. Fusco 2015

6. 1 Corso presso I'Universita di Chieti organizzato dalla Prof.ssa Petrini (tenuto dal dott.
Fusco).

7. Partecipazione al I° Congresso Nazionale " Nuove tecniche di Anestesia Locoregionale
e Moderna chirurgia senologica” tenutosi a L'Aquila - Osp. San Salvatore in data 15
ottobre 2016

8. Partecipazione al corso " Ecografia in Anestesia locoregionale con sistemi di
simulazione" tenutosi presso il centro SIMULEARN di Bologna in data 12-13/09/2016

9. Partecipazione al corso " Ecografia in Anestesia locoregionale con sistemi di
simulazione -

10. Corso Avanzato” tenutosi presso il centro SIMULEARN di Bologna in data
22-23/11/2017

11. Relatore e Responsabile scientifico al " CORSO BASE DI ANESTESIA
LOCOREGIONALE ECOGUIDATA" - Approccio ecografico ai blocchi nervosi periferici
tenutosi a Roma "Universita degli studi di Roma La Sapienza”, I' 11 febbraio 2016.
Direttore del corso: prof. Fabrizio Fattorini

12. Relatore al 16° e 17°corso "Ultrasuoni tra fasce, spazi e nervi: un moderno approccio
all'anestesia locoregionale e al trattamento del dolore acuto e cronico” tenutisi a
L'Aquila nel 2016 (Universita dell'Aquila - Osp. San Salvatore), coordinati dal dott. P.F.
Fusco

13. Dal 15 luglio 2016 a tutt'oggi, incarico di docenza presso la scuola di specializzazione
di Anestesia e Rianimazione presso I"Universita degli studi di Roma "La Sapienza”

14. Relatore e Responsabile scientifico del Congresso Nazionale tenutosi a L'Aquila il 17
Giugno 2017 "Trattamento del dolore acuto post-operatorio - Un tema in continua
evoluzione”

15. Partecipazione al corso: “Fasce, Nervi, Plessi: Cadaver workshop" tenuto dalla dott.ssa
Behr, Padova, in data 01/03/2018.

16. Partecipazione al corso “Ecografia in terapia Intensiva con Sistemi di Simulazione -
Corso base” tenutosi presso il centro SIMULEARN di Bologna in data 28-29/05/2018

17. Relatore al Congresso " La Frattura di Femore nell'anziano: come migliorare I'outcome”

tenutosi presso la Clinica Ortopedica " Sapienza -Universita di Roma

18. Docente al Master di Il livello in " Anestesia Locoregionale" Universita degli
studi de L'Aquila - a.a. 2017 - 2018, 2018 - 2019, 2020 - 2021

19. Relatore al secondo ESRA EUROPEAN DAY tenutosi a Roma in data 26/01/2019.
20. Relatore al Congresso " La Frattura di Femore nell'anziano: come migliorare
I'outcome" tenutosi presso la Clinica Ortopedica " Sapienza - Universita di Roma
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21. Relatore al Congresso: "Blocchi di fascia e blocchi nervosi periferici:
(2|1092 3datk side of the moon" Universita degli StudiLa Sapienza 29 aprile
22. Moderatore al congresso "Accessi vascolari ecoguidati: dal paziente naive
a quello compromesso: I'esperienza dei centri di Lazio e Abruzzo a confronto”
Sabato 12 novembre 2022 sala conferenze terme di Pompeo Ferentino (FR)

23. Relatore Congressi ESRA ITALIA dal 2019 al 2022

24. Relatore e Responsabile scientifico del corso "First Meeting in ALR", tenutosi
a Frascat (RM) il 23 - 24 Maggio 2022

25. Partecipazione al Corso "Dry Needling - | Top 30" tenutosia L'Aquila il
7,8,9 Giugno 2019

26. Partecipazione al corso Advanced "Dry needling Arto Inferiore”

27. Coautore del Capitolo: " Fisica degli Ultrasuoni e Anestesia
locoregionale” del Trattato: Anestesia locoregionale e Terapia del dolore.
Fusco - Marinangeli - Blanco - De Q. Tran, edito da Elsevier (2019)

28. Coautore del Capitolo "Anestesia e recidive tumorali in Chirurgia della
mammella® del libro "Nuove Prospettive Anestesiologiche ed antalgiche nella
modema chirurgia della mammella (Scimia P. - Sepolvere G.) edito da Explora Ed.

29. Coautore del capitolo "Transversus Abdominis Plane (TAP) block™ del  libro”
Ultrasound-Guided Nerve Blocks of The Trunk and

AbdominalWall" (P.Fusco, R. Blanco, De Q. Tran, F.Marinangeli)edito
da EDRA Edizioni, 2022

30. Relatore al secondo ESRA EUROPEAN DAY tenutosi a Roma in data
26/01/2019.

31. Relatore all'evento "Gli Ultrasuoni tra fasce, spazi e nervi: dall'anestesia
locoregionale al trattamento del dolore cronico”, tenutosi ad Avezzano
in data 11/11/2023. Da Giugno 2018 a Ottobre 2020
Rappresentante regionale del Lazio di

ESRA Italia Istruttore BLS AHA

RELAZIONALI Negli ultimi anni, la partecipazione come relatore e responsabile scientifico

di congressi e corsi sull'anestesia locoregionale e in ultimo la
docenza assegnatami presso la scuola di specializzazione in
Anestesia e Rianimazione, presso La Sapienza - Universita di Roma,
e presso [Universita degli Studi de L'Aquila  (Master in
Anestesia Locoregionale) mi hanno  fatto acquisire notevoli
capacita comunicative sia attraverso il confronto diretto con il
pubblico, sia attraverso i sistemi informatici pil moderni.

Ottima conoscenza dei sistemi informatici e delle proprie applicazione.
Ottima conoscenza  dellutilizzo di  Ecografi  nellanestesia
locoregionale

Palestrina 30/07/2024
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