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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

Nome e Cognome  STEFANIA ALFANI 

Indirizzo  BORGO SAN FILIPPO, 122 - 01030 BASSANO ROMANO (VT) 

Telefono  331-3517616 

   

E-mail  stefaniaalfani@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  27-06-1973 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

• Date 

• Tipo di impiego 

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

• Date  

  

2017 ad oggi. 

Psicologo - attività privata 

 

 

2015 

AISCUP - Roma 

 

Associazione per la cura del malato oncologico 

Psicologo  

Relatore incontro divulgativo: “Come pensa il cervello.” 

 

 

2014 

AISCUP - Roma 

 

Associazione per la cura del malato oncologico 

Psicologo  

Relatore incontro divulgativo: “Come diminuire lo stress e rilassare la mente.” 

 

 

2004 – 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Dermopatico dell’Immacolata IDI-IRCCS Via dei Monti di Creta-Roma 

• Tipo di azienda o settore  Ospedaliero 

• Tipo di impiego  Psicologo  

• Principali mansioni e responsabilità  Colloqui di sostegno, psicodiagnostica, tecniche di rilassamento, organizzazione seminari e 
corsi, comunicazione, ricerca scientifica 

 
 
 
 

mailto:stefaniaalfani@gmail.com
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• Date   2007-2012  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola infermieri Padre Luigi Monti 

• Tipo di azienda o settore  Università di Tor Vergata 

• Tipo di impiego  Docente Psicologia Generale 

 
 

• Date   2007-2008  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Pragma 

• Tipo di azienda o settore  Marketing e Comunicazione 

• Tipo di impiego  Elaborazione questionari e colloqui di selezione del personale 

 
 

• Date   2005 – 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 IMS Viale Parioli-Roma 

• Tipo di azienda o settore  Società di traduzione testi scientifici 

• Tipo di impiego 

 

 

 Traduttore free lance di testi scientifici 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 2011 Iscrizione Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (SSPC – IFREP) 

 

 

2010 Master in Psicologia Oncologica  

Istituto Regina Elena, Roma 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 2009 La psicologia applicata al marketing 

IAF Istituto Alta Formazione IAF, Roma 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 2008 Il lavoro corporeo nel percorso nascita (rilassamento pre-parto) 

Centro Informazione maternità e nascita Il Melograno, Roma 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 2007 Introduzione alla Psicologia nell’ emergenza 

Istituto di Alta Formazione IAF, Roma 

 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 2006 Training Autogeno per didatti (J.H.Schultz) 

Scuola specializzazione psicologia breve strategica CISSPAT, Padova 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 

 Febbraio 2003 Laurea in Psicologia  

Università degli studi di Roma La Sapienza 

 

Iscrizione albo degli psicologi – Lazio 

n. 13388 

 

 
 

ALTRI TIPI DI FORMAZIONE-
CORSI 

  

 

 

  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 2009 Corso di Fotografia digitale paesaggistica 

2008 Corso professionale di Fotografia analogica in bianco e nero, sviluppo in camera oscura 
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MADRELINGUA 

  

 
 

 

 

 

ITALIANA 

 
 

ALTRE LINGUE  INGLESE-FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO        BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO         BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO         DISCRETA 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 

 PACCHETTO OFFICE - INTERNET 

PROGRAMMI PER LA PSICODIAGNOSTICA (PSY SISTEM-4; PANDA) 

PHOTOSHOP CS4 - CS5 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Lavoro d’equipe acquisito attraverso la cooperazione con diverse figure professionali, nel 
realizzare eventi e nel condurre corsi di formazione per i volontari dell’Anlaids (associazione 
nazionale lotta aids) e all’interno di strutture ospedaliere e universitarie (Università Tor Vergata). 

 

 

PUBBLICAZIONI                  Pubblicazioni scientifiche 

 

 
- Psychological status in patients with alopecia areata. Alfani S, Antinone V, Mozzetta A, Di 
Pietro C, Masini C, Raskovich D, Abeni D. Acta Derm Venereol. 2013 

- A case-control study on family dysfunction in patients with alopecia areata, psoriasis and 
atopic dermatitis. Poot F, Antoine E, Gravellier M, Hirtt J, Alfani S, Forchetti G, Linder D, Abeni 
D, Tabolli S, Sampogna F.  Acta Derm Venereol 2011 

 
- Psychological distress and investment in one's appearance in patients with 

pemphigus. Mazzotti E, Mozzetta A, Antinone V, Alfani S, Cianchini G, Abeni D. 

J Eur Acad Dermatol Venereol 2011  

 

- The needs of mothers of children affected by skin diseases. Uras C, Andreoli E, Alfani 
S, Tabolli S. Assist Inferm Ric 2008 

 

- Studio sulla prevenzione del disagio psicologico nei figli di donne affette da carcinoma 
alla mammella: dati preliminari 2008 

 
- The health impact of pemphigus vulgaris and pemphigus foliaceus assessed using the 
Medical Outcomes Study 36-item short form health survey questionnaire. Tabolli S, 
Mozzetta A, Antinone V, Alfani S, Cianchini G, Abeni D.Br J Dermatol. 2008 
 
- Mental health in patients with systemic sclerosis: a controlled investigation. Mozzetta A, 
Antinone V, Alfani S, Neri P, Foglio Bonda PG, Pasquini P, Puddu P, Picardi A. J Eur Acad 
Dermatol Venereol 2008 
 
- Dermatitis artefacta in a child. Finore ED, Andreoli E, Alfani S, Palermi G, Pedicelli C, Paradisi 
M. Pediatr Dermatol. 2007 
 
- Fatigue e malattia oncologica  
Mozzetta A, Antinone V, Alfani S., Zappalà A, Bono R, Marchetti P 
XLII Congresso internazionale ADOI 
 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Poot%20F%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Antoine%20E%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Gravellier%20M%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Hirtt%20J%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Alfani%20S%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Forchetti%20G%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Linder%20D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Abeni%20D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Abeni%20D%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Tabolli%20S%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Sampogna%20F%22%5BAuthor%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20626535
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20626535
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18294312
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18294312
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18269602
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17958781
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- La gestione del paziente oncologico: teoria e pratica sul percorso 
Diagnostico terapeutico del paziente con neoplasia colonrettale (relazione + 3 Lezioni sulla 
gestione del paziente oncologico) 
Alfani S, Mozzetta A, Antinone V. 
 
 
 

- Valutazione delle caratteristiche psicosociali in soggetti adulti ed anziani periodo pre e 
post-operatorio:dati preliminari  

Alfani S, Bandiera G, Forletta M, Abeni D. 

   
 

 

RICONOSCIMENTI E 

ONOREFICENZE 

 

 

 Data 

Premio 

Titolo Onorifico 

Ente 

 

Data 

Titolo Onorifico 

Ente 

 

 

 

Data 

Titolo Onorifico 

Ente 

 

 

Data 

Titolo Onorifico 

Ente 

 

Data 

Titolo Onorifico 

Ente 

 

Data 

Titolo Onorifico 

Ente 

 

 

 

 

2022 

Premio Bonifacio VIII per la Psiconcologia 

Titolo di Accademico di accademico Onorario 

Accademia Bonifaciana 

 

2022 

Attestato di Benemerenza 

Federazione Italiana dei Combattenti Alleati 

 

 

 

2021 

Medaglia  

Sovrano Militare Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Gerusalemme di Rodi e di 

Malta  

 

2020 

Certificate of Recognition – Higher Studies in Psycho - Oncology 

Norman Accademy Arts - Letters – Sciences. Florida (U.S.A.) 

 

2017 

Encomio di Benemerenza 

Sacro Militare Ordine Costantiniano di San Giorgio 

 

2016  

Attestato di Benemerenza 

Sovrano Militare Ordine di Malta - Italia 

 

 

 

 

 

 

DICHIARAZIONE  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del Codice penale e 

delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 

secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196. 

 

 

 

Roma, 22/08/2022                                                                                          NOME E COGNOME (FIRMA) 

                                                                                                                                      Stefania Alfani 

                                                                                            _______________________________________ 


