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DATI PERSONALI  

 

Indirizzo: Via Pietro Mascagni 

7  

00199 – Roma;  

  

Telefono: 334 – 3146959;  

  

E-mail: 

dott.azzurraligato@gmail.com  

  

Data di Nascita: 22/10/1988;  

  

Luogo di Nascita: Roma;  

  

Nazionalità: Italiana.  

COMPETENZE  

 

Lingue: Inglese Eccellente;  

  

Informatica: Conoscenza 

Ottimale del Pacchetto 

Microsoft.  

  

 

Dott.ssa Azzurra Ligato  

Medico Chirurgo  

PROFILO    

 

Medico abilitato alla professione con uno spiccato senso empatico 

verso i pazienti senza tralasciare le loro famiglie, unito ad una 

particolare propensione alla organizzazione e gestione operativa dei 

processi medico terapeutici.   

In possesso di una visione multidisciplinare e integrata dei problemi 

più comuni della salute e della malattia, con un’educazione orientata 

alla comunità, al territorio, alla prevenzione delle malattie e alla 

promozione della salute.  In grado di svolgere le principali attività 

richieste ad un medico, quali ad esempio gli interventi di 

urgenza/emergenza diagnostico-terapeutici, la diagnosi 

differenziale, l’invio (ove necessario) all’opportuno specialista per 

consulenza del caso, la raccolta dell’anamnesi, l’educazione ai 

corretti stili di vita, e la prescrizione dei farmaci.   

Dedizione verso la professione medica, continuo aggiornamento, 

capacità di lavoro interdisciplinare, corretto approccio alla ricerca 

scientifica in campo medico, insieme all’uso autonomo delle 

tecnologie informatiche indispensabili nella pratica clinica 

consentono di affrontare qualsiasi emergenza medica.  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

 Abilitazione all’Esercizio Professionale presso l’Università  

La Sapienza in data 15 febbraio 2017;  

  

 Laurea in Medicina e Chirurgia con 110/110 e Lode, 

conseguita nel periodo 2010 – 2016 presso l’Università La  

Sapienza di Roma;  

  

 Cambridge Certificate of Proficiency English, conseguito a 

giugno del 2009;  

  

 Pioniere della Croce Rossa Italiana da settembre 2005 a 

giugno del 2008;  
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 Fundamentals of PC Use presso l’Austin Community 

College (TX – USA), da aprile 2005 a giugno del 2005;  

  

 American Government presso la St. Michael Accademy 

Austin (TX – USA) da maggio 2004 a luglio 2004;  

  

 Preschool Montessori presso San Francisco (CA – USA) 

da febbraio 1990 a giugno 1995.   

 

 ESPERIENZE LAVORATIVE    

 

 

 Da Giugno 2019 ad Oggi 

 

Dirigente Medico di Pronto Soccorso presso  

La Casa di Cura Sant’Anna-Policlinico Città di Pomezia 

 

 

 Da Dicembre 2018 a Febbraio 2020 

Medico di Guardia presso Casa di Cura Marco Polo - USI 

(clinica oncologica monospecialistica).  

  

 Da Ottobre 2018 a Febbraio 2020 

Medico di Guardia presso RSA Fondazione Turati.  

 

 Febbraio 2019  

 

Relatrice Esperta di Tumore Mammario per conto 

dell’Università La Sapienza di Roma – Dip. Medicina 

Sperimentale per il “Programma Prevenzione Tumore al 

Seno ed infezioni Sessualmente Trasmesse” presso 

l’Istituto Superiore Peano (Roma).  

 

  

 Gennaio 2019  

Corso BLS - D  

  

  

 Da Settembre 2018 a Settembre 2019 

Medico abilitato frequentatore presso:   

  

    

a 
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 Ambulatorio di Ginecologia e Ostetricia della Casa 

di Cura Santa Famiglia;  

 Ambulatorio/Day Hospital di Oncologia Medica 

della Casa di Cura Marco Polo.  

  

 Da Marzo 2017 a Marzo 2018.   

Medico abilitato frequentatore partecipante all’attività di 

Guardia Chirurgica d’Urgenza e Pronto Soccorso presso 

l’Aurelia Hospital di Roma.  

  

 

 

 Da Ottobre 2016 ad Agosto 2018.   

Medico abilitato frequentatore presso il Day Hospital del 

dipartimento di Ginecologia Oncologica del Policlinico 

Umberto1° con i seguenti compiti:  

  

 Accettazione Pazienti e  Redazione Cartelle  

Cliniche;  

 Somministrazioni  Terapie  in 

 particolare  

Chemioterapie con gestione degli Effetti Collaterali 

e Reazioni Avverse;  

 Valutazione degli Esami clinici di Controllo e 

relativi Follow-Up.    

  

 Gennaio 2018.  

Relatrice Esperta di Tumore Mammario per conto 

dell’Università La Sapienza di Roma – Dip. Medicina 

Sperimentale per il “Programma Prevenzione Tumore al 

Seno ed infezioni Sessualmente Trasmesse” presso 

l’Istituto Superiore Peano (Roma).  

  

 Da Gennaio 2013 a Settembre 2016.  

Internato Elettivo ai fini della Tesi di Laurea presso il 

Dipartimento di Ginecologia ed Ostetricia del Policlinico 

Umberto 1° di Roma, con Tesi Sperimentale a Titolo: ”La 

Mente e il Cancro – Neoplasia Mammaria e Funzioni 

Cognitive: uno Studio Prospettico con Neuro Immagini”, 

relatrice Prof.ssa Marialuisa Framarino dei Malatesta.  

  

 Da Febbraio 2011 a Dicembre 2015.  

Traduttrice per la Sincro Consulting S.p.A. italiano/inglese 

ed inglese/italiano di manuali e articoli tecnico scientifici.  
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 Da Ottobre 2010 a Dicembre 2011.  

Consulente per la Sincro Consulting S.p.A. per la 

traduzione in lingua inglese di informazioni turistiche 

dettagliate e contenuti generali nell’ambito del progetto 

WY-WY-GO finanziato da Filas S.p.A. .  

  

  

 Da Settembre 2008 a Marzo 2012.  

Tutor privato per la preparazione di studenti liceali nelle 

materie di: Matematica, Chimica, e Biologia. Preparazione 

di studenti per il test di ammissione a Medicina.  

  

  

  

  

  

  

  

PUBBLICAZIONI  

 

”Metastases to Extraocular Muscles from Breast Cancer: 

Epidemiological and Clinical Features. Case Report and Up-

toDate Review of Literature” BMC Cancer. 2019.  

Marialuisa Framarino-dei-Malatesta, Annalisa Chiarito, Federico 

Bianciardi, Marco Fiorelli, Azzurra Ligato, Giuseppe Naso, Irene 

Pecorella.  

Published online 2019 Jan 8. doi: 10.1186/s12885-018-5253-1  

PMCID: PMC6325788 PMID: 

30621656  

HOBBY  

 

Bricolage.  
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Curriculum Vitae redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. del 28/12/2000, N° 445        

La sottoscritta Azzurra Ligato, nata a Roma il 22 ottobre 1988 avente C.F. LGTZRR88R62H501K e residente a Roma in Via 

Pietro Mascagni 7, consapevole della responsabilità penale - prevista dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 - per le ipotesi di falsità 

in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate:  

DICHIARA  

che le informazioni sopra riportate sono veritiere. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dal D.Lgs 196/2003 e dal Regolamento UE 2016/6 



 

  



 

        

  


