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Curriculum Vitae ANASTASIA MARTINETTI

INFORMAZIONI PERSONALI ANASTASIA MARTINETTI, MEDICO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

CHIRURGO

Laurea in Medicina e Chirurgia, La Sapienza Roma, con tesi svolta presso il reparto di Radioterapia:
“Associazione Gliadel e Temodal nel trattamento del glioblastoma multiforme”, con votazione 107/110.

Iscritta all’Ordine dei Medici di Roma, posizione albo numero 60713.
In possesso di attestati NPS, NPSP, BLS, BLS-D, PBLS-D, ALS.

Ho lavorato come Medico di guardia presso Villa dei Pini (Anzio), Villa Luana, Villa Maria Immacolata,
Nomentana Hospital; medico di guardia e medico di reparto presso Villa Verde; medico di guardia e di
reparto presso Casa di Cura San Raffele. Medico di reparto in Hospice presso Villa Maria Immacolata e
Villa Ardeatina (Cure Palliative, assistenza domiciliare e residenziale) (2017-2021).

Sono stata responsabile medico sala prelievi dell’Altamedica (poliambulatorio e centro di
diagnostica pre-natale) (2014-2018).

Sono stata altresi’ impiegata quale medico vaccinatore presso la ASL ROMA 1, nellambito della
pandemia Covid e nel corso del’emergenza profughi ucraini (2022).

Ho inoltre lavorato in qualita di Dirigente Medico presso Ospedale M.G. Vannini presso il
reparto Covid, convertito poi in reparto Medicina. Presso lo stesso Ospedale, ho lavorato anche
in libera professione presso il Pronto Soccorso (2021). Nell’ambito del’lEmergenza/Urgenza
esperienza altresi’ come assistente medico di Pronto Soccorso presso la Casa di Cura S.Anna di
Pomezia.

Ho collaborato con la Centrale d’Ascolto Ares 118 (Continuita Assistenziale) (2021-2024).
Sono inoltre specializzanda in Medicina e cure Palliative (universita La Sapienza), terzo anno.

Ho partecipato ai seguenti congressi: “Estetica in oncologia: prevenzione e trattamento de Danni
morfo-funzionali da terapie oncologiche”; “IV Congresso Nazionale CO.R.TE”; “Workshop di chirurgia
andrologica in diretta”; “Il carcinoma della tiroide: stato dellarte e controversie”; “La patologia artrosica
delle grandi articolazioni: dallinquadramento clinico-diagnostico al trattamento con particolare
attenzione alle tecniche infiltrative della spalla e del ginocchio”; “Gestione del paziente con
problematiche ortopediche”; “La fitoterapia nello studio del medico di medicina generale”; “Osteoporosi
e MMG: teoria e pratica dello screening”; “SARS-COV?2: early treatment, MMG e sinergie territorio-

ospedale”; “Lettura RX torace e gestione del paziente con micronoduli polmonari”.

Corsi ECM: “La salute globale”; “Le vaccinazioni: efficacia, sicurezza e comunicazione”; “La lettura
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critica dell'articolo medico-scientifico”; “Nascere in sicurezza”; “Salute e migrazione: curare e prendersi
cura”; “La certificazione medica: istruzioni per 'uso”; “D come deficit: la carenza di vitamina D
nell’adulto”; “Bifidobacterium Longum ES1: 'add-on therapy alla dieta gluten-free nella celiachia e nella
gluten sensitivity”; “Violenza verso gli operatori sanitari: prevenzione e gestione del fenomeno”;
“Cannabis terapeutica: teoria e pratica dell’'uso medico della marijuana”; “Il codice di deontologia

medica”; “La salute di genere”; “La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica”.

Nel corso dell'attivita didattica, ho partecipato ai seguenti seminari, corsi monografici ed internati
elettivi: “Dieta nel bambino sano e malato”, “Cateteri venosi centrali impiantabili”, “Atassia
teleangectasia, polmoniti, trauma cranico nel bambino” “Fangoterapia”, “Metodiche di ventilazione
artificiale non invasive nellemergenza’ “Patologia genetica”, “Patologia da prioni”, “Diritto e deontologia
biomedica”, “Bioetica applicata: i trapianti’, “Diagnostica differenziale nel dolore addominale”, “Bioetica
del quotidiano”, “Diagnostica differenziale nel dolore toracico”, “I vaccini”, “Reumatismo articolare acuto
e vizi valvolari”, “I nobel per limmunologia”, “La tubercolosi” “Bioetica”, “Lo shock endotossico”,
“Risposte TH1/TH2", “Biomeccanica degli incidenti stradali”, “Primo soccorso incidenti stradali”, “Laser
in oftalmologia” “Linfoadenopatie”, “Esame clinico ragionato degli esami di laboratorio”, “Diagnosi delle
trombosi”, “Fisiopatologia del timo”, “Diagnostica con ultrasuoni delle vasculopatie” “Insufficienza
venosa degli arti inferiori”, “Terapia fotodinamica dei tumori”, “Basi molecolari e chimiche dello stress
cellulare”, “Insufficienza cerebrale da patologia vascolare”, “Gli itteri”, “Fisiopatologia delle gonadi”,
“Grandi sindromi vascolari” “Ipertensione portale”, “Aminoglicosidi”, “Tetracicline”, “Cannabinoidi’,
“Eccitotossicita”, “Atresia esofagea”, “Oncologia pediatrica”, “Chirurgia geriatrica” “Cardiopatia
ischemica”, “Nozioni generali di medicina trasfusionale”, “Ecografie addominali Doppler”, “Ecografia
operativa”, “Visite ginecologiche, ecografie e cardiotocografie”, “Visite ginecologiche, colposcopia, pap-
test”, “Broncopolmonite ed esame obiettivo del torace nel bambino”, “Visita cardiologica nel bambino”,
“Emergenze neurochirurgiche”, “Rovesciamento palpebrale”, “Esame obiettivo e metodologie
diagnostiche e strumentali di base in oculistica”, “Esame matilita oculare”, “Metodologie diagnostiche e
strumentali specifiche in oculistica”, “Malformazioni maxillo-facciali”, “La comunicazione medico-
paziente”, “Lesioni precancerose”, “Le complicazioni dellestrazione in odontoiatria”, “Neoplasie maligne
del cavo orale”, “Febbre”, “Iter terapeutici cancro stomaco”, “Nutrizione parenterale totale”, “Dispnee”,
“Emopatie”, “Anemie”, “Miocardiopatie e terapie dell’insufficienza cardiaca”, “Diagnostica delle
neoplasie polmonari”’, “Diagnosi delle malattie linfoproliferative”, “Tumore del polmone e della
mammella”, “Neoplasie dellapparato digerente”, “Drenaggi toracici’, “Versamenti pleurici”’, “Neoplasie
della vescica”, “Tumore del pancreas”, “Esame obiettivo neurologico”, “Temporizzazione ed evoluzione
dei segni ECG e di laboratorio nellischemia acuta de miocardio”, “Infezioni delle vie urinarie”,
“Ematurie”, “Infezioni ospedaliere”, “Le ostruzioni delle basse vie urinarie”, “Il paziente urologico”, “Il
paziente andrologico”, “Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori in medicina generale in
epoca Covid-19”, “Il tromboembolismo nellepoca Covid-19”, “La violenza nei confronti degli operatori
sanitari”, “La radioprotezione”, “La radioprotezione ai sensi del D. Lgs 101/2020 per medici e

odontoiatri”, “Sicurezza e interventi di emergenza negli ambienti di lavoro”;
FOCUS ON SICP: La sedazione come atto terapeutico.
CONGRESSO DI MACROAREA CENTRO SICP 2024.

BASIC PAIN SUPPORT CONGRESSO NAZIONALE- AGGIORNAMENTI IN TERAPIA DEL
DOLORE

Ho frequentato altresi i seguenti reparti presso il Policlinico Umberto I: Chirurgia generale e toracica,
Chirurgia plastica, Psichiatria, Urologia, Andrologia, Endocrinologia, Radioterapia, Cardiologia e Clinica
medica.

Ho svolto il tirocinio post-lauream presso i reparti di Malattie Infettive, Ortopedia e studio di medicina di
base.

Maturita linguistica conseguita presso il liceo linguistico "E. Pestalozzi", San Severo (FG).

COMPETENZE PERSONALI ||
Linguamadre Italiano
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Inglese e Francese
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 Cc2 Cc2 c2 Cc2
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Competenze comunicative,

Socievole ed empatica, mirelaziono facilmente con altre persone. Ottime capacita organizzative e creative,
organizzative e gestionali

eccellente proprieta di linguaggio scritto e parlato, predisposizione al lavoro di squadra. Le mie esperienze acquisite
durante la mia carriera lavorativa, universitaria e nella frequentazione dei vari reparti ospedalieri mi hanno consentito
di affinare le mie capacita di relazionarmi con i pazienti ed i colleghi.

Le mie esperienze lavorative mi hanno consentito di affinare le mie capacita di lavorare in un team, saper gestire
gruppi di persone, interfacciarmi con organi ed uffici della Pubblica Amministrazione.

Capacita e competenze informatiche Ottima conoscenza di Windows 7, 8, 10, 11, XP-Vista, Microsoft Office, Internet, nonché di una vasta gamma di
softwares grafici, audio-video ed altri. Facilita nel reperire informazioni sul web tramite motori di ricerca (Google).
Padronanza nell'utilizzo della posta elettronica (tramite Outlook/Outlook Express/servizi online di posta elettronica).

Ottime capacita di consultazione dei principali siti di letteratura scientifica internazionale.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione o Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P
Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato
Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 (“Codice in

materia di protezione dei dati personali”) e del Regolamento UE n. 2016/679 (“‘GDPR”).
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