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Abilitazione	scientifica	nazionale	

Il	 01/06/2022	 ha	 conseguito	 l’Abilitazione	 Scientifica	 Nazionale	 alle	 funzioni	 di	 Professore	
universitario	 di	 II	 fascia,	 nel	 Settore	 Concorsuale	 06/M1-	 Igiene	 generale	 e	 applicata,	 scienze	
infermieristiche	 e	 statistica	 medica	 (Settore	 Scientifico	 Disciplinare	 MED/45)	 valida	 fino	 al	
01/06/2032	(Prot.	3758	del	06.01.22).	

	
Titoli	formazione	

Dottorato	di	Ricerca	in	Scienze	Infermieristiche	e	Sanità	Pubblica	(2019)	
Laurea	Magistrale	in	Scienze	Infermieristiche	ed	Ostetriche	(2012)	
Master	di	primo	livello	in	Management	infermieristico	per	le	funzioni	di	coordinamento	
(2009)	
Laurea	in	Infermieristica	(2003)	
	

Esperienze	lavorative	
Dal	02/08/2022	a	tutt’oggi	con	la	qualifica	di	Ricercatore	a	Tempo	Determinato	–	tempo	definito	
(art.	24	c.3-b	L.	240/10)	per	il	Settore	Scientifico	Disciplinare	MED/45	(Scienze	Infermieristiche	
Generali,	 Cliniche	 e	 Pediatriche)	 presso	 il	 Dipartimento	 di	 Biomedicina	 e	 Prevenzione	
dell’Università	degli	Studi	di	Roma	Tor	Vergata	

Dal	15/08/2019	al	01/08/2022	con	la	qualifica	di	Assegnista	di	Ricerca	per	il	Settore	Scientifico	
Disciplinare	MED/45	(Scienze	Infermieristiche	Generali,	Cliniche	e	Pediatriche)	presso	la	Facoltà	
di	Medicina	e	Chirurgia,	Università	degli	Studi	di	Roma	Tor	Vergata	

Dal	02/02/2004	al	14/08/2019	Collaboratore	Professionale	Sanitario	–	Infermiere	

Esperienze	accademiche	
Professore	 a	 contratto	 SSD	 MED/45	 (SCIENZE	 INFERMIERISTICHE	 GENERALI,	 CLINICHE	 E	
PEDIATRICHE)	ai	Corsi	di	Laurea	in	Infermieristica	presso	le	Università	degli	studi	di	Roma	Tor	
Vergata,	di	Bologna,	del	Molise	e	l’Università	Cattolica	del	Scaro	Cuore	
Professore	a	contratto	SSD	MED/45	(Scienze	Infermieristiche	Generali,	Cliniche	e	Pediatriche)	ai	
Corsi	di	Laurea	Magistrale	in	Scienze	Infermieristiche	ed	Ostetriche	dell’Università	degli	Studi	di	
Roma	Tor	Vergata	

Professore	a	contratto	SSD	MED/45	(Scienze	Infermieristiche	Generali,	Cliniche	e	Pediatriche)	al	
Corso	di	Laurea	Magistrale	in	Scienze	Infermieristiche	ed	Ostetriche	e	al	Corso	di	Laurea	Magistrale	
in	Scienze	Riabilitative	e	delle	Professioni	Sanitarie	presso	Catholic	University	Our	Lady	of	Good	
Counsel	con	sede	a	Tirana	(AL)	

Professore	a	contratto	SSD	MED/45	al	Dottorato	di	Ricerca	in	Scienze	Infermieristiche	e	Sanità	
Pubblica	dell’Università	degli	Studi	di	Roma	Tor	Vergata	



Ha	svolto	numerose	attività	di	formazione	e	di	ricerca	presso	Università	o	presso	qualificati	enti	
e/o	istituzioni	italiane	

È	componente	dei	Commissioni	Didattiche	del	Corso	di	Laurea	in	Infermieristica	e	del	Corso	di	
Laurea	Magistrale	dell’Università	degli	Studi	di	Roma	Tor	Vergata	

Attività	congressuali	
Ha	svolto	numerose	attività	di	organizzazione,	direzione,	coordinamento	e	di	partecipazione	a/di	
gruppi	di	ricerca	nazionali	e	internazionali	

Ha	 organizzato,	 moderato	 e	 relazionato	 a	 numerosi	 congressi	 e	 convegni	 nazionali	 ed	
internazionali	

Aree	di	ricerca	

Le	aree	di	ricerca	riguardano	i	comportamenti	di	self-care	nei	pazienti	anziani	affetti	da	malattie	
croniche	multiple,	il	contributo	del	caregiver	al	self-care	degli	anziani	affetti	da	malattie	croniche	
multiple,	i	flussi	del	lavoro	e	i	carichi	di	lavoro	infermieristico,	l’insuccesso	e	successo	accademico	
degli	studenti	universitari	iscritti	al	Corso	di	Laurea	in	Infermieristica	e	la	validazione	di	strumenti	
di	misura	

Per	le	attività	di	ricercar	svolte	ha	ricevuto	premi	e	riconoscimenti	nazionali	e	internazionali	

Pubblicazioni	scientifiche	

Come	si	può	ricavare	dai	dati	SCOPUS,	Maddalena	De	Maria	è	autore	di	oltre	50	
pubblicazioni	scientifiche	indicizzate	su	SCOPUS,	con	un	h-index	pari	a	11	

Link	SCOPUS	profile:	
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=57196120495		

Link	PUBMED	profile:	
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=maddalena+de+maria	

Attività	associativa	

Presidente	dell’Associazione	Culturale	Alumni	PhD	Nursing	Science	and	Public	Health-	AliNurse	
e	Vicepresidente	dell’Associazione	Infermieristica	Transculturale	(AIT)	

È	Membro	dell’European	Nurse	Directors	Association	(ENDA),	di	Sigma	Theta	Tau	International	
Honor	Society	of	Nursing,	della	Società	Italiana	di	Scienze	Infermieristiche	(SISI)	e	della	Società	
Italiana	di	Gerontologia	e	Geriatria	(SIGG)	

	

La	sottoscritta	dichiara,	ai	sensi	degli	art	46	e	47	del	DPR	445/00,	che	i	titoli	e	quanto	riportato	
in	questo	curriculum	vitae	corrispondo	a	verità.	

Autorizzo	il	trattamento	dei	miei	dati	personali	presenti	nel	CV	ai	sensi	dell’art.	13	d.	lgs.	30	
giugno	2003	n.	196	-	“Codice	in	materia	di	protezione	dei	dati	personali”	e	dell’art.	13	GDPR	
679/16	-	“Regolamento	europeo	sulla	protezione	dei	dati	personali”.	

Roma,	2	Ottobre	2023	
	

In	fede,	
Dott.ssa	Maddalena	De	Maria	
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