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CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ART. 46 E 47 DEL 
D.P.R.28.12.2000, N. 445 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  
C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VARRIALE SARA 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Date (da – a)  01/09/2018 a oggi 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl roma 2 via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Ospedale Pertini/ S. Eugenio 
Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera Specialist presso Team infermieristico accessi vascolari 

   
Date (da – a)   01/10/2015 a 01/09/2018 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Ospedale Sandro Pertini 
Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso il DEA, pronto soccorso 

   
Date (da – a)  24/11/2008 a 01/10/2015 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Ospedale Sandro Pertini 
Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso il DEA, U.O Medicina D’urgenza 

   
Date (da – a)  Maggio 2013 a oggi 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Ospedale Sandro Pertini 
Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza  

   
Date (da – a)  Dal 08/05/2006 al 23/11/2008 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Policlinico Tor Vergata viale Oxford 

Tipo di azienda o settore  Ospedale Sandro Pertini 
Tipo di impiego  Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Infermiera presso il DEA, Pronto Soccorso 
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Date (da – a)  25/06/2012 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Tipo di azienda o settore  Corso di Laurea in Infermieristica 
Tipo di impiego  Seminario Formativo sulla gestione delle stomie 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Relatore 

   
Date (da – a)   AA 2012/2013 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Università Degli Studi di Roma Tor Vergata via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  Sostituzione docenza 1anno corso di laurea in Infermieristica 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 N. 6 ore Corso di Organizzazione Professionale-Etica 

   
Date (da – a)  AA 2013/2014 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli studi Niccolò Cusano; Roma 

Tipo di azienda o settore  Università telematica 
Tipo di impiego  Docente Master 1 livello In infermieristica ed ostetrica legale e forense 

 Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza Corso di Deontologia e legislazione Professionale 1CFU 
“Riservatezza dei Dati Sanitari” 

   
Date (da – a)   AA 2013/2014 

 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Università Degli Studi di Roma Tor Vergata via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  Sostituzione docenza 1anno corso di laurea in Infermieristica 

  N. 6 ore Corso di Organizzazione Professionale-Etica 
   

Date (da – a)  AA 2014/2015 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Università Degli Studi di Roma Tor Vergata via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  Sostituzione docenza 1anno corso di laurea in Infermieristica 

   N. 24 ore Corso di Organizzazione Professionale Etica 
   

Date (da – a)  AA 2014/2015 a oggi 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Università Di Roma L a Sapienza via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  Incarico docenza 1 anno corso di laurea in Infermieristica 

  N°12 ore Corso Infermieristica dei processi educativi e relazionali 
   

Date (da – a)  AA 2015/2016 a oggi 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Università Di Roma L a Sapienza via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  Incarico docenza 2 anno corso di laurea in Infermieristica 

  N. 12 ore Corso Infermieristica delle disabilità  
   

Date (da – a)  AA 2015/2016 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl RM B via Filippo Meda 
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Tipo di azienda o settore  Università Degli Studi di Roma Tor Vergata via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  Sostituzione docenza 1anno corso di laurea in Infermieristica 

   N. 18 ore Corso di Organizzazione Professionale Etica 
   

Date (da – a)  07/12/2015 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl roma b 

Tipo di azienda o settore  UOC Formazione Aziendale  
Tipo di impiego  La violenza nei confronti degli operatori dell’emergenza 

  Relatore 
   

Date (da – a)  Dal 2015 al 2016 
 Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore    
Tipo di impiego  Membro Commissione Aziendale per la prevenzione dei comportamenti violenti e 

degli atti di violenza nelle strutture sanitarie aziendali 
   

Date (da – a)  AA 2017/2018 ad oggi  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl RM B via Filippo Meda 

Tipo di azienda o settore  Università Degli Studi di Roma Tor Vergata via Bardanzellu n 8 
Tipo di impiego  docenza 3 anno corso di laurea in Infermieristica 

  N. 20 ore Corso di Infermieristica della Riabilitazione 
   

Date (da – a)  4-5-6 Dicembre 2017  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Gavecelt congresso 

Tipo di azienda o settore  Presentazione poster  
Tipo di impiego  “Il modello dell’equipe infermieristica itinerante per gli accessi vascolari della Asl 

Roma 2” 
   

Date (da – a)  11-12/ 2017  
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl Roma 2 

Tipo di azienda o settore  Formazione interna aziendale 
Tipo di impiego   Tutor e relatore “L’appropriatezza dell’assistenza infermieristica nei pazienti portatori 

di D.I.V.” 
N. 7 ore in aula , n.18 ore di tutoraggio in ambulatorio 

   
Data   15-03-2019 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Sinpe spring event 

Tipo di azienda o settore  Nutrizione artificiale “NUOVE TECNOLOGIE IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE” 
Tipo di impiego  Relatore 

 
   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Data  03/07/2002 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Scientifico Statale Edoardo Amaldi  

 Qualifica conseguita  Diploma di Maturità 
   

Data   28/03/2006 aa 2004/05 
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Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Degli Studi di Roma Tor Vergata  
Facoltà di Medicina e Chirurgia 

 Qualifica conseguita  Laurea in Infermieristica 
   

Data  18/03/2013 aa 2011/12 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università Degli Studi di Roma Tor Vergata 

Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

   
Data   aa 2013/2014 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università telematica Pegaso 

 Qualifica conseguita  Master in Management Per Le Funzioni Di Coordinamento Nell'area Delle Professioni 
Sanitarie 

   
   

Data   23-24-25/05/2014 
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università Cattolica Del Sacro Cuore Policlinico A. Gemelli 

 Qualifica conseguita  Corso teorico Pratico addestramento all’impianto eco guidato di picc e midline 

   
Data   07/03/2014 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Asl RMB 

 Qualifica conseguita  Esecutore BLSD 

   
Data   05/06/2014 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 IRC 

 Qualifica conseguita  Esecutore BLSD Pediatrico 

   

Data   01/10/2014 al 30/10/2014 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Policlinico Tor Vergata 

 Qualifica conseguita  Tirocinio pratico impianto eco guidato di picc e midline 

   

Data   05/10/2015 al 06/10/2015 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Ospedale Sandro Pertini 

 Qualifica conseguita  Corso di triage 

   

Data   aa 2017/2018 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università telematica Pegaso 

 Qualifica conseguita  Master di I  livello “ terapia endovenosa e accessi vascolari” 

MADRELINGUA  ITALIANA 
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ALTRA LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono  
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

COMPETENZE 
Informatica  Ottime conoscenza dei concetti teorici di base della tecnologia dell’informazione, 

ottimo uso del computer e gestione dei file, dell’elaborazione testi in Word, gestione 
del foglio elettronico in Excel e strumenti di presentazione in power point 

Docenza  Durante il corso di laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche ho 
ricevuto una distinta preparazione teorico pratica per l’insegnamento e il lavoro di 
gruppo acquisendo capacità di progettazione di percorsi formativi di base, 
specializzanti e di formazione continua pertinenti ai bisogni dei destinatari e correlati ai 
problemi di salute e dei servizi 

Ricerca infermieristica    Ho acquisito durante il percorso formativo conoscenze sui fondamenti metodologici 
della ricerca scientifica e la loro applicazione all’assistenza, all’organizzazione dei 
servizi e alla ricerca infermieristica. 

 
La sottoscritta Sara Varriale, ai sensi del D. Lgs. 196/2003 sulla riservatezza dei dati personali, dichiara di essere 
stata compiutamente informata delle finalità e modalità del trattamento dei dati personali consapevolmente forniti 
nel presente curriculum e di autorizzarne l’utilizzo e l’archiviazione in banca dati 
 
 
Roma                01-12-2020                                                                                                    Firma 


