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RoOSA BANDIERA

Ha prestato servizio in qualita di medico generico-consulente psichiatra dal
1.2.87 al 30.2.87 e dall'11.10.87 al 12.2.1988  presso la Cooperativa
Servizio Sociale Sanitaro XIX convenzionata con la ex USL RM 19 (secondo
delib. n.1282 del 28.11.86, n.1312 del 10.11.87, n.194 del 3.3.88 e n.1449 del
17.11.88 ) |

Assunta a tempo indeterminato presso il Dipartimento di Salute Mentale della
ex USL RM10 dal 27-10-1988 con la qualifica di “Assistente di Psichiatria” di
ruolo a seguito di vincita di concorso pubt;lico per titoli ed esami. (delibera n
2217 del 5 settembre 1988)

A tempo pieno dal 1 agosto 1990, secondo delibera n 2217 del 25 luglio 1990

Nominata “Aiuto di Psichiatria"di ruolc a tempo pieno dat 16-12- 1893 a seguito

di concorso interno per ftitoli ed esamisecondo delibera n.3207 del
15dicembre1993.

Collocata nel 1° livello dirigenziale del ruolo sanitario con delibera n 807 del 28
agosto 1985

Ha esercitato la sua attivita professionale dall' Ottobre 1988 al Dicembre 1995
presso il Centro di Salute Mentale di Via del Casaletto svolgendo attivita clinica
ambulatoriale,domiciliare e di consulenza specialistica presso I' Ospedale San
Raffaele (allora distaccamento di alcuni reparti del San Camillo).

Per ulteriori inforrnazioni:
www Sito.it



« Nome e indirizzo del datore di

lavoro
* Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
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Dal Dicembre 1995 ad oggi esercita come Dirigente medico di primo livello
presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura della ASL Roma3, sito
nel’Ospedate San Camillo.

ASL ROMA 3 Via Casal Bernocchi 73 00125 Roma

Azienda Unita Sanitaria Locale
Dirigente medico,disciplina psichiatria

Conferito incarico - con delibera n.1114 del 31 luglio 2002- di Referente equipe
donne pill collaborazione con altre strutture DSM

Conferito incarico di rilevante professionalita “Responsabile equipe donne
Spdc Forlanini “ delibera n 29 del 14 genn 2010

Conferito incarico di rilevante professionalitd denominata “Rapporti con il
reparto di geriatria” delibera 895 del 29 nov 2016 e s.m.i. Delibera del 21
aprile 2017

Referente del SPDC della rete Dipartimentale degli esordi psicotici

Referente del spdc -dal 28 aprile 2007-del gruppo di lavoro interdipartimentale
> Definire ed applicare una linea guida per la presa in carico degli adolescenti
e dei giovani adulti, passaggio dei casi a gestione comune nella fascia di eta
15-20 anni<

Partecipazione dal Settembre 2007 al progetto pilota di ricerca triennale del

Ministero della salute su Individuazione e intervento precoce nelle psicosi

Dal marzo 2006 allaprile 2009 responsabile del progetto integrato con
I'epatologia per la “prevenzione della depressione nei pazienti in trattamento
con interferone”

Dal dicembre 2015 al settembre 2017 Responsabile psichiatra della
collaborazione tra la Geriatria e la Psichiatria dell'ospedale San Camillo per la
“Valutazione e trattamento intergrato di pazienti affetti da disturbo bipolare con
deterioramento cognitivo” ( protocollo n 16 del 17 dicembre 2015)

Membro dell International Early Psychosis Assaciation dal 3 aprile 2006, (n di
iscrizione BANROOQGIT)

Per ulteriori informazioni:
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Iscritta alfalbo dei CTU del Tribunale di Roma dal 14 dicembre 2006 in qualita
di medico specialista in psichiatria

Rappresentante periodica del Spdc presso il Coordinamento degli spdc di
Roma e regione Lazio

Tutor nella pratica di reparto Spdc per i medici tirocinanti dei Corsi di
formazione specifica in medicina generale negli anni 2012-2013-2014-2015-
2016-2017 |

Laureata in medicina e chirurgia nel Seftembre 1983 con 110/110 e
lode presso P'Universita di Roma “La Sapienza®,con tesi di laurea dal
titolo “Aspetti psicosomatici del’'asma bronchiale” svolta presso la V°
Clinica Psichiatrica relatore Prof. P.Pancheri.

Abilitata alfesercizio della professione di medico-chirurgo nel
novembre 1983

Iscritta al’Ordine dei medici di Roma il 26 gennaio1984 n 34126

Diplomata presso Universita “La Sapienza” di Roma nella
specializzazione di Psichiatria nel luglio 1987 con voto 70/70 e lode,
con tesi dal titolo “Modificazioni del decorso del disturbo schizoaffettivo
in trattamento con carbamazepina”, relatore Prof.G.C.Reda.

Iscritta albo dei medici legitimati all'esercizio della Attivita
Psicoterapeutica con delibera n.163 disposta il 11 aprile 1994

Per ulteriori informazioni:

www.sifo.it



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisife nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA.

+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavarare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra {ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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TALIANO

Inglese

livello: buono
iivello eccellente
Livello buono

ATTIVITA DI CONSULENZA E ATTIVAZIONE DI PROTOCOLLI DI LAVORO INTERDISCIPLINARE ALL'INTERNO
DELL'OSPEDALE E NELLA RETE DIPARTIMENTALE

(GESTIONE CLINICA- ORGANIZZATIVA DEL REPARTO.

PACCHETTO OFFICE

Interesse per la fotografia digitale e frequenza di corsi di aggiomamento
(Associazione Grigio 18% )

Patente di guida B

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



ULTERIORI INFORMAZIONI - Attivita didattica presso la scuola medica ospedaliera" di Roma e
della Regione Lazio :

e Nel 1996/97 docente nel corso “Psichiatria d'urgenza e
psicoterapie brevi" per 6 ore di insegnamento;

e Nel 1997/98 docente nef corso “Trattamenti ed attivita
integrate in SPDC" per 4 ore di insegnamento;

¢ Nel 1998/99 docente nel corso “la diagnosi in psichiatria”
per 6 ore di insegnamento;

e Nel 2002/03 e nel 2003/04 incarico di docenza nel corso
biennale post universitario di formazione professionale in
“Psicopatologia e psicodiagnostica’nell'ambito della settimana
intensiva di : La Diagnosi differenziale

- Attivita didattica presso la Scuola infermieri professionali Ospedale S.
Camilio-Forlanini per {insegnamento della materia “Neuropsichiatria

5% ed lgiene mentale” agli infermieri del 2°anno, negli anni scolastici

1994/95, 1995/96, 1996/97 per trenta ore di lezione annue secondo
delibere di incarico n.0490,n.2114,n.1564

- Aftivita’ di docenza presso I'Universita degli studi di Roma Tor Vergata

A nel Master in infermieristica psichiatrica” anno accademico 2005-
’ 2006.
- gstfivitédtdoeehzalpmssoklstiguip(péaldstﬁdi’o_deué-P’siéotecabie/b;&vL
ad
- aﬁproccio strategico per un totale di 40 ore negli anni 2011,2012 e\\}
. Y,

2013 -

Y
.,

- Aftivitd di docenza in Psichiatria presso I'ISP di Roma, Scuola di
Specializzazione in Psicoterapie Brevi ad Approccio Strategico
riconosciuta con decreto ministeriale del 20 marzo 1998 ai sensi dell
articolo 3 della legge 18 febbraio 1989, n. 56, in totale 40 ore di
docenza in psichiatria cosi distribuite:

5 ore di lezio.ne nel 2011,
10 ore di lezione nel 2012;

: 25 ore dilezione nel 2013.
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Relatrice della tesi del ‘Master in infermieristica psichiatricé
dell'universita degli studi di Roma Tor Vergata,dal titolo “diagnosi e
trattamento precoce delle psicosi:l'infermiere nell'equipe
multidisciplinare” anni accademici 2004-2006

Relatrice della tesi di diploma infermieristico dell'Universita degli studi
di Roma la Sapienza dal titolo “La riabilitazione del malato psichiatrico”
Relatrice della tesi di specializzazione delia Scuola di Specializzazione
in psicoterapia breve strategica , dal titolo “Utilizzo della psicoterapia
breve strategica nelle fasi iniziali della demenza” anno accademico
2012-2013 '

- Docente presso lospedale San Camillo della materia di insegnamento

Psichiatria” per i medici tirocinanti dei Corsi di formazione specifica
in medicina generale negli anni 2012-2013-2014-2015-2016-2017

Per ulteriori informazioni;
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Elenco delle PUBBLICAZIONI :

.Coccigodinia psicogena, un caso clinico” Medicina Psicosomatica 4-1984
“Inibitori del reuptake delia 5-OH.triptamina e dolore cronico” atti del
convegno:Approccio multidisciplinare al dolore, Dicembre 1985

“Sindrome da disfunzione e dolore temporomandibolare” atti de!
convegno:Approccio multidisciplinare al dolore, Dicembre 1985

Capitolo intitolato “Il sintomo dolore nel DSM IiI* nel fibro 1| DSM HI IN ltalia,
.Diagnosi e classificazione dei Disturbi Affettivi* edito Masson 1985

“|l disturbo da attacchi di panico™ll nuovo giornale italiano di medicina 1986
“Neurolettici iong-acting:considerazioni pratiche in un gruppo di pazienti in
trattamento ambulatoriale” I nuovo giomale italiano di medicina 1986

“A proposito di un caso di arteriopatia obliterante periferica da abuso di
ergotamina” X congresso nazionale societa italiana di patologia vascolare
Trieste -giugno 1988

“Primi risultati nelf'uso della S.V.C.S.1l in associazione con la scala di
Andreasen in un campione di pazienti non istituzionalizzati” Simposio
internazionale schizofrenia cronicita riabilitazione- Formazione Psichiatrica
1989

“Utilizzazione clinica del risperidone nel trattamento della mania” ldee in
Psichiatria , vol 2 n2 del 2002

“Patologie di confine e diagnosi differenziale in spdc” atti del convegno
nazionale Sopsi 2003

“Una possibile applicazione clinica della Psicologia Umanistica’, sulla
rivista scientifica Nuove Prospettive in Terapia n.2\2008

“Trattamento dei sintomi psichici della sindrome premestruale”, sulla
rivista scientifica Nuove Prospettive in Terapia n.3\2008

“La residenzialita nelle prime fasi delle psicosi. L'esperienza del
servizio per gli interventi precoci del DSM Roma D", sulla rivista Nuova
Rassegna di Studi Psichiatrici; vol.8 Nov 2013
“Aderenza e psicoeducazione:esperienze dei pazienti in un Servizio
Psichiatrico e Cura. Analisi e risuitati”, sulla rivista scientifica Nuove
Prospettive in Terapia n.2\2014
“Giovani al primo ricovero nel reparto psichiatrico dell'ospedale San
Camillo di Roma”" Psicobiettivo genn-aprile 2016 vol 1

Per ulteriori informazioni:
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