INFORMAZIONI
PERSONALI

~.

OCCUPAZIONE
DESIDERATA

TITOLO Di STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

AGOSTO 2018 -~ AD OGGI

OTTOBRE 2017 - FEBBRAIO
2018

FEBBRAIO 2017 - SETTEMBRE
2017

llaria D'Onofrio

Infermiera

Laurea Triennale in Infermieristica con 110/110 con lode

Infermiera presso Terapia Intensiva Neoantale
Viale Gaetano Pieraccini, 24, 50138 Firenze Fl

« Assistenza al neonato pluripatologico

« Gestione di presidi € accessi vascolarn specifi

= Relazione con la famiglia del paziente

= Educazione sanitaria ai genitori per la gestione autonoma de! bambino

Infermiera presso 'Unita Operativa di Oncologia
Ospedale di Senigallia, Via Cellini 1, 60019 Senigallia

= Preparazione premedicazioni e allestimento vie infusionali

= Gestione, medicazione e lavaggio del PICC e del porth-a-cath

= Riconoscimento precoce e gestione di eventi avversi e reazioni allergiche

« Relazione con il paziente oncologico e con la sua famiglia

» Educazione sanitaria su procedure diagnostiche e sulla loro preparazione correlate alla patologia
oncologica

= Gestione attivita ambulatonali: prelievi e accettazioni, medicazioni, desuturazioni, colloqui con il
paziente

« Gestione amministrativa di cartelle cliniche, documentazione sanitaria e organizzazione delle attivita
di reparto

Infermiera presso il Gruppo Operatorio Centralizzato
Ospedale di Senigallia, Via Cellini 1, 60019 Senigallia

= Infermiera di sala operatoria di oculistica, ginecologia e chirurgia
= Tecnico di anestesia di oculistica

= Infermiera strumentista di oculistica

« Operatore esperto della centrale di sterilizzazione

« Buona conoscenza degli strumenti chirurgici



6MAGGIO 2016 Relatore presso il 7° Congresso Regionale SICI-GISE, nella sessione

“Nursing & Technician”
7° Congresso Regionale SICI-GISE — Lazio, Via Aurelia 481, 00165 Roma

APRILE 2016 -LUGLIO 2016 Prestazioni infermieristiche presso I'Organizzazione Europea Volontari di

Prevenzione e Protezione Civile Distaccamento Fiumicino — Ambulanze

Organizzazione Europea Volontari di Prevenzione e Protezione Civile Distaccamento Fiumicino —
Ambulanze, Via Selene 15, 00133 Roma

= Servizi di trasporto ambulanza
= Postazioni di primo intervento per eventi sportivi, concerti e camping estivi per bimbini 4-14 anni)

23MARZO 2016  Aftivita di docenza, inserita nel corso universitario Attivita Didattiche
Opzionali, con il titolo “La revisione bibliografica finalizzata alla

preparazione della tesi di Laurea”
Sede Formativa Didattica di Via delle Quingueremi 112, 00122 Roma del Corso di Laurea in

Infermieristica in convenzione con I'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Via Montpellier 1,
00133 Roma

18 MARZO 2016  Attivita di docenza, inserita nel corso universitario Attivita Didattiche
Opzionali, con il titolo “Prendersi cura della persona affetta da Demenza di
Alzheimer e del Caregiver”
Sede Formativa Didattica di Via delle Quinqueremi 112, 00122 Roma del Corso di Laurea in

Infermieristica in convenzione con 'Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Via Montpellier 1,
00133 Roma

2014-ADOGG!  Assistenza infermieristica privata a domicilio

« Rifacimento letto occupato

« Cure igieniche totali e pariziali

«» Terapia orale, iniettiva ed endovenosa

= Educazione sanitaria

= Medicazioni semplici

= Prelievi ematici

= Prelievi per esami colturali (secreti ed escreti)

MAGGIO 2015~ GIUGNO 2015 Attivita di volontariato presso l'associazione onlus AIDA

Assistenza Integrata per Demenze e Alzheimer AIDA, Via della Repubbliche Marinare 13, 00121
Roma

= Comunicazione efficace con pazienti affetti da demenza e Alzheimer

= Attivita ricreativo-terapeutiche con finalita di nabilitazione cognitiva

« Educazione sanitana ai caregiver

« Supporto e ascolto attivo per le famiglie

» Individuazione di strategie assistenziali per la gestione della demenza e dellAlzheimer

SETTEMBRE 2009 - GIUGNO  Attivita di volontariato presso la mensa della Caritas di Roma “Don Luigi Di
2012 {jegro”
Ostello Don Luigi Di Liegro, Via Marsala 109, 00185 Roma

= Supporto nella preparazione della mensa



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

GENNAIO 2019 ~ AD OGGl

DICEMBRE 2016 — APRILE
2019

1-3 OTTOBRE 2018

8-9 NOVEMBRE

24 SETTEMBRE

16 GIUGNO 2018

SETTEMBRE 2016 ~
DICEMBRE 2016

16 — 17 GENNAIO 2016

12 DICEMBRE 2015

5 DICEMBRE 2015

= Aftivita di distribuzione dei pasti serali
= Supporto emotivo agli ospiti del'ostello
= Riordino e pulizia dell'ostello al termine del pasto serale

Master in Infermieristica Pediatrica
Universita di Firenze presso Meyer Health Campus, Via Cosimo il Vecchio 26, 50139 Firenze

Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”, Facolta di Medicina e Chirurgia, Via Montpetlier 1,
00133 Roma

Votazione Finale: 110/110 con lode

Tesi di Laurea: “L'ansia e la depressione nella diade paziente e caregiver
nello scompenso cardiaco”

Corso di formazione OMS/UNICEF “20 ORE" sull'allattamento al seno per

operatori della salute
Unicef/Oms presso Nuovo Ingresso Careggi, Via Giufio Caccini, 2, 50141 Firenze F!

Rianimazione Neonatale
Meyer Health Campus, Via Cosimo Il Vecchio, 26, 50138 Firenze FI

Corso EPILS (European Paediatric Immediate Life Support)

European Resuscitation Council presso Meyer Health Campus, Via Cosimo Il Vecchio, 26, 50139
Firenze Fl

Modulo Base Letteratura ed Interpretazione ECG
Healthcare and Safety Academy, Viale Palmiro Togliatti 1640, 00155 Roma

Corso di Inglese Scientifico Livello Base
Collegio Ipasvi di Roma, Via Giulio Cesare 78, 00192 Roma

Corso certificato da provider di ALS (Advanced Life Support)
ASSO.FORM, Via Francesco Laparelli, 49, 00176 Roma

Corso certificato da provider di BLS-D (Adult/Pediatric Care)
Dan Europe presso Via delle Ninfee 7, 00172 Roma

Corso certificato da provider di PTC (Prehospital Trauma Care) — Modulo
Base

ASSO.FORM, Via Francesco Laparelli, 49, 00176 Roma



5 DICEMBRE 2015

NOVEMBRE 2012 ~
NOVEBRE 2015

MARZO 2013 -
SETTEMBRE 2015

SETTEMBRE 2007 -
LUGLIO 2012

COMPETENZE
PERSONALI

LINGUA MADRE

ALTRE LINGUE

Inglese

Corso da esecutore di PTC (Prehospital Trauma Care) —
Modulo Avanzato

ASSO.FORM, Via Francesco Laparelli, 49, 00176 Roma

= Tracheostomia

= Cricotomia

« Pneumotorace iperteso

Laurea Triennale in Infermieristica

Universita degli Studi di Roma Tor Vergata, Facolta di Medicina e Chirurgia, Via Montpeliier 1, 00133

Roma
Votazione Esame di Stato: 110/110 con lode
Votazione Finale: 110/110 con lode

Tesi di Laurea: “Aiutare chi aiuta: le problematiche dei caregiver con

familiari affetti da Alzheimer”

Tirocinio clinico come studente infermiere presso i reparti del’ Ospedale

G.B. Grassi di Ostia (Roma)

= Dh oncologico

« Rianimazione

« Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC)
= Consultorio familiare

= Blocco operatorio

« Cardiologia

= Dialisi

« Ginecologia

= Nido e patologia neonatale
« Chirurgia

= Ambulatorio medico

= Medicina Donne

=« Ortopedia

= Centro paraplegici

Diploma di scuola superiore
Liceo Classico Plauto, Via A. Renzini 70, 00128 Roma

Votazione finale: 97/100

=
ltaliano
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Spagnolo

COMPETENZE
COMMUNICATIVE

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI

COMPETENZE
PROFESSIONALI

COMPETENZE
INFORMATICHE

PATENTE DI GUIDA

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Al A A LA Al

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2; Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Rifeimento delle Lingue

« Notevoli competenze comunicative, acquisite durante il tirocinio clinico presso 'Ospedale G.B.

Grassi e lattivita di volontariato non certificata svolta presso l'associazione onlus AIDA

= Buona disponibilita allascolto attivo dei bisogni del paziente e alta comunicazione e al confronto con
fequipé di lavoro

= Capacita di entrare in empatia con il paziente

= Buon adattamento comunicativo al contesto socio-culturale circostante

= Buone capacita di relazione e comunicazione con pazienti affetti da demenza e Alzheimer

« Capacita di adattamento a differenti contesti lavorativi

= Buona propensione per organizzare le attivita di reparto, suddividendo il lavoro in base alle
competenze professionali delle figure presenti

« Buona conoscenza del processo di nursing e della gestione dei bisogni assistenziali del paziente
» Capacita di individuare le criticita di reparto con fini costruttivi

» Prevenzione ed educazione alla salute
« Assistenza infermieristica diretta
= Consulenza

« |dentificazione dei bisogni assistenziali della persona e della famiglia e formulazione di un piano di
assistenza individuale e specifico per ogni paziente

= Pianificazione, gestione e valutazione degli interventi infermieristici assistenziali

Ottima padronanza del sistema Windows e dei seguenti software:

= Pacchetto Microsoft Office (utilizzato in ambito universitario e lavorativo con approfondita
conoscenza di Microsoft Word, Microsoft Excel e Microsoft Power Point)

= Tecniche di indicizzazione di siti web nei motori di ricerca: Chrome, Firefox e Explorer

Patente B

« Iscrizione all'Albo professionale degli Infermieri presso il Collegio Provinciale di Roma dal 30
novembre 2015 con n° di posizione 41608.

= Automunita

= Disponibifita a lavorare part-time e full-time

= Vincitrice di borsa di studio promossa e sovvenzionata da Laziodisu negli anni accademici 2012/13,
201314, 2014/15, 2016/17, 2017/18

= Vincitrice di borsa di studio per fa migliore tesi della Sede Didattica di Ostia del CdL in
Infermieristica, promossa dall' Universita degli Studi di Roma Tor Vergata per commemorare Dino e
Qddo Petrini, la cui famiglia ha sovvenzionato tale premio

« Vincitrice di borsa di studio per merito erogata dall’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” per
fanno accademico 2015/2016

CV aggiomato ad Aprile 2019



“Autorizzo al trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D. Lgs. 196 del 30 giugno 2003"

Lo 3/06 /44 e o' Cuelies



