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SARDELLA NORMA

07.02.1958

Diploma di Laurea in Psicologia conseguito nel 1982 con voti
110/110 presso I'Universita "La Sapienza" di Roma. Titolo della
Tesi : "Perizie psichiatriche su donne imputate di delitti nel
privato” (Maltrattamenti all'infanzia e Condizione Femminile).

Dal 1989 iscritta all'Albo Nazionale degli Psicologi quale
"Psicologo-psicoterapeuta”

Didatta in Psicoterapia Familiare — Scuola Psicoterapia
Familiare “Mara Palazzoli Selvini” - Riconosciuta MIUR e a
livello scientifico internazionale come tra le pili accreditate

Titolare di Incarico di Elevata Professionalita (decorrenza
1/12/2016) in “PSICOTERAPIA DEL TRAUMA IN INFANZIA E
ADOLESCENZA”. Detto incarico & conferito con il massimo
punteggio dalla ASL Roma 3 e costituisce incarico apicale.

ATTIVITA CLINICA CONTINUATIVA CON FAMIGLIE, DONNE E MINORI VITTIME DI VIOLENZA.,
L'ATTIVITA RIGUARDA LA PSICOTERAPIA E LA PSICODIAGNOSI, LA RICERCA-
INTERVENTO, LA FORMAZIONE,LA SUPERVISIONE, LA COLLABORAZIONE INTER-
ISTITUZIONALE £ DI RETE . L’ATTIVITA E SVOLTA PRESSO L’AREA TUTELA SALUTE DELLA
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Dicembre 2016

Maggio 2016

Febbraio 2015

Gennaio 2014

Febbraio 2014

Dicembre 2013

DoNNA E DEL BAmMBINO ASL ROMA 3. IL LAVORO CLINICO RIGUARDA CASISTICA AD ALTA
COMPLESSITA E COMPRENDE, TRA L’ALTRO, IL TRATTAMENTO DI VITTIME SUPERSTITI
ALL’OMICIDIO-SUICIDIO DEI GENITORI E VITTIME DI TRAUMA COMPLESSO. COMPRENDE
INOLTRE LA RESPONSABILITA DEL SERVIZIO “PREVENZIONE E CURA ABUSO E
MALTRATTAMENTO". ALL'INTERNO DEL SERVIZIO COLLABORANO OPERATOR! INTERNI
ALL'AZIENDA ED ESTERNI (PSICOLOGO TRAUMATOLOGO, ARTETERAPISTA PET-

THERAPISTA, ECC.)

NominAe DOCENTE CORSO ISTITUTO SUPERIORE SANITA' NELLUAMBITO DELLA
COLLABORAZIONE TRA ASL RM 3 E IsTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ TITOLO DELLA

RELAZIONE: “IL BAMBINO TRAUMATIZZATO”.

RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE CORSO “PREVENZIONE E CURA DEI TRAUMI
PSICHICI: PERCORSI DI INTEGRAZIONE MULTIDISCIPLINARE” CREDITI ECM 19.9. ATALE
CORSO HANNO PARTECIPATO IN QUALITA DI RELATORI DOCENTI ISTITUTO SUPERIORE DI
SANITA, MAGISTRAT! PROCURA DELLA REPUBBLICA TRIBUNALE DI ROMA, UNIVERSITA
CatToLicA DI MILANO, DIREZIONE AGENAS, DIRIGENTI ASL E ROMA CAPITALE.

NOMINATA MEMBRO DELLA COMMISSIONE NAZIONALE SULLA PSICOLOGIA PRESSO IL
MINISTERO DELLA SALUTE. IN TALE AMBITO HA CURATO IL DOCUMENTO INTRODUTTIVO

E LAPSICOLOGIA GIURIDICA.

SEGRETERIA SCIENTIFICA CORSO ASL RM/D “LA VIOLENZA TRA PARI”. RELATORE
PROF. FORMELLA, DIRETTORE FACOLTA DI PSICOLOGIA UNIVERSITA SALESIANA —

Rowma.

FORMALIZZAZIONE INCARICO RESPONSABILE SERVIZIO “PREVENZIONE E CURA ABUSO
E MALTRATTAMENTO” (DELIBERA N. 17/2014 ASL RM/D)

IL SERVIZIO SPECIALISTICO Di II° LIVELLO E’ STATO VALIDATO TRAMITE PDTA E
NUMEROSE COLLABORAZIONI SCIENTIFICHE (ROMA “LA SAPIENZA FACOLTA DI
MEDICINA E PSICOLOGIA ~ CORSO DI LAUREA IN PSICOLOGIA” CONVENZIONE EX
DELIBERA ASL RM/D 724/2013 - RESPONSABILE SCIENTIFICO ASL Roma 3 DR.SSA
N. SARDELLA ~ MILANO E ROMA “UNIVERSITA' CATTOLICA DEL SACRO CUORE,
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’, SCUOLA SUPERIORE DI PoLizia DI STATO,
OSSERVATORIO NAZIONALE INFANZIA E ADOLESCENZA — PRESIDENZA DEL CONSIGLIO
DEI MINISTRI) NONCHE TRAMITE NUMEROS!I CORS! Di FORMAZIONE ECM ORGANIZZATI
CON LA SEGRETERIA SCIENTIFICA DELLA SCRIVENTE IN ASL RM/D E PRESSO SOCIETA
SCIENTIFICHE NONCHE PRESSO | SUDDETTI ORGANISMI ISTITUZIONALI

SEGRETERIA SCIENTIFICA SEMINARIO ASL RM/D “LA CONVENZIONE DI LANZAROTE”
RELATORI AWOCAT! GRAZIOLI E MENICUCCI, SOCIETA “EPIKEIA” ~ PROVINGCIA DI

Rowa

STIPULA ACCORDO COLLABORAZIONE SCIENTIFICA, NELL’AMBITO DELL'ABUSO E
MALTRATTAMENTO E DELLA VIOLENZA TRA PARI, CON L’UNIVERSITA DEGLI STUDI ROMA
“SAPIENZA” ~DIPARTIMENTO DI PSICOLOGIA, FACOLTA’ DI MEDICINA E PSICOLOGIA. LA
CONVENZIONE E STATA ATTUATA SU RICHIESTA DELLA STESSA UNIVERSITA (DELIBERA
ASL RM/D  724/2013) CHE HA INDIVIDUATO LA SCRIVENTE PSICOLOGA-
PSICOTERAPEUTA QUALE  RESPONSABILE SCIENTIFICO, IN RIFERIMENTO “ Al
PRECEDENT! E PROFICUI RAPPORTI FORMATIVI E SCIENTIFICI” {...) IN RELAZIONE ALLE



Dicembre 2013

Marzo 2013

Febbraio 2013

“ATYIVITA DI PREVENZIONE, CURA, RICERCA E FORMAZIONE ATTUATE DAL SERVIZIO {--)
COORDINATO DALLA DR.SSA SARDELLA". LA SCRIVENTE E STATA INDIVIDUATA, PER LA
ASLRM/D, QUALE RESPONSABILE SCIENTIFICO E GESTIONALE DELL’ACCORDO (ART.
7 CONVENZIONE EX DELIBERA 724/213). .

NELL'AMBITO DELLA CONVENZIONE LA SCRIVENTE HA ORGANIZZATO , TRA L’ALTRO, IL.
Corso ECM “VioLENZA ALLE DONNE, VIOLENZA ALL'INFANZIA: UNEMERGENZA
COMUNE: Percorsi di cura delle vittime e degli aggressori attraverso
strumenti scientifici validati”, CHE HA VISTO LA PARTECIPAZIONE DEL DIRETTORE
DELLA SCUOLA SUPERIORE DELLA POLIZIA DI STATO, DR. ROBERTO SGALLA E DIALTRI
EMINENTI STUDIOS!I NEL CAMPO. TRA QUEST! IL PROF. F.SBATTELLA, ESPERTO DI FAMA
INTERNAZIONALE SULLA-PSICOLOGIA DEL L'EMERGENZA E DEL TRAUMA, - DOCENTE
PRrESso UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE DI MILANO, NONCHE IL PROF,

G.BALDONI, ESPERTO DI TEORIA DELL’ATTACCAMENTO E DOCENTE ORDINARIO PRESSO

L'UNIVERSITA STATALE DI BOLOGNA .

INOLTRE , NELL'AMBITO DELLA MEDESIMA CONVENZIONE, LA SCRIVENTE HA
ORGANIZZATO UM EVENTO CHE HA VISTO LA PARTECIPAZIONE DEL PROF. ROGER
SOLOMON, TRA | MASSIMI ESPERTI DELLA LETTERATURA SCIENTIFICA INTERNAZIONALE

sU EMDR E TRAUMA PSICHICO

L’EVENTO SI E' SVOLTO IN PARTNERARIATO CON L'UNIVERSITA SAPIENZA E LA SCUOLA
SUPERIORE DI POLIZIA DI STATO. SIE SVOLTO PRESSO L'UNIVERSITA SAPIENZA E HA
VISTO LA NUMEROSA PARTECIPAZIONE DI OPERATORI PROVENIENT! DA TUTT! | PROFILI
DELLA NOSTRA ASL, NONCHE DI UFFicIALI MEDICI E PSICOLOGI DELLA POLIZIA DI

STATO, NONCHE DI STUDENTI DELLA FACOLTA .

Attivita® di  Responsabile Scientifico del Corso “La Diagnosi
Multidimensionale nell’approccio alla prevenzione e cura dell’Abuso e
Maitrattamento all'Infanzia”. A tale corso hanno partecipato in qualita di
relatori Esperti dell'Istituto Superiore di Sanitd, Dipartimento di
Neuroscienze Comportamentali, nonché esperti dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore. In particolare la Dr.ssa F.Cirulli ha svolto un intervento
inerente la collaborazione scientifica in essere e sostanziata in un Progetto
di Ricerca dello stesso ISS. Tale Progetto ha previsto la sperimentazione
della Pet-Therapy, come validata dal Ministero della Salute con specifica
normativa, per la cura dei bambini gravemente traumatizzati, utenti del

Servizio,

Inizio collaborazione Scientifica con [llstituto Superiore di Sanita
nell'ambito del Progetto di ricerca-intervento con il Dipartimento di

Neuroscienze.

Nomina Coordinatore Scientifico Seconda Sessione Progetti “ll Mandorlo”.
Tali Progetti sono stati stilati dalla scrivente per la UOC Consultori Familiari
ASL RM/D e hanno ottenuto finanziamento pubblico da parte della Regione
Lazio. (Euro 65.000,00, seconda sessione, Euro 56.000,00 Prima sessione
2009, Delibera 5 agosto 2008 n. 596, Delibera ASL RM/D 476 del 7 maggio
2010, Fondi consultoriali — Delibera n. 208/2013). | progetti, totalmente
gestiti allinterno della ASL RM/D (Area Tutela Salute della Donna e del
Bambino - Consultori Familiari), hanno comportato Pimpiego dei
finanziamenti per garantire consulenze specialistiche all’'utenza e interventi
di Prevenzione con le Scuole e la Rete delle Agenzie del Territorio (Servizi
Sociali, Tribunali, Pediatri di Libera Scelta, ecc.). | progetti hanno consentito
Papertura di 3 sportelli nei territori della ASL (Ostia, Ospedale Grassi,
Fiumicino Distretto 1, Roma Distretto 4)Detti Progetti hanno rappresentato

3



Dicembre 2012

Marzo-Ottobre 2012

Dicembre 2011

Dicembre 2011

Novembre 2011

Marzo-Giugno 2011

Febbraio-Dicembre 2011

il proseguimento del lavoro iniziato nelfanno 2007, con la vincita del 1°
Progetto “Interventi a favore dei Minori” (Euro 30.000,00), e la vincita della
2° Sessione, (Anno 2011, Euro 23.000,00 Determinazione Dir. 4712/2006, Det,
Dir. 3399/2009, Det. Dir.n.D1888/2009).Anche di tali Progetti la scrivente ha
curato la stesura, I'Organizzazione scientifica e ne & stata nominata
Responsabile. L'uso dei finanziamenti é tutt'ora in corso. Tali Progetti hanno
implementato I'attivita clinica specialistica da parte della scrivente e da
parte degli Operatori preposti, interni al’Azienda e Consulenti libero-

professionisti.

Segreteria Scientifica e Relazione Corso- ECM ASL Roma D su “Violenza tra
Pari: Approcci terapeutici e Tecniche Innovative di Intervento”, Tra i relatori
si segnala il Prof. Vezio Ruggeri, Professore Ordinario Universita
“Sapienza” e la Prof.ssa Stefafania Guerra-Lisi, Direttore Master Universita
Tor Vergata, la Prof.ssa I..Volpini. Ricercatrice Universita Sapienza

Segreteria Scientifica e Organizzazione Incontri di Supervisione “La
Supervisione clinica in ambito di tutela minorile: aiuto al bambino e vissuti
dell'operatore” (n. 8 incontri Docenti Prof.ri C.Saccu, S.Mazzoni, L.Volpini,

E.Di Rienzo)

Organizzazione Manifestazione Corpo Polizia Municipale 10° Gruppo
Comune di Roma: donazione da parte della cittadinanza ai Vigili Urbani a
favore degli sportelli del Servizio. Gara di solidarieta e partita calcistica
Natale 2011, partecipazione presidente Tribunale per i Minorenni, Fondi
acquisiti Euro 5000, 00 circa, tutt’'ora depositati presso la Ragioneria della

ASL RMID

Organizzazione, Segreteria Scientifica e Docenza Corso “Trauma infantile”
per e con i Pediatri di libera scelta e Pediatri del’Ospedale “Grassi”.

Partecipanti circa 100,

Organizzazione, Segreteria Scientifica e Docenza al Corso ECM “Fragilita e
Differenze” La condizione Femminile. Tra i Relatori I'Avv. A Faieta, tra gli

estensari della Legge sullo Stalking.

Organizzazione. Segreteria Scientifica e Relazioni Master ASL RM/D “Ii
lavoro d’equipe e la Supervisione multidisciplinare”. N. 7 incontri,
partecipanti 100. Tra i Relatori il Prof. C.Saccu e numerosi altri importanti

esponenti della Comunita Scientifica

Iniziative di Prevenzione/ArteTerapia Scuole “Amendola-Guttuso” Bambini
afferenti al quartiere Idroscalo di Ostia. Collaborazione Universita
“Sapienza” - Prof. V.Ruggeri

L'attivita di Prevenzione ha toccato numerose Scuole, tra le quali Ostia
Liceo Labriola, Roma Istituto Keplero, Istituto Caffé, Scuola Crivelli, Scuola
Giovanni XXIll Acilia, Scuola Toscanelli Acilia, ecc.ecc. Di particolare
rilevanza risulta Pattivita svolta dal 2013 a tut'oggi presso la scuola
frequentata da una bambina vittima dellomicidio-suicidio dei
genitori.L’attivita ha comportato anche sessioni contro la violenza tra pari e



Giugno 2010

Gennaio 2010

Novembre 2010

Novembre 2009

Maggio 2009

Novembre 2009

Ottobre 2008

Dicembre2008 ~ Giugno2009

ANNO 2008

Novembre 2008

il bullismo omofobico. Altre tecniche innovative hanno riguardato 'Attivita
di Musicoterapia per il contrasto della Violenza tra Pari.

Organizzazione, Segreteria Scientifica e Relazione Convegno ASL RM/D -
Ordine Psicologi del Lazio su “Nuove Prospettive di sviluppo per la

Professione di Psicologo nel SSN”

Conferimento incarico ASL RM/D “Psicoterapia dell’ Abuso e Maltrattamento
allInfanzia a livello di Area”. Massimo Punteggio. Tale incarico é stato
conferito nell’ambito delle attivita svolte presso il TSMREE e presso I'Area
Tutela Salute della Donna e del Bambino. Tale incarico di Alta
Specializzazione, gia conferito a Ottobre 2004 a livello Dipartimentale, ha
comportato sin dal 2004 il Coordinamento del Gruppo di Lavoro Aziendale
sugli Abusi, Gruppo di Lavoro dotato di forte autonomia gestionale e
scientifica. Vi hanno partecipato, tra gli altri operatori interni, la Dr.ssa
M.C.Loreti, la Dr,.ssa Corbari, 'A.S. M.Noli, il Dr. Nonnis, il Dr. Brauzzi, 'A.S.
G.Magrini, il Servizio veterinario, il Servizio amministrativo, ecc. ecc

Organizzazione e Segreteria Scientifica Corso ECM su “Disturbi dell’ldentita
di genere” 2° edizione

Responsabile Scientifico, Organizzazione e Relazione Corso ECM “Le Pari
Opportunita nell’approccio alla fregilita e alle Differenze”

Co-Responsabile Scientifico e Relazione Corso ECM “Abuso e Disturbi del
Comportamento Alimentare”

Convegno di presentazione dei Progetti “ll Mandorlo” e “Interventi a favore
dei Minori” agli operatori dell’Ospedale “Grassi” di Ostia. Partecipanti 100.

Segreteria scientifica e intervento.

Organizzazione Relazione e Responsabilita Scientifica Corso ECM
“Interventi a Favore dei Minori vittime di Maltrattamento e Abuso: Percorsi

clinico-diagnostici”

Partecipazione e Co-Organizzazione Convegno “Favole senza 'Orco” ASL
RM/D

Organizzazione Supervisione Clinica in gruppo sui casi in trattamento
Membro Commissioni Aziendali: Tutela della Privacy, Pari
Opportunita, Mobbing

Organizzazione e Segreteria Scientifica Corso ECM su “Disturbi dell'ldentita
di genere” 1° edizione

Segreteria Scientifica, Organizzazione Corso ECM e Relazione “Abuso e
Maltrattamento all'lnfanzia” 4 giornate. Tra i relatori il Presidente del

Tribunale Minorenni di Roma.



Settembre-Dicembre 2007

Anni 20002006

Novembre 2007

Novembre 2007

Novembre-Dicembre 2006

Dicembre 2005

2005-2007

(oordinamento Corso ECM “La violenza sulle Donne”
Responsabile Scientifico e Relazione Corso ECM “Bullismo, fenomeno
emergente tra le nuove generazioni”. Tra i relatori si segnala il Preside della

Facolta di Psicologia Prof. Avallone.

Per tutto il 2006 e a partire dall’anno 2000 ha svolto attivita clinica presso il
Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare, promosso dalla UOC
per le Dipendenze Patologiche della ASL RM/D e dall’Azienda Ospedaliera
“8.Camillo Forlanini”. Nell’ambito di tale attivita ha svolto attivita cliniche
nei confronti di singoli e famiglie affette dal Disturbo.Nell’ambito di detta
attivita ha svolto la Segreteria Scientifica del Corso ECM su “Psicologia
Clinica e DCA”, promosso dalla Scuola medica Ospedaliera di Roma e della
Regione Lazio Anni 2002-2003 -(7 giornate formative) Anni 2004-2005(7
giornate formative) Docenza per entrambi i Corsi.

Responsabile Scientifico e Relazione Corso Ecm “Abuso e Maltrattamento
all'Infanzia” 4 giornate formative.Collaborazione del Presidente Tribunale

Minori di Roma Dr.ssa Brienza

Responsabile Scientifico e Relazione Corso “Allattamento e pattern di
attaccamento madre-bambino” (ASL RM/D ~ Comune di Roma ~ Unicef)

Nomina Coordinatrice del Gruppo Dipartimentale sulla Formazione degli
Operatori per il Dipartimento dell'Integrazione socio-sanitaria e della Tutela
della maternita e dell'Infanzia

Coordinatrice del 1° e 2° Corso sull’Integrazione Socio-sanitaria

Organizzazione della Ricerca ~Intervento Progetto Europeo -
Capofila Caritas Diocesana “Famiglia risorsa del 2°Millennio”.
La ricerca intervento, organizzata presso i Presidi della ASL ha
comportato I'organizzazione di un Convegno, nonché la cura
(insieme ad altri) di un Testo pubblicato a cura dell’'Unione
Europea dal titolo “Famiglia risorsa del 3° Millennio:
un’esperienza pilota della ASL RM/D” Nell'opuscolo ha stilato il
capitolo: "Il contributo dei Servizi per I'Etd Evolutiva
nell'osservazione del bambino e del suo contesto
familiare" L'opuscolo é stato patrocinato dalla Commissione
Europea e dalla Regione Lazio.Nell’ambito di tale attivita é stata
nominata Referente per il suddetto Progetto e per i Rapporti con
PUniversita (Cassino, Sapienza, ecc.) Ha ricevuto dalla Caritas
encomio per I'attivita svolta.

Attivitd di Supervisione nell'ambito del "Gruppo Balint,
secondo la metodologia di Alice Balint" (n. 9 incontri per ogni
anno) rivolto a 15 insegnanti delle scuole "Rio de Janeiro" e
"Cesana" - Piano Offerta Formativa. La Conduzione del gruppo
biennale prevede la supervisione delle problematiche relative a
singoli alunni correlata all'analisi dei vissuti dei docenti rispetto
alla relazione con il gruppo classe e con i singoli bambini

2003 - Segreteria Scientifica nel Corso di aggiornamento ECM




promosso dall'ASL RM/D -Area TSMREE "La comunicazione
nell'equipe dilavoro e la comunicazione con il bambino e la sua
famiglia: dalle difficolta operative all'integrazione delle
competenze” (n. 5 giornate). Nell'ambito di tale attivita ha curato
personalmente i rapporti con n. 3 relatori (Prof. Liotti, Prof.
Zanasi,ecc.). Per tale Corso sono stati accreditati n. 25 crediti

ECM.

2003 - Segreteria Scientifica e relazione introduttiva Convegno
CGIL FP Roma e Lazio, Universita “Sapienza”, Assessorato ai
Servizi Sociali Comune di Roma, “Aiutare I'Operatore che aiuta
il Bambino”. Tra i Relatori il Preside della Facolta di Psicologia
Prof. F.Avallone e I'Assessore ai Servizi Sociali Comune di

Roma Dr.ssa Milano

2002 - Decenza e Segreteria Scientifica nell'ambito del Corso
organizzato dal TSMREE IV Distretto della Asl RM/D e rivolto
agli insegnanti della scuola "Girolami" sul tema "Disturbi
dell'apprendimento e iperattivita” . N. 2 conferenze dal titolo:
"Fattori relazionali e configurazioni familiari nei disturbi
dell'apprendimento” e "Contesto scolastico e disturbi da
iperattivita: indicatori di rischio e fattori protettivi”

2002 - Docenza, Segreteria Scientifica e Coordinamento del
Corso organizzato dai Servizi TSMREE della ASL RM/D "Dalla
comunicazione scolastica alla comunicazione interpersonale”.
N. 2 conferenze dal titolo: "Famiglia, generazioni, ambienti di
vita e macro-contesti: la comunicazione come processo
ecologico”; "La comunicazione scolastica quale strumento di

comprensione dei processi di apprendimento e di sviluppo
infantile” ‘

2001 - Segreteria Scientifica Corso Interdistreftuale TS.M.R.E.E.
ASL RMID "Diagnosi e valutazione integrata: Modelli,
strumenti e proposte Terapeutico- Riabilitative in eta evolutiva”
n. 6 incontri. Ha curato personalmente i rapporti con il Prof,
Nicolaj (Universitd "La Sapienza"), relatore per "Abuso e
Maltrattamento ai Minori" e con il Prof. Losi (Esperto O.n.g.),
Docente su "Infanzia e intercultura” (Crediti formativi).

2002 - Docenza presso il XVI° Municipio , organizzato dalla
Cooperativa "S.Saturnino” e¢ da Roma Capitale rivolto ad
insegnanti ed operatori di Comunita sul tema " Child Abuse” (1

giornata)

2002 - Docenza nell'ambito del Corso di Alta Specializzazione
per insegnanti di sostegno presso la scuola elementare
"Girolami” sul tema "Il disturbo border-line di personalita nel

bambino” (2 giornate)

2000 - Docenza insegnanti di Scuola elementare "Rio de
Janairo" su "Fattori emozionali nell'eziologia del disturbo
dell'apprendimento: fattori familiari ed intervento della scuola
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nel disturbo dell'apprendimento” (una giornata)

Maggio 2000 Assegnata TSMREE 4° Distretto ASL RM/D fino a
Dicembre 2016. Dal 1° Febbraio 2014 Assegnata per il 20%
dell’Attivita. Dalla stessa data assegnata per I'80% dell'attivita
all’Area Materno-Infantile, con incarico a livello di Area gia
conferito nel 2010 e nel 2004 a livello Dipartimentale.

Settembre 1999. Assegnata al CSM 2° Distretto fino al maggio
2000.

1991-1993 Collaborazione con Cattedra di Psicologia dell'Eta
Evolutiva - Universita di Bari. Nell'ambito della collaborazione,
progettazione ed attuazione ricerca su "Affidamento di minori
albanesi" in collaborazione con la cattedra di Psicologia
dell'Eta Evolutiva dell'Universita di Bari, il Tribunale per i Minori
di Bari e la Prefettura di Bari. La ricerca ha teso ad evidenziare
i nodi problematici dellistituto dell'affidamento familiare
attraverso una disamina (interviste strutturate, colloqui di
coppia e familiari, esami psicodiagnostici) dell'esperienza
nuova ed atipica dell'affidamento di minori albanesi durante le
prime ondate immigratorie in Puglia.

1991-1999 Attivita di CTU presso il Tribunale per i Minorenni di
Bari.

1988-1999 Vincitrice di Concorso Pubblico (1° classificata) ASL
Bari. Responsabile Consultorio Familiare Monopoli, Bacino
d’Utenza: 50.000 abitanti. Oltre all'attivitd Gestionale, ha svolto
attivita prevalente in Psicoterapia dell'Infanzia
del’Adolescenza, della Coppia e della Famiglia nonché attivita
preventive con le scuole(cfr L.Regione Puglia Consultori
Familiari). Ha svolto inoltre dal 1988 al 1991 attivita presso il

CSM della stessa ASL

1987-1986 Incarico annuale di Psicologa presso il Comune di
Monopoli (BA) per la realizzazione del progetto obiettivo per
minori: "Devianza sociale: prevenzione recupero e
risocializzazione". Il progetto ha previsto progettazione e
promozione di attivita preventive sul territorio, attivita

istituzionale e clinica.

1986 — Aftivita per incarico quale Esperto (Giudice Onorario)
presso il Tribunale di Sorveglianza di Roma

1983 - 1985 Collaborazione (attivita libero-professionale)
Ospedale "B.Gesu" Dr.ssa Pezzini (Psicologo clinico) Dr.
Albertini (Neurologo) su casi di bambini e adolescenti portatori

di disabilita psichiche.

Attivita Scientifiche e Docenze




Oltre alie Attivita scientifiche e alle Docenze svolte nell’ambito
dell’attivita istituzionale presso le ASL Bari ¢ RomabD, si
segnalano le seguenti Docenze a Attivita scientifiche:

Anno 2017 - Conferimento incarico Docenza - lIstituto
Superiore di Sanitad — Roma Corso “lAA”

Anno Accademico 2016-2017 Insegnamento Psicologia
Generale. Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche

Universita Sapienza

Anno Accademico 2016-2017 Insegnamento Psicologia Clinica.
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche Universita Tor
Vergata.

Maggio 2016. Nominata Componente della Commissione
Nazionale presso il Ministero della Salute sulla Psicologia nel
SSN. Per tale Commissione ha stilato il documento introduttivo
ai lavori e fornisce contributi scientifici orientati

prevalentemente alla Psicologia Giuridica.

Maggio 2016 Eletta nella Commissione Ricerca del Direttivo
S.LPPR. (Societa Italiana Psicologia e Psicoterapia
Relazionale). In tale importante Societa scientifica ¢ stata
eletta continuativamente dall’anno 2003, collaborando
all’organizzazione scientifica di tutti i Convegni internazionali e
presentando lavori scientifici in campo di Terapia Familiare e
percorsi clinici sulla Violenza a Donne e Minori, Psicologia
Giuridica, sul Bullismo e sui Disturbi del Comportamento

Alimentare.

Maggio 2016. Relazione Congresso Internazionale SIPPR
tenutosi a Prato "Il viaggio del modello sistemico: territori
conosciuti e orizzonti da esplorare in psicoterapia relazionale”
intervento su “Le mamme della terra: un intervento sistemico
di ricerca e Psicoterapia su bambini e adolescenti gravemente
traumatizzati” Ha svolto inoltre attivitd di chairman nella
sessione “La ricerca sulla relazione terapeutica”

Marzo 2016. Relazione Convegno  Associazione Epikeia
Palazzo Valentini Roma. Titolo: “Le  Relazioni Familiari
nell’ambito della Psicologia giuridica”,

Anno Accademico 2015-2016 Insegnamento Psicologia Clinica.
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche Universita

Sapienza .

Anno Accademico 2015-2016 Insegnamento Psicologia Clinica.
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche Universita Tor

Vergata.




Settembre-Novembre 2015. Insegnamento Master 1I° livello
Istituto Superiore di Sanita.Relazioni su “Psicologia dello

Sviluppo e Pet Therapy”

Anno__Accademico 2014-2015 Insegnamento Psicologia
Generale. Corso di lLaurea in Scienze Infermieristiche

Universita Sapienza .

Anno Accademico 2015-2016 Insegnamento Psicologia Clinica.
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche Universita Tor
Vergata

Giugno 2015 - Docenza Corso ECM del pi'ano formativo ASL RMW/A
sulla Pet-Therapy in qualita di esperto della materia (2 edizioni giugno

¢ settembre)

Marzo 2014 - Docenza Master Universita “Sapienza “ Roma in
Psicologia Giuridica (Incarico conferito dall’'Universita in qualita di
“Professionista annoverato tra le massime autorita scientifiche della

materia”)

Marzo 2014 - Docenza Master Universita Cattolica del Sacro Cuore
Roma su “Abuso e Maltrattamento all'infanzia: organizzazione di un
servizio specialistico di ll° livello”

Settembre 2013 - Presentazione Relazione Convegno Internazionale
Paestum “Psicoterapia in Evoluzione” -su “Psicoterapia dell'Infanzia
Traumatizzata” Societa italiana di Psicoterapia

Aprile 2013 —~ Relazione Congresso CISMAI Bari . Sessione Servizi
socio Sanitari e Tutela Minorile (19 Aprile)

Marzo 2013 - Presentazione 3 interventi Congresso Internazionale
SIPPR (Societa ltaliana Psicologia e Psicoterapia Relazionale) Prato ~
1) “Prevenzione e ArteTerapia come strumenti elettivi di intervento

all’interno di un servizio pubblico per 'infanzia”
2) “La conflittualita di coppia vista attraverso il disegno infantile”
3) Chairman Sessione “Disturbi del Comportamento Alimentare”

AA 2012-2013 - Incarico di Docenza in Psicologia Generale Facolta di
Medicina e Psicologia Universita La Sapienza Roma C.so di Laurea in

Scienze Infermieristiche

Gennaio - Febbraio 2013 - Facolta di Medicina Universita Tor Vergata
Docenza in Psicologia Clinica presso il Corso di Laurea in Scienze

Infermieristiche

Dicembre 2013 Corso di formazione LA PAS: Sindrome da Alienazione
Genitoriale—~ Relazione su Interventi clinici con bambini e adolescenti

traumatizzati

Novembre 2012 — Docenza e Collaborazione all'Organizzazione
Scientifica Corso “Violenza all'infanzia e interventi psicologici per la



valutazione e la cura delle vulnerabilita genitoriali” A.O. Universitaria
Policlinico Bari

Settembre 2012 Membro comitato scientifico Congresso “La
distorsione delle relazioni genitoriali: la PAS. Quali diritti dei minori,
quali diritti dei genitori. Ostia Antica Patrocinio Regione Lazio
Relazione su “ll Ruolo del Servizio Pubblico tra attitudine clinica e
compiti di tutela”. Al Convegno ha partecipato in qualita di Relatore
anche il Presidente del Tribunale per i Minorenni di Roma.

Luglio 2012 - Stesura progetto Formativo per Progetto Giada
Ospedale Pediatrico  Giovanni XXl - Azienda Ospedaliera
“Policlinico-Consorziale” “Violenza allInfanzia e interventi
psicologici per la valutazione e la cura delle vulnerabilita genitoriali”

Marzo 2012 Relazione Congresso di Pediatria Ostia Lido - Roma
“ll bambino testimone di violenza: casi clinici

AA 2011 - 2012: Svolgimento incarico di docenza in “Psicologia
dell’eta evolutiva e delle fragilita giovanili” - Corso di Laurea
in Scienze Infermieristiche - Facolta di Medicina e Psicologia -
Universita “La Sapienza” - Roma

Ottobre 2011 - Docente al Master su “Abuso e Maltrattamento
allInfanzia”, organizzato dall’Universita Cattolica del Sacro
Cuore Policlinico Gemelli. Titolo della Docenza: “L’esperienza
della ASL Roma D nell’organizzazione di un Servizio Pubblico a

favore dei Minori”

Settembre 2011 Nell’ambito del Congresso Nazionale SIPPR
“PROBLEMI E INTERVENTI RELAZIONALI NELLA SOCIETA IN
CRISI” tenutosi a Trieste nell’Ottobre 2011, ha presentato,
insieme ad altri autori, un lavoro dal titolo: “La validazione della
terapia sistemica a confronto con I’ Europa e con le terapie
cognitiviste e psicodinamiche”.

Nel’ambito dello stesso Congresso Nazionale ha presentato
inoltre un lavoro su: Dallintervento nel contesto sociale
all'approccio clinico. La psicoferapia dell'infanzia e
dell'adolescenza declinata nei servizi pubblici.

2010 (Maggio) Relazione Convegno CGIL FP: “10 anni fa Roma
libera dal manicomio” Titolo dell'intervento “La salute mentale

in eta evolutiva”

2010 (Marzo) Relazione Convegno 26° Incontro Pediatrico “Dal
bambino migrante ai processi dell’attaccamento materno”
Titolo della relazione: “Le ripercussioni dell’abuso sullo
sviluppo della personalita dell’adulto “

2010 (Gennaio) 1)Segreteria scientifica 2° Congresso
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internazionale del Mediterraneo - SIPPR “La Mente relazionale
e Pintersoggettivitd” 2)Coordinamento Simposio “Abuso e
Maltrattamento alfInfanzia”, 3) Intervento Simposio sul
Bullismo :”La violenza tra pari in adolescenza : il punto di vista

della vittima”

Anno Accademico 2008-2009 Docenza in “Psicologia dello
Sviluppo” Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Corso
di Laurea in “Scienze Infermieristiche

Anno Accademico 2008-2009 Docenza in “PSicologia dello
Sviluppo” Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Corso
di Laurea in “Fisioterapia”. ‘

Anno Accademico 2007-2008 Docenza in “Psicologia dello
Sviluppo” Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Corso
di Laurea in “Scienze Infermieristiche”.

Anno Accademico 2007-2008 Docenza in “Psicologia dello
Sviluppo” Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” Corso
di Laurea in “Fisioterapia”.

Anni 2007-2011 nomina Componente “Osservatorio Nazionale
infanzia e Adolescenza - Presidenza de Consiglio dei
Ministri.Nellambito di tale attivita & stata nominata
Coordinatrice del Gruppo Nazionale “Abuso e Maltrattamento
all'Infanzia”. Di tale Organismo Pubblico fanno parte Magistrati
e Personalita del mondo scientificofistituzionale. Il gruppo ha
prodotto il relativo rapporto Infanzia-Adolescenza Anno 2011.

Maggio 2007 - Chairman e Relazione Convegno sui D.C.A.
organizzato dalla Scuola "Mara Palazzoli Selvini" sul tema
“Iperfagia ed obesita: quale psicoterapia?" Milano

Anno 2007 Membro dell'Associazione "Mara Palazzoli Selvini"
periD.CAI

Dal 2007 attivita di collaborazione alla docenza nell'ambito della
frequenza al Corso Allievi Didafti della  Scuola di
Specializzazione post - Universitaria "M ara Palazzoli Selvini"
{riconosciuta con Decreto Ministero Universita)

Novembre 2006 - Segreteria Scientifica Congresso
Internazionale del Mediterraneo S.LPP.R. su "La terapia
multimodale e la cultura: due strade per comprendere la mente”
(Crediti Formativi ECM)IIIID
Chairman del Simposio su "Abuso e malfrattamento
allinfanzia".Relazione sul tema: "Crisi Familiare e bambini
abusati: un approccio al maltrattamento infantile”



Ottobre 2006 - Presentazione relazione Convegno residenziale
Scuola di Specializzazione "Mara Palazzoli Selvini" - Milano

Maggio 2005 - Organizzazione Convegno SIPPR (Societa ltaliana
Psicologia e Psicoterapia Relazionale) Forte dei Marmi (Lucca) in
qualita di membro nazionale del Direttivo SIPPR - Commissione
ricerca. Relazione sulla Psicoterapia sistemico-relazionale del
bambino nell'ambito di un simposio sull’infanzia (chairman).

Novembre 2004 -  relazione Convegno Scuola di
Specializzazione post-laurea “Mara Palazzoli Selvini”- Milano.
Titolo della relazione: “Lavoro integrato con I'Ospedale Bambin
Gesl! - Roma su un grave caso di abuso sessuale e
maltrattamento ad una minore”.

2004 Segreteria scientifica, Convegno su "Giurisdizione
Minorile” con il Presidente Tribunale dei Minorenni - Roma. Tale
Convegno & stato organizzato nell'ambito dell'ambito
dell'attivita formativa per gli operatori dell’ASL RM/D.

2004 - Relazione introduttiva Convegno “ll Mobbing: una
patologia stress-correlata”. A tale Convegno hanno partecipato
numerosi operatori della categoria dei lavoratori della Funzione

Pubblica.

2003 - Relazione introduftiva e organizzazione Convegno
"Aiutare I'Operatore che aiuta il Bambino: I'integrazione quale
strumento di cooperazione tra i diversi contesti istituzionali a
tutela dell'infanzia". Tale Convegno ha visto la partecipazione
di numerosi operatori ed ha visto la partecipazione in qualita di
relatori del Prof.Avallone (Preside Facolta di Psicologia) e di
altre personalita del mondo scientifico ed istituzionale.

2003 - Conferenza su " La rete strappata: le donne, utenti e
operatrici, insieme per difendere i consultori” . A tale incontro
hanno partecipato anche esponenti degli Assessorati del

Comune di Roma.

2003 - Docenza n. 4 Conferenze in tema di "Psicologia dell'Eta
Evolutiva” e “Neuropsichiatria Infantile"per conto della
Regione Lazio - Osservatorio Permanente sulle Famiglie -
Assessorato alle Politiche per la Famiglia e Servizi Sociali. Tali
Conferenze organizzate dall' "Apostolato Accademico
Salvatoriano" sono state svolte nell'ambito del Progetto "Il
Futuro della Famiglia é il futuro della Societa"

2002 - Relazione al Convegno Residenziale Scuola di
Psicoterapia della Famiglia "Mara Palazzoli Selvini", Milano, sul
tema "Diagnosi e Psicoterapia di una grave Adolescente con
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disturbo border-line di personalitd da Maltrattamento e abuso
nell'infanzia”

2001 - Docenza presso I'Associazione Docenti "Proteo” sul
tema "Devianza Minorile" (una giornata)

Nell' A.A. 1998-99 ha svolto attivita di docenza in Psicologia
presso il Corso di Specializzazione in Medicina Generale
promosso dall'Ordine dei Medici e dalla Regione Puglia.

Nel 1999 ha partecipato come relatore al Convegno "I Bambini
e gli adulti - Cultura e servizi per l'infanzia e 'adolescenza” ( 25-
26 Marzo 1999 - Palazzo delle Esposizioni - ROMA) con un
intervento dal titolo "Ragazze e ragazzi violenti: percorsi di cura

e accoglienza in Puglia”

Nell'A.A. 1997-98 ha svolto incarico di docenza in Psicologia
clinica presso il Diploma Universitario in "Scienze
Infermieristiche™ dell'Universita degli Studi di Bari (sede
convenzionata A.U.S.L. BA/5).

Nel 1998 ha tenuto una conferenza presso la Scuola Media
"Michelangelo" rivolta agli Insegnanti di Scuola Media
inferiore e superiore sul tema "Motivazione e successo:
proposte da interventi sul campo” per conto dell'Associazione
“Proteo” nell'ambito dei corsi formativi su “La produzione
testuale nei linguaggi multimediali. Motivazione e successo"
validati dal Provveditorato agli Studi di Bari .

Nel 1997 ha organizzato il Convegno "La strada verso casa”
(progetti di aiuto al bambino e alla sua famiglia: nuovi
orientamenti legislativi). 1| Convegno, che ha visto la
partecipazione di oltre 400 persone ha contribuito al dibattito in
corso su infanzia, ruolo della famiglia e intervento dei servizi
pubblici.Nell'ambito del Convegno, cui ha partecipato il
Ministro della Solidarieta Sociale oltre a esperti del Tribunale
per i Minori, del "Centro per il Bambino Maltrattato” di Milano e
alle associazioni del privato sociale, ha tenuto la_relazione
introduttiva intitolata "Percorsi operativi in tema di famiglia e
infanzia: Il lavoro interistituzionale”,

Dall'A.S. 1992-83 all'A.S. 1995-96 ha svolto presso la Scuola
infermieri Professionali ASL Bari i seguenti incarichi di
docenza:

-1992-93: Psicologia Generale e Psicologia di gruppo

-1993-94: Psicologia applicata alla professione

-1994-95: Psicologia applicata alla professione

~1995-96: Psicologia di gruppo

Dall' A.5.1983-84 all'A.S. 1987-88 ha svolto attivita didattica



presso la Scuoia Infermieri Professionali della ex U.S.L. BA/16
insegnando le seguenti materie:
(IIII-01983-84: Psicologia Generale

- 1984-85: Psicologia di gruppo

- 1985-86: Psicologia applicata alla professione

- 1986-87: Psicologia generale

- 1987-88: Psicologia di gruppo

PUBBLICAZIONI

Tra le pubblicazioni si segnala:

Sulla rivista internazionale "Terapia Familiare” (Luglio 1999) un
ampio lavoro dal titolo "Riflessioni sul trattamento di tre bambini
encopretici”. Del lavoro é coautrice insieme a S.Cirillo, studioso di
psicoterapia dell'infanzia noto a livello internazionale e membro
dell'equipe del "Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia" .
L'articolo, a partire dal lavoro clinico presentato, imposta nuovi
formati terapeutici nel campo della psicoterapia familiare dell'infanzia
in tema di maltrattamento e abuso.

Il medesimo articolo & stato tradotto in lingua spagnola e
pubblicato sulla rivista internazionale "Systemica" (Revista de
la Asociacion Andaluza de Terapia Familiar y Sistemas
Humanos - Ottobre 1999) con il titolo "Reflexiones sobre el
fratamiento de tres ninos encopreticos”

Nel 2000 ha pubblicato un lavoro dal titolo “"Ragazze e ragazzi
violenti: percorsi di cura e accoglienza in Puglia" nell'ambito
del volume "1 bambini e gli adulti" - Edizioni Junior 2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile 2012 Frequenza corso Aprile - Dicembre 2012 Conseguimento
Master “La Famiglia maltrattante” Universitad Cattolica del Sacro
Cuore - Policlinico Gemelli tenuto dal Prof. Stefano Cirillo - 50 Crediti

ECM

Anno 2012 - Frequenza Corso Comune di Roma - CBM Roma
“Prevenzione della violenza ai minori” 4 giornate

Anno 2011 Conseguito Master con “Accademia di Psicoterapia della
Famiglia” - Roma - Direttore Prof. Maurizio Andolfi, su “Attivita
Cliniche in ambito Familiare” (crediti ECM) 7 giornate

2009 ~ Consegue la Specializzazione in Didattica presso la
Scuola di Psicoterapia di Milano “Mara Palazzoli Selvini”

Febbraio 2009 - Partecipazione Seminario tenuto da L.Smith
Benjamin “Tratti disfunzionali di personalitd” organizzato da un
Consorzio di Scuole di Formazione in Psicoterapia Familiare
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Gennaio 2005 - .Frequenza Corso (n.10 incontri - 50 crediti ECM) su
"La Tutela del Minore” (Scuola di specializzazione Mara Palazzoli
Selvini). Il corso tenuto dal Prof. S.Cirillo, studioso di fama europea
ed internazionale in ambito di Psicoterapia del Maltrattamento e
Abuso all'Infanzia, comporta la supervisione sui casi seguiti
all'interno della ASL

Dicembre 2004 - Corso annuale Scuola “Mara Palazzoli Selvini” su
Trattamento dei Disturbi del Comportamento alimentare in un’ottica
integrata Psicoterapia e Medicina interna” (n. 25 crediti ECM)

2002 - Corso ECM (16 crediti formativi) presso ASL RM/D su
"Nuovi strumenti di valutazione e di intervento: verso una
prospettiva di lavoro integrato TSMREE e Centri integrati ",
organizzato dal Dr. L.Toni, Responsabile Area Complessa

TSMREE.

2002 - Corso ECM (n. 25 crediti formativi) presso "Nuovo Centro
per lo Studio della Famiglia" di Milano su "I gravi disturbi di
personalita in Eta Evolutiva”

2002 - Frequenza Corso ECM (n. 25 crediti formativi) presso
ASL RM/D su "Valutazione di Personalita in Psicologia Clinica
e Psicopatologia” - Responsabile Prof. Grassi

2002 -~ Frequenza Corso ECM (n. 15 crediti formativi) presso
ASL RM/D su "Leadership e stili comunicazionali” - Docente

Prof. Avallone

Negli anni 1992, 93,94,95,96,97,98,99,2000,201,2002,2003, 2004
ha partecipato continuativamente ad incontri di supervisione,
aggiornamento e ricerca sui "Trattamenti psicoterapici dei
gravi disturbi psichici in infanzia e adolescenza”, presso il
“Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia” di Milano - Scuola
di Psicoterapia deila Famiglia "Mara Palazzoli Selvini”. Dal 1996
al 1999 ha frequentato la Scuola di Psicoterapia. Fino al 1998 é
stata allieva della Prof.ssa Mara Palazzoli Selvini

1993 Specializzazione Scuola quadriennale Formazione
Psicodinamica e Psicoanalitica (Associazione "Psiche” - Bari)
condotta dal Prof. A.Giannotti e dal Prof. A.Jannakoulas
( Docenti e Didatti S.P.l. - Istituto di Neuropsichiatria Infantile
dell'Universita di Roma). li Prof. Giannotti, direttore di Cattedra
di Neuropsichiatria Infantile presso I'Universita "La Sapienza"
di Roma e il Prof Jannakoulas, membro della S.P.l. e docente di
Clinica winnicottiana, sono riconosciuti a livello scientifico

internazionale.

Corsi Universitari di Perfezionamento post-laurea:
- 1987-88 "Terapia Familiare e Relazionale" (Universita di



Bari)
- 1988-89 "Il Metodo Rorschach applicato ai problemi

della Medicina” (Universita di Bari)
- 1990-91 "Pedagogia delle Scienze della Salute"

(Universita di Bari)

1987 - Concluso "Training in Psicoterapia” presso il "Corso
quadriennale di formazione in Medicina Psicosomatica" -
indirizzo cognitivo-relazionale (Patrocinio Ministero Sanita ed
Universita degli Studi di Roma)

1986 - Corso di perfezionamento post-laurea in "Psicologia e
Giurisdizione Minorile" Universita "La Sapienza" Roma

Si dichiara di aver conseguito per gli anni previsti regolari
Crediti ECM partecipando a numerosi altri Corsi di
aggiornamento.

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita

e della carriera ma non
necessariamente

riconosciute da certificati e

diplomi ufficiali.

Conoscenza approfondita della Legislazione in ambito sanitario e di

Psicologia Giuridica.
Capacita di Management in ambito sanitario e psico-sociale.

Si autorizza il trattamento dei dati personali.

Roma,26.04.2017

Norma Sardella A/gé
%/’7 et ™ s
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