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Nome DOTT. MAURO VALLETTA

Indirizzo
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(+39) 069417156
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Sapienza Universita di Roma
110/110 e lode

e Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo (seconda sessione 1982)
Sapienza Universita di Roma
110/110 e lode

e Diploma di specializzazione in Psichiatria (23 ott. 1986)
Sapienza Universita di Roma
70/70 e lode

e Corso triennale in Psicoterapia Cognitiva (dal 1983)
Societa ltaliana di terapia comportamentale e cognitiva (SITCC)

o Corso di perfezionamento in Criminologia Clinica e psicopatologia forense (a.a.2002-2003)
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata

e Legittimato all’esercizio dell’attivita di psicoterapia dal 10 ott. 1991

e Ha frequentato i seguenti corsi della Scuola Medica-Ospedaliera e sostenuto I'esame finale ottenendo
in tutti il giudizio di “ottimo”:
1. Elettroencefalografia clinica a.a.1984-1985
2. medicina d’'urgenza a.a.1985-1986
3. Endocrinologia a.a.1985-1986
4. Emergenze in gastroenterologia a.a.1986-1987




AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

e Frequenza ad oltre cento eventi di formazione, congressi e workshop in ambito psichiatrico,
psicoterapeutico, medico legale, dell’organizzazione e della valutazione in ambito sanitario. Tra questi:

Psichiatria e ricerca epidemiologica, Terni 1990
Lungoassistenza, gli itinerari per la riabilitazione, Frascati 1991

La valutazione del lavoro terapeutico nei nuovi Servizi Territoriali, corso biennale di
aggiornamento a Diretto Coordinamento Regionale, 1994-1995

Salute mentale e residenzialita, Frascati 2004

Corso di formazione per 'utilizzazione del modello integrato nei disturbi psicotici tenuto
dal prof. Giovanni Carlo Zapparoli e Dott.ssa Maria Clotilde Gislon, anni 1997 e 1998

Corso di psicoterapia breve ad indirizzo analitico dell’lseRDiP, anni 2000-2001, 2001-2002
Schizophrenia outpatient health outcomes, 2001

Coreg dizgg@iornamenta.in peichiatriaToranse, Roma 201l

La valutazione delle performance individuali in sanita, ASLRMH 2013

Assistenza psichiatrica e territorialita, Roma 2011

Principi, Brocedure e strumenti per il governo clinico delle attivita sanitarie, corso
FNOMCeO 2014-2015

Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, formazione, corso
FNOMCeO 2015

Comunicazione performance professionali: metodi e strumenti primo modulo Elementi
teorici della comunicazione, corso FNOMCeO 2016

PUBBLICAZIONI DI ARTICOLI SCIENTIFICI E ATTIVITA DI DOCENZA (CON EVIDENZA PER QUELLI NEL

SETTORE)

e Ha partecipato in qualita di relatore al 3° e 4° Congresso Nazionale di biofeedback (1982 e 1983) e ha
pubblicato I'articolo EMG biofeedback in the chronic anxiety therapy, Giornale italiano di psicologia
clinica, 1986

e Ha partecipato in qualita di docente al “progetto pilota per I'educazione alla salute” della U.S.L. RM29

(a.a.1986)

o [ stato incaricato dellinsegnamento della materia “Psichiatria” presso la scuola per infermieri
professionali U.S.L.RM32 (a.2.1988-1989)

e Ha fatto parte del corpo docente della Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regine Lazio al corso
teorico-pratico “approccio clinico-diagnostico al paziente psichiatrico” nei Corsi: 1991-1992 e 1992-

1993




e Ha partecipato in qualita di “monitor” allo studio nazionale multicentrico “Follow up di primi casi, con
disturbi mentali gravi nei servizi psichiatrici territoriali” dell’Istituto di ricerche “Mario Negri” di Milano
(dal 1994 al 1997)

° Hapartecipato in qualita di docente al “1° corso annuale di formazione per operatori volontari in ambito
psichiatrico” organizzato dalla Cattedra di Psichiatria dell’Universita degli studi di Roma Tor Vergata
(1997)

e E stato riconosciuto dall’'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Roma
“esperto” in medicina legale (2000)

® Ha partecipato in qualita di relatore al convegno “gravi stress nella madre e nel bambino durante la
gravidanza, il parto e la prima infanzia” (ott. 2003)

o Relatore al convegno “handicap alla luce della normativa vigente” (Albano, 2005)

e E’ stato incaricato in qualita di docente per 'anno accademico 2021- 2022 per la materia “Psichiatria”
presso la facolta di scienze infermieristiche dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

COMPETENZE ED ESPERIENZE

e Erisultato idoneo all’avviso pubblico per la idoneita a Dirigente di Struttura Complessa disc. Psichiatria
(2000)

e Hasvolto in qualita di medico-psichiatria la propria opera professionale presso la Direzione Centrale
degli Uffici Locali e dei Servizi del Tesoro, via Casilina 3 Roma, con funzioni di controllo ed ispettivo a

livello nazionale per la Commissione medica superiore e di invalidita civile (dal 01 lug. 1987 al 18 feb.
2000)

o £ componente della Commissione per I'Accertamento dell’idoneita fisica al servizio (Collegio Medico)
della ASL RMH (dal 2000)

e E membro della Commissione per I'accertamento dell’incollocabilita D.P.R.915 del 23/12/78 art. 20 e
legge 68/99. e componente supplente del collegio medico di appello per il rilascio o rinnovo
dell’autorizzazione al porto di fucile uso caccia al porto d’armi per uso difesa personale (dal 2004)

e E stato Consulente Tecnico di Ufficio, Per medicina e Psichiatria, del Tribunale di Velletri (Dal 2003 al
20089)

ESPERIENZE PROFESSIONALI NELL’ASL E/O PRESSO ALTRE AZIENDE SANITARIE

© Daapr. 1989 lavora presso il Dipartimento di Salute Mentale ASL RMS, inizialmente come Assistente,
poi come Aiuto, Attualmente come Dirigente

o Dagiu. 2017 svolge I'incarico professionale ad alta specializzazione “Attivita verso strutture
accreditate”




e Attualmente referente della ASL RM6 per il SIPC Regione Lazio

e [ stato componente dal 2000 al 2020 del collegio medico distrettuale per I'accertamento dello stato
di invalidita civile e di handicap distrettoRMH1

ESPERIENZE PROFESSIONALI PRESSO SOGGETTI PRIVATI O ALTRE AMMINISTRAZIONI PUBBLICHE

e Ha prestato servizio presso Esercito Italiano Corpo Sanitario, tra I'altro dal 27-07-1984 al 11-01-1985
S.tenente medico cpl in Servizio quale assistente presso il Reparto Neurologico dell’Ospedale Militare
Principale di Roma (dal 12 ott. 1983 al 12 gen. 1985)

e Ha prestato servizio come Medico Specialista in Psichiatria e Psicoterapia convenzionato con 80 ore
mensili presso Aeronautica militare Comando Aeroporto “T.Fabbri” Viterbo (dal 01 lug.1988 al 30 apr.
1989)

S i@ prestato seivizio presso ia Ciinica Psiciiialiica Converizionata con ia Regione Lazio “Casadi cura per
malattie nervosi e mentali Villa Von Siebenthal” (da mag. 1985 al 30 nov.1985)

e Ha prestato servizio quale Medico Specialista in Psichiatria e Psicoterapia presso Casa di Cura
“S.Alessandro” via Nomentana km.13,300 — Roma (dal 19 dic. 1986 al 30 gen. 1989)

ESPERIENZA DI DIREZIONE DI STRUTTURE

e Dal31lug. 1993 in ruolo di aiuto psichiatra ha svolto, tra l'altro, I'attivita di responsabile nell’ambito del
Day Hospital RMH1

e Ha svolto in vari periodi, ed in particolare nel 2006-2007 e dal 2012 al 2013 le funziohi di Responsabile
del CSM di Frascati in assenza del Responsabile del Servizio

Il sottoscritto dichiara, sotto la propria responsabilita, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76
del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci che tutto quanto sopra
riportato corrisponde al vero.
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