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CERTOSINO RENATO

Italiana

Legittimato all’esercizio della Psicoterapia (2004)

Specializzazione in Psichiatria - Universita degli Studi ‘G. d’Annunzio’ Chieti - Facolta di
Medicina e Chirurgia 4.11.2004

Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva (Or. Sanita Pubblica)- Universita degli
Studi ‘Federico I’ Napoli Facolta di Medicina e Chirurgia 10.7.1989

Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo - Universita degli Studi
‘Federico I’ Napoli Facolta di Medicina e Chirurgia- Anno 1985

Laurea in Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi ‘Federico I’ Napoli - Facolta di Medicina
e Chirurgia 12.9.1985

Incarico di Assistente medico a t.d. dal 23-8-88 al 28-2-89 presso il Dipartimento di Salute
Mentale della USL FR/5 di Ceccano - SPDC di Ceccano;

Attivita di Medico Responsabile della Assistenza psichiatrica dei degenti della Casa Di

Cura ‘Villa degli Ulivi’ di S.Elia Fiumerapido. (febbraio luglio 1990)

Medico Dirigente a t. i. in servizio dal 3-8-90 a tutt’oggi presso il D.S.M. della ex USL FR/5
di Ceccano e assegnato al SPDC di Ceccano;



Responsabile della Struttura Semplice Residenziale Comunita Terapeutica di Ceccano
dal 31.12.1997 a tutt’oggi Incarico assegnato dal Direttore del DSM 31.12.1997

Responsabile, con incarico quinquennale, della S.S. Residenzialita Ceccano - Delibera n. 76 del
D.G 7.2.2008; incarico confermato, dopo valutazione positiva, con Delibera D.G. n. 331 del 8.5.2013 .
Ulteriore conferma dell’incarico, dopo valutazione positiva, con Delibera D.G. n.550 del 6.3.2018

Responsabile del 1° Presidio dell’Ospedale Psichiatrico Santa Maria della Pieta dall’
8.4.1994 alla data di chiusura (31.12.1997) Delibera n. 160 / 8.4.94 Amministratore Straordinario USL
FR5

Responsabile, in sostituzione, per sei mesi all’anno, della Direzione Sanitaria dell’ Ospedale
Psichiatrico ‘Santa Maria della Pieta’ fino alla chiusura (31.12.1997); Incarico assegnato dal Direttore del
DSM-29.12.1995

Responsabile del Sevizio I.P.U. (Intervento Psichiatrico Urgente) per i Distretti A e B della
ASL di Frosinone dal 1999 al 2002 (incarico assegnato dal Direttore S.C. Distretto B);

Responsabile del Servizio di pronto intervento infermieristico psichiatrico territoriale,
1998-2000 (Incarico assegnato dal Direttore A.S. DSM Distretto B) ;

Indicato nella sostituzione del Direttore S. C. Area Sistema Distretto B dal 1998 al 2001;

Conferimento delle attivita di coordinamento per garantire la funzionalita dell’ U.O.C.
CSM Distretto C / D (assegnazione del Direttore Generale prot. n. 12950 del 15.7.2015); incarico
proseguito per il CSM Distretto C di Sora fino a entrata in vigore ultimo Atto Aziendale (settembre 2017)

Incarico di sostituto ( n.4147 del 29.12.2015), in caso di assenza, del Direttore U.O.C.
CSM Distretti A/B, confermato con lettere n. 63224 del 21.7.2017 e n.81432 del 29.9.2017
relativamente alla U.O.C. Salute Mentale Distretto A/B/C fino al 31.3.2019

Responsabile della U.O.C. Salute Mentale Distretto A-B-C del Dipartimento di Salute
Mentale e Patologie da Dipendenza dal 1.4.2019 a tutt'oggi

Membro della Commissione istituita dalla ASL di Frosinone per la deistituzionalizzazione dei
pazienti psichiatrici residenti nella Provincia di Frosinone e ricoverati presso la Casa di Cura ‘Don Uva’
di Guidonia (Incarico assegnato dal Direttore Sanitario della ASL di Frosinone-1998)

Membro Ufficio di Coordinamento centrale della ASL di Frosinone dell’O.R.S.E.A.
Osservatorio di Ricerca e Studio Eta Evolutiva ed Adolescenziale ( delibera Direttore Generale ASL
Frosinone n. 0914 del 28-9-07)




Incarico di raccordo ed integrazione tra il DSM e Dipartimenti M.l., 3D e Prevenzione
(assegnato da Direttore del DSM 22-3-03)

Rappresentane, per il D.S.M., nel Protocollo d’intesa tra Dipartimento di Prevenzione U.O.
PRE.S.A.L. e D.S.M. per la costituzione di un Centro di ascolto, prevenzione e diagnosi del disagio
psicosociale nei luoghi di lavoro — Nomina del Direttore del DSM 2008

Membro Unita Valutativa Multidisciplinare per il D.S.M. ASL Frosinone (Delibera D.G. 015
del 6.2.13, fino al 7.7.2015

Presidente dell’Unita Valutativa Multidisciplinare del Dipartimento di Salute Mentale e
Patologie da Dipendenza (Delibera del D.G. 786 del 8.7.2015) a tutt’oggi

Membro Comitato esecutivo dipartimentale Soggiorni terapeutici. (Delibera D.G. n. 077 del
28.2.13)
Docenze

Docente di Farmacologia Clinica presso il Centro didattico polivalente per Infermieri Professionali
di Sora dal 1989 al 1993 per anni quattro di Corso;

Docente di Igiene e Profilassi presso il Centro Didattico polivalente per Infermieri professionali. di
Frosinone 1994-95;

Docente Corso di riqualificazione O.S.S. Anno 2005-06 ASL Frosinone “ Organizzazione e
metodologia del Servizio”

Docente Corso di riqualificazione O.S.S. Anno 2006-07 ASL Frosinone “ Igiene ed Epidemiologia”

Docente Area: Il Soggetto — area Biologica — il problema del profilo individuale delle abilita.
Corso biennale polivalente per insegnanti di sostegno biennio 96-98 -Scuola magistrale ortofrenica
Montesano ‘ di Roma;

Docente Disciplina ‘Biologia’ presso il Corso biennale polivalente per insegnanti di sostegno biennio
96-98 - Cooperativa ‘Ricerca educativa’ di Pontecorvo

Docente Area Disciplinare ‘ll Soggetto e la Comunicazione’ nel Corso Biennale di
Specializzazione per insegnanti di sostegno autorizzato dall’ Universita degli Studi ‘Tor Vergata’ Roma
1999-2000

Docente a contratto insegnamento di Neurologia Corso di Laurea in Infermieristica presso
I’'Universita di “Tor Vergata’ Roma - sede di Sora dal 2009 al 2012

Docente a contratto insegnamento di Psichiatria Corso di Laurea in Infermieristica Universita di “Tor
Vergata’ Roma Sede di Sora dal 2012 a tutt’oggi

Docente a contratto insegnamento di Psichiatria Corso di Laurea in Infermieristica Universita di ‘Tor
Vergata’ Roma Sede di Ceccano dal 2014 al 2019




Relazioni in
corsi scientifici

Relatore : 'Strategie terapeutiche: medicina narrativa a confronto con 'Evidence-Based-Medicine’ —
Corso ECM : La Schizofrenia: critica, farmacoterapia, criticita e prospettive. S. Felice Circeo (LT),
8-7-05.

Relatore corso di formazione ECM ‘La riabilitazione nella prassi psichiatrica dalla sofferenza verso
Pautonomia’ Frosinone — Polo Universitario 8-9 Giugno 2007;

Relatore Convegno ECM ‘ Medici di M.G. e salute Mentale: un approccio integrato’ Frosinone 24-
11-07;

Relatore Corso di formazione: ‘Riconoscimento precoce e nuove prospettive terapeutiche per i
disturbi depressivi nel’ambulatorio del medico di medicina generale’ Frosinone 23-5-2009;
Relatore Corso ECM ‘Depressione e malattie cardiovascolari — Frosinone 22-5-10

Relatore Corso ECM ‘La gestione delle emergenze psichiatriche’ Alvito 30-6-10

Relatore ‘Master Class speaker Training Meeting ENABLE’ - Parigi 28/29 -1-201 |

Relatore Progetto Enable - Meetings nazionali :Terracina(4-3-11), Cassino (1-4-11), Caserta (12-4-
).

Relatore Corso ECM ‘Riabilitazione e territorio’ Boville Ernica 30.11.12

Relatore Corso ECM: ‘Dialogos: Disturbi misti bipolari’ Castrocielo 14.6.13

Relatore “Stati Generali della Salute Mentale” Frosinone Settembre 2013

Relatore Convegno ECM ‘| confini del corpo’ Alvito 15.11.2013

Relatore “Stati Generali della Salute Mentale” Frosinone Dicembre 2015

Relatore Giornata di Studio “ASO e TSO dalla teoria alla pratica- Frosinone 30.6.2016
Relatore Convegno ‘La Residenzialita leggera: percorsi di cura” Frosinone 2-3 ottobre 2017



Pubblicazioni e articoli
su atti di convegni

Corsi di aggiornamento
(riportati i corsi
articolati su due o piu
giornate)

Coautore relazioni Convegno SIRP- Fiuggi 1994 e pubblicate negli Atti del Convegno:
a) ‘Dal cappio all'integrazione: un itinerario riabilitativo’
b) ‘Riabilitazione computerizzata in pazienti psichiatrici/neurologici’;

Coautore dalla seguente relazione presentata al Convegno ‘Amore e Psiche’- Ceccano 1993 e
pubblicata negli Atti: Vissuti di sesso e corporeitd in un caso di disturbo ossessivo’;

I L" Autismo - Il Conv Nazionale ARFN Anzio 10-14/9/ 1996;

‘Le dimensioni virtuali del’lUomo dall’immaginario ad internet’ lll Congresso Nazionale Roma

27-30 /4 /1998

3 Corso di formazione ‘|l trattamento a lungo termine dei disturbi schizofrenici’ Sorrento

19.20/3/1998

‘Il trattamento a lungo termine dei disturbi schizofrenici’ Sorrento 19-20 /3/1998

Dal Disturbo alla malattia — VIII Cong. Naz SOPSI — Roma — 25/2 —1/3 2003;

Psichiatria e strumenti manageriali — Napoli 17-19/10/2002;

Corso di Aggiornamento in Psicofarmacologia 5/19 — 4 ;10/31 — 5 2002;

La comorbidita depressiva — IV Corso di formazione Castel di Sangro 3-6 /2/2003;

Angoscia sociale e disagio giovanile-Convegno ARFN Anagni -3 /12/1994;

10 From Experience to Confidence- Simposio Internazionale- Madrid 28-29 /4/2000;

Il La gestione terapeutica della schizofrenia e le strutture psichiatriche territoriali

2 1ll Cong. Nazionale SIFIP-Tivoli 6-7 /12 /2000;

I3 Psichiatria: il suo presente, il suo futuro- VI Cong. Naz. SOPSI| — Roma 21/25-2-01

14 Lapatia- IX Cong.Naz. FIS — Roma 10/12 — 3 — 1994;

I5 Il trattamento a lungo termine dei disturbi schizofrenici: nuove prospettive. Corso di Agg.to —
Roma 21/22 —12- 1996;

6 Etica e umanizzazione in Psichiatria dalla teoria alla prassi psichiatrica. | C.so di Formazione
SIFIP — Rivisondoli 15/18 — 3 — 2000;

|7 Percorsi terapeutici e valutazione degli esiti. V° C.so Residenziale SIFIP Castel di Sangro 9/13 —
2 —2004;

I8 L’atipico nella Schizofrenia:esperienze cliniche a Confronto. Padova 13/15 — 6-2003;

9 IX Cong. Societa Italiana di Psichiatria Biologica Napoli 22/26 —10-2002;

20 VIl Cong. Nazionale SIRP Fiuggi 4/9 — 1 1-2002;

21 Curare per guarire in Psichiatria. VIl Congresso SOPSI — Roma 19/23 — 2- 2002;

22 lIdentita e competenze. || C.so Residenziale SIFIP Rivisondoli, 4/9 —3-2001;

23 Patologie di confine. lll C.so Residenziale SIFIP. Rivisondoli 26-2/ 2-3 2002;

24 Dalla prevenzione dei disturbi schizofrenici alla salute mentale per tutti Conv. Pre SaM Roma
16/17 —5- 2002;

25 Farmacocinetica e farmacodinamica degli psicofarmaci nell’anziano: implicazioni cliniche. C.so di
perfezionamento. — Catania 23/24 — 9- 2004,

N
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26 Treatments in Psychiatry. An update. Congresso Int.le WPA- Firenze 10/13 nov-04

27 Lo spettro bipolare: le radici e le ali. Corso di Perf.to —-Roma 5/6 —5-2003;

28 Corso Regionale di Agg.to di 100 ore ‘ Nuove prospettive in Psicopatologia Generale. Anno
1998 DSM ASL di Frosinone.

29 X Congresso Societa ltaliana di Psicopatologia Roma 22-25 febbraio 2005
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‘Trattamento a lungo termine della depressione’ Roma 15-16 Giugno 2007

Corso Formativo ‘Riflessioni ed idee per una nuova psichiatria’ Fiuggi 16-17 /4/2008
‘Schizofrenia e Disturbo Bipolare’ Napoli 20-21/3/2009
‘Psicopatologia del successo e successi in psicopatologia’ Corso SIFIP Castel di Sangro 27 genn.
/1 febb 2008
Corso ECM ‘Il trattamento nel’agitazione psicomotoria’ Jesi 30.10.2008
‘Dalla compliance all’alleanza terapeutica’ Corso ECM Viterbo 13-14/5 2010
‘Nuovi paradigmi della psichiatria:attualita e prospettive nella ricerca e nella cura’ XI°
Congresso nazionale SIFIP Castel di Sangro 21-26/2/2010
‘Enable Master Speaker’ Parigi 28-29-/1/201 |
Corso ECM ‘Dedalus 2012. Le strade della Depressione. Gubbio 18-19-/9/2012
Corso ECM ’La Depressione: dalla complessita diagnostica alla scelta terapeutica’ Perugia 10-
11/6/201 |

Corso ECM * Corso di perfezionamento in Psichiatria Clinica’. Napoli 15-16//2012
Convegno ‘Adherence e prognosi nei disturbi psichiatrici complessi . Castel di Sangro |2-
16/3/2012
Programma Regionale Evento formativo ‘Condividere strumenti per I'integrazione socio-
sanitaria’- Frosinone dal 2.2.2012 al 28.6.2012
Programma regionale Formativo ’Strategie di integrazione fra le Strutture del DSM’ Frosinone -
242 2262012
Corso Ecm ‘Terapia antipsicotica nel paziente con diagnosi recente di schizofrenia’ Avigliano
Umbro 25.26/9/2012
Corso di Formazione’ Benzodiazepine’ Spineto — Sarteano 15-16/3/2013
Coso di specializzazione ‘Come costruire una delibera ‘ “20.21/3/2013
‘Stati Generali della Salute Mentale’ Frosinone 25-27/9/2013
‘La cultura del Recovery’ Frosinone 14-15 ottobre 2013
‘Progetto Next-P Nuova evoluzione in terapia psichiatrica Frascati 10-11 maggio 2014
‘Let’s start —Starting the alcohol reduction terapy- Bologna 7.5.2014
‘Stati Generali della Salute Mentale’ Frosinone 14-22/12/2915
‘La comunicazione funzionale nelle relazioni lavorative per le Strutture della Salute Mentale
ASL Frosinone 28-29 maggio 2015
‘[ disturbi del movimento nelle patologie psichiatriche:fisiopatologia, clinica e trattamento
Napoli 28-30 giugno 2015
¢ | percorsi di cura: dalla risposta alla recovery’ Roma 23-24 giugno 2016
‘Aree di Crisi nel paziente psichiatrico’ Portonovo- Ancona 19-12aprile 2018
‘Sostenibilita e benessere’ 17,24 ottobre e 14,29 novembre . ASL frosinone
‘Convegno internazionale Suicidologia’ Roma |3-14 settembre 2018
‘Share in Psichiatria’ 21-22 Settembre Napoli 2018

“I-PSYCH Intensive Psychopharmacology Program - Strategie di Pratica Clinica nella
Depressione” Siena 13.14/3/2019
“Milano-Psichiatria” Milano |3-16 Maggio 2019

Frosinone, 25.10.2019 Renato Certosino



Madrelingua
Altra lingua

Autovalutazione

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Italiano

Inglese

Comprensione Parlato | Scritto

buona buono | buono

In trenta anni di lavoro in ambiente psichiatrico, € stata acquisita una larga esperienza messa a
disposizione delle necessita dell’'utenza e dei familiari. Costanti rapporti con Associazioni, Enti ed
Istituzioni con i quali ha stabilito rapporti di collaborazione e di scambio culturale.

Ha partecipato ad incontri divulgativi per la conoscenza della materia psichiatrica

Ha prestato il suo lavoro in tutte le articolazioni del Dipartimento di Salute Mentale: Ospedale
psichiatrico, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, Centro di Salute Mentale, Servizio di
emergenza/urgenza psichiatrica territoriale ( come responsabile del Servizio), Comunita terapeutica.

La Specializzazione quadriennale in Igiene e Medicina preventiva gli fornisce strumenti culturali e
operativi nel campo della prevenzione, nella organizzazione dei Servizi Sanitari e nella Direzione
Sanitaria.

Dal 1994 a tutt’oggi mantiene incarichi di Responsabilita confortato da un perdurante rapporto di
stima e collaborazione con il personale dipendente e garantendo sempre il buon il funzionamento
delle partiture operative a lui assegnate.

| rapporti con i superiori gerarchici sono stai sempre eccellenti. Le valutazioni periodiche hanno
visto prevalere le massime votazioni.



Frosinone, 25.10.2019 Renato Certosino



