CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Sede di CECCANO

Dott. Anna De Filippis

e TITOLI DI STUDIO
Diploma di maturita classica conseguita nel 1980 con votazione 60/60.
Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito presso I’Universita degli Studi di Roma
Il 31-10-1986 con votazione 110/110 e lode.
Abilitazione alla professione di medico chirurgo nella 11 sessione: novembre 1986.
Iscrizione all’Ordine dei Medici della provincia di Frosinone il 20-03-1987.
Diploma di specializzazione in Dermatologia e Venereologia conseguito presso I’Universita La
Sapienza di Roma il 16-07-1989 con votazione 70/70 e lode.
Tirocinio presso la Divisione di Dermatologia dell’Ospedale di Frosinone (dal 04-04-1990 al 04-10-1990 ).
Tirocinio teorico-pratico per medici borsisti organizzato dal Ministero della Sanita per la formazione
specifica in Medicina Generale secondo le modalita e norme fissate dal D.l. 10-10-1988 effettuato nel
biennio 01-12-1990 al 30-12-1992.
Corso di perfezionamento in Adolescentologia svolto presso 1’Universita degli Studi La Sapienza di
Roma nell’anno accademico1997-1998.
Corso biennale di Formazione Processi evolutivi e psicopatologici in Adolescenza organizzato dal
Dipartimento Materno Infantile della ASL di Frosinone (marzo 2001-giugno 2003).
Diploma di specializzazione per aver superato il Programma Formativo Multidisciplinare della Scuola
Nazionale sulle Dipendenze” edizione 2012.
Diploma di specializzazione per aver superato il Programma Formativo Multidisciplinare della Scuola
Nazionale sulle Dipendenze” edizione 2013.

o ESPERIENZE LAVORATIVE

Vincitrice di concorso pubblico per titoli ed esami per assistente medico psichiatra ed assunzione in Servizio
presso la Asl di Frosinone e con rapporto di lavoro a tempo pieno in qualita di dirigente medico dal 16-10-
1992.
Nomina di responsabile territoriale per il distretto di Alatri-Anagni per il Settore Assistenza ai
Tossicodipendenti (del.841 del 13/4/1995 prot. N° 402 del 29/4/ 1995).
Nomina di Responsabile dell’Unita Operativa Disagio per il Distretto B nell’ambito del Dipartimento
Disagio Devianza Dipendenza (del.1869 del 16-09-1997).
Nomina di responsabile vicario dell’Unita Operativa Ser.T di Frosinone e Ceccano ( prot. N°652 del 01-05-
2000).
Affidamento incarico di Responsabile della Struttura Semplice Denominata “Devianza Distretto A” prevista
nella Struttura Complessa D3D Distretto A-B afferente al Dipartimento 3D (del. n°3156 del 24/12/2004 ).



Nomina nell’Ufficio di Coordinamento dell’ORSEA da parte dell’ASL di Frosinone ( del.n® 914 del 28-09-
2007 ).

Medico referente per la dermatologia per il Servizio Multietnico della Asl di Frosinone dal 1996 a tutt’oggi.
AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE E FORMAZIONE

1994-1995 Coordinatrice e docente del Corso teorico-pratico Patologia cutanea e venerea nelle

tossicodipendenze presso la Scuola Medica Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio.

Partecipazione al 1° Corso formatori per operatori sanitari in materia di tossicodipendenze organizzato dal
Ministero della Sanita in collaborazione con I’'UNICRI ( Roma 6-10 marzo 1995 ).

1997Partecipazione in qualita di docente al Corso di 100 ore per dirigenti scolastici e referenti alla Salute

e C.I.C. con la relazione rivolta ad insegnanti di scuola media superiore dal titolo | farmaci e il loro abuso
in eta evolutiva ( Frosinone Sala Convegni ASL 14-11-1997).

Partecipazione e coordinamento dei Centri di Informazione e Consulenza delle scuole medie superiori di
Frosinone.

1998Docente al Corso di formazione per operatori risorse esterne del Dipartimento 3D con la relazione

Alimentazione tra normalita e patologia (Frosinone ASL 5-11-1998 ).

Partecipazione in qualita di relatore al Corso di Aggiornamento per medici di famiglia, Pronto Soccorso,

Guardia Medica , Borsisti e Medici delle Carceri

Referente del progetto, impostazione, promozione ed attuazione sulle scuole medie superiori di Frosinone

in collaborazione con il Dipartimento del Farmaco del progetto di prevenzione: Farmaci non caramelle.

Referente del progetto, impostazione, promozione ed attuazione sulle scuole medie superiori di Frosinone

del progetto di prevenzione Il corpo come specchio.

2000 Collaborazione e partecipazione attiva al progetto Filo di Arianna , progetto finanziato dal Fondo
Nazionale per la Lotta alla Droga per gli esercizi finanziari 1997-98-99 dal Ministero della Sanita.Attuazione
di esperienze progettuali pilota nel campo della prevenzione nell’'uso delle sostanze sintetiche e nelle nuove
forme di consumo di droghe. Operativo dall’anno 2001 e per la durata di tre anni, attualmente rinnovato.
Attestazione attivita specialistica dermatologica presso il Consultorio multietnico del Dipartimento 3D dal
16-4-1999.

2003 Relatore sull’andamento, importanza e attivita dei C.1.C.(Centri di Informazione e Consulenza)

nel workshop: la scuola tra valutazione e qualita educativa ( 11-04-2003 )
2005 Docente nel progetto del corso formativo Sperimentazione della Cartella clinica informatizzata (
Frosinone 19-20-26-27 ottobre 2005 ) CREDITI ECMn°22

Attestato di proseguo di svolgimento di attivita professionale presso il Consultorio multietnico della Asl di

Frosinone.

Docente per I’ insegnamento al Corso per operatori socio-sanitari anno 2005-

2006.Partecipazione in qualitd di docente al Progetto formativo aziendale in forma semiresidenziale: Per

un servizio rivolto al cliente: costruzione partecipata di indicatori di qualita nell’intervento preventivo

territorial.e (ottobre- novembre 2006)



2007 Docente nel Corso per la riqualificazione della figura professionale di ausiliario in operatore socio-
sanitario di cui al DRG n°1501/02 e n° 518/06 e determinazione regionale n° 5329/05 e n°1733/07 nel

modulo base materia di insegnamento: “Anatomia e Fisiologia” ( 07-11-2007 ).

2009Partecipazione all’Evento “l problemi alcolcorrelati: scenari e sfide per i servizi e le comunitd” (06-
07-08 maggio 2009) CREDITI ECM 16

Partecipazione all’Evento “Cocaina-trattamenti e percorsi di Cura del Centro Cocaina e Nuove Dipendenze”(
23maggio 2009 )CREDITI ECM 3

2010Per le modalita organizzative gestionali del Centro di Consulenza per Cocainomani a valere sul
F.N.L.D. 2008 e per il periodo di proroga di 6 mesi dal 20-05 al 20-11-2010 affido della funzione di
supervisione e controllo per la definizione dei protocolli di terapia medica destinati ai pazienti del Centro di
Consulenza per Cocainomani per i Distretti A e B (prot.1804 del 19-07-2010 )

2011A seguito della assegnazione da parte della Regione Lazio del progetto Centro Specialistico
Ambulatoriale di Consulenza Cocaina- Cod.AC ammesso al finanziamento lotta alla Droga 2011-2012, DGR
n°556/2010, ratificato dalla Delibera ASL Frosinone n°349 del 11/05/2011, per complessivi 20 mesi a partire
dal 1 maggio 2011 individuazione come Responsabile di procedimento per la “Valutazione presa in carico
aspetti medici .

2011 Delega alla vidimazione registro giornaliero scarico trattamenti sostitutivi( prot. 4932/DB del 06-10-
2011).

Relatore al Corso ECM : “Epatopatie virus correlate: una emergenza sommersa “ con la presentazione della

relazione “La gestione del paziente Ser.T “ 02-12-2011.

2015Partecipazione agli “Stati generali della Salute Mentale e delle Patologie da Dipendenza” 14-15-16-17-
18-22 dicembre 2015

2017Partecipazione al percorso formativo inserito nel Piano Formativo Aziendale 2015 “La persona ed il
contesto: percorsi terapeutici per il benessere delle relazioni in ambito comunitario

Partecipazione al Corso ECM "RESIDENZIALITA' LEGGERA: PERCORSI DI SALUTE FINALIZZATI
ALL'ABITARE", 2/3 ottobre 2017.

Partecipazione a Corso di formazione Violenza di genere. I’ Attivita degli Sportelli della “Rete Antiviolenza
Frosinone” 13/12/2017 .

2018 Partecipazione alla “Conferenza Internazionale sulla dipendenza e disordini associati” iICAAD) 13
aprile 2018

133

Pubblicazione su “Medimia” dell’articolo “ La pelle e il suo linguaggio:tra cicatrici estetiche e tattoo”
marzo/maggio 2018

Partecipazione come relatore alla Conferenza Formativa “NO DOPING” con il tema“Integratori, doping e
dipendenza” 11 aprile 2018

Partecipazione alla “Conferenza Internazionale sulla dipendenza e Disordini Associati” (iCAAD) 13 aprile

2018 (ECM )



Responsabile scientifico e moderatore dell’evento: Modelli culturali e consumo di alcol: prevenzione e
strategie di intervento 06-06-2018

Partecipazione in qualita di Relatore alla giornata di formazione (cod. evento: 23/2565):
Adolescenza: dramma e mistero 30 novembre 2018

Partecipazione in qualita di Relatore all’evento “La documentazione clinica: corretta tenuta e
aspetti di responsabilita professionale” 4 dicembre 2018.

Partecipazione al Corso FAD ECM “Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” 13 dicembre
2018 (ECM 45)

Partecipazione all’evento micc (malattie inflammatorie croniche cutanee) on the road 15 dicembre
2018

Partecipazione all’evento n°222148  La gestione del paziente con prostatite: nuove acquisizioni
per un trattamento efficace” (ECM 15.00) 27 dicembre 2018.

2017-2018 Docente all’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” Corso di Scienze
Infermieristiche sede Cassino nel modulo di Biochimica che insiste nell’insegnamento” Basi
molecolari e cellulari della vita” ( I anno-I semestre)

2017-2018 Docente dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” nel Corso di Laurea igiene

dentale B sede Cassino nel modulo di "Anatomia Umana" (3 CFU - BIO/16) che insiste

nell'Insegnamento di Basi morfologiche e funzionali del corpo umano (I anno- | semestre)

2019

2018-2019 Docente all’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” Corso di Scienze
Infermieristiche sede Cassino nel modulo di Biochimica che insiste nell’insegnamento” Basi
molecolari e cellulari della vita” ( I anno-I semestre)

2018-2019 Docente dell’Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” nel Corso di Laurea igiene

dentale B sede Cassino nel modulo di "Anatomia Umana" (3 CFU — BIO/16) che insiste

nell'insegnamento di Basi morfologiche e funzionali del corpo umano (I anno-

Affidamento di Incarico Dirigenza Alta Specialitd denominata “ Metodologie applicative alle

terapie sostitutive per la dipendenza in eta precoce” contratto n°217 del 07-02-2019
Partecipazione al Corso teorico-pratico di terapia compressiva 12-01-2019.

Partecipazione all’evento formativo n°220230 denominato “Terapia fotodinamica nel NMSC “24-
01-2019 (ECM 5.00)

Partecipazione all’evento formativo n°211620 denominato “La chirurgia ambulatoriale
dermatologica” avente come obiettivo didattico/formativo generale: “Applicazione nella pratica
quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practise (EBM-EBN-EBP ) 26-01-
2019 (ECM 12.00)



Partecipazione all’evento formativo n. 218346, edizione n. 1 denominato “Il linfoma di Hodgkin”

li 25 Febbraio 2019 ECM 8.00

Partecipazione al Corso “La gestione interdisciplinare dei pazienti con cheratosi attinica (dalla
diagnosi alla terapia” 2 marzo 2019 ECM 6

Partecipazione all’evento formativo cod. n°245703; provider 2603 “ Epatite C-Steatosi,
Steatoepatite, Sindrome Metabolica: Eradicazione Entro I’Anno 2019” 22 aprile 2019.
Partecipazione all’evento formativo n. 249947, edizione n. 1denominato “Antiaggregazione nella
prevenzione cardio-oncologica: dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica quotidiana“ 31
maggio 2019 (ECM 15)

Partecipazione in qualita di segreteria scientifica e di relatore all’evento formativo “Sensation
seeking: quando I’esperienza flow diventa rischio” 6 giugno 2019

Partecipazione all’evento formativo: “La meningite batterica:epidemiologia e gestione clinica”07 giugno
20109.

Partecipazione all’evento formativo:“ Fotosensibilizzazione ¢ foto danneggiamento: update su foto
protezione e prevenzione della foto carcinogenesi cutanea “ 18/07/2019

Partecipazione all’evento formativo: “La gestione moderna della psoriasi moderata-grave” 12
settembre 2019 ECM 28,50

Partecipazione all’evento formativo: ” Update su evidenze scientifiche e di pratica clinica nel
trattamento della Cheratosi Attinica” 12 settembre 2019 ECM 6.00

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione della relazione tenuta al convegno: Giornate di terapia in Dermatologia e
Venereologia sul tema Pentossifillina nelle angiodermiti ulcerogene degli arti inferiori (Naxos 28-
29 gennaio 1989).

Pubblicazione sulla rivista Rassegna Internazionale di Clinica e Terapia dell’articolo “ Prevenzione
terapia delle tossicodipendenze con antagonisti degli oppiacei” . volume LXXIII n° 7 :1993.
Pubblicazione della relazione dal titolo” | farmaci e il loro abuso in eta evolutiva” sul Bollettino
Informativo n° 4 dell’ottobre 1998 dell’O.R.S.E.A. (Osservatorio di Ricerca e Studio Eta Evolutiva
e Adolescenziale ) dell’Azienda ASL e del Provveditorato agli Studi di Frosinone edito dalla Casa
Editrice Frusinate srl-Fr.

Pubblicazione su CD-ROM di un caso clinico di cheratosi attinica.(2004)



Pubblicazione su “Il Filo Di Arianna. Autopromozione, partecipazione, organizzazione” dell’
articolo:” Relazione sull’incontro dei supporter sul tema “SITO” e risultati della giornata”. E
dell’articolo: “Storia di un gruppo qualunque” 2007

Pubblicazione sugli atti del XXII Congresso Nazionale ADOI SIDEMAST Dalla clinica alla
terapia in dermatologia “Orticaria cronica idopatica ed autoimmunita tirco-gastrica.

Pubblicazione di articoli sul quotidiano Ciociaria Oggi nella pagina “Vivere in Salute” sulla

interazione tra cute e sole (22-05-2006),

Pubblicazione di articoli sul quotidiano Ciociaria Oggi nella pagina “Vivere in Salute” sui “nevi e
melanomi” (22-07-2006)

Pubblicazione di articoli sul quotidiano Ciociaria Oggi nella pagina “Vivere in Salute” sull’”acne”
(23-07-2006 ).

Pubblicazione di articoli sul giornale Ciociaria Oggi nella pagina “Vivere in Salute” relativo alla

intervista sul tema della “pediculosi” (20-01-2007).

Pubblicazione di articoli sul giornale Ciociaria Oggi nella pagina “Vivere in Salute” relativo alla

intervista sul tema delle “verruche” ( 31-03-2007) .

Pubblicazione di articoli sul giornale Ciociaria Oggi nella pagina “Vivere in Salute” relativo alla

intervista sul tema della “vitiligine” (24-09-2007 )

Pubblicazione sul giornale quotidiano Ciociaria Oggi nella pagina” Vivere in salute “ dell’intervista
sul tema della psoriasi (17-03-2008) .
Pubblicazione sul giornale quotidiano Ciociaria Oggi nella pagina” Vivere in salute “ dell’intervista

relativamente ai rischi dell’acqua e delle spiagge sulla eruzione del nuotatore (23-05-2008).

Pubblicazione sul Bollettino Informativo O.R.S.E.A. n°7 novembre 2010 della ASL di Frosinone
dell’articolo:”Attivita di consulenza ed orientamento all’interno dellIIS Maccari di Frosinone”

Pubblicazione in relazione al Progetto Centro di Consulenza Cocaina realizzato nell’ambito delle
iniziative finanziate dalla Regione Lazio, Fondo Lotta alla droga (DGR 487/2008 ) Area
Programmazione Rete dei Servizi nell’Area dei Soggetti Deboli dell” articolo “Cocaina e Patologie

correlate”.

Pubblicazione sul periodico della Lega Italiana per la Lotta contro 1 Tumori “Obiettivo

Prevenzione “dell’articolo: “Il nostro amico....nemico: il Sole” ( Anno V numero 5, Luglio 2011).



(13

Pubblicazione sul sito web “sinecoca.it” della relazione “Cocaina e patologie correlate

(gennaio2012)

Pubblicazione sulla rivista ”Obiettivo Prevenzione Tumori” della Sezione LILT Frosinone nella
Sezione “Il medico informa” dell’articolo sui tumori cutanei “La cute tra patologia e filosofia...”

(giugno 2013).

Pubblicazione sulla rivista “Obiettivo Prevenzione Tumori” della Sezione LILT Frosinone nella

Sezione “La parola al medico” dell’articolo “A proposito di....nail art” ( dicembre 2013 ).

Pubblicazione sulla rivista “Obiettivo Prevenzione Tumori” della Sezione LILT Frosinone nella

Sezione “La parola al medico” dell’articolo “Essere se stessi anche nella malattia” (giugno 2014 ).

Pubblicazione sulla rivista “Obiettivo Prevenzione Tumori” della Sezione LILT Frosinone nella

Sezione “La parola al medico” dell’articolo “Arriva il freddo...” (febbraio 2015 ).

Pubblicazione sulla rivista “Obiettivo Prevenzione Tumori” della Sezione LILT Frosinone nella

Sezione “La parola al medico” dell’articolo “La pelle e....le vacanze” ( agosto 2015).

Pubblicazione sulla rivista “Obiettivo Prevenzione Tumori” della Sezione LILT Frosinone nella

Sezione “La parola al medico” dell’articolo “La malattia di Paget del capezzolo” ( maggio 2016).

Pubblicazione su “Medimia” dell’articolo “ La pelle e il suo linguaggio: tra cicatrici estetiche e

tattoo” marzo/maggio 2018

Pubblicazione su “Medimia” dell’articolo :”Lo sport migliora il benessere della pelle?” marzo/maggio 2019.

Frosinone 10 ottobre 2019 Dott Anna De Filippis
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