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INFORMAZIONI PERSONALI Luca Di Sarra 
 

  Via Attilio Roccatani, Snc, 03039, Sora, (FR), Italia 

 0776 286060     +393475477853 

 luca.disarra@opi.fr.it  luca.disarra@pec.it 

| Data di nascita 12/09/1983 | Nazionalità Italiana  

| C.F. DSRLCU83P12E340M 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  

 

 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
 
 
 
 

 

 

Infermiere ASL Frosinone – Pronto Soccorso 

Professore a contratto - Università degli Studi di ROMA "Tor Vergata" sede ASL Frosinone 

Professore a contratto - Università Nostra Signora del Buon Consiglio "Tirana" 

Consiglio Direttivo - Ordine delle Professioni Infermieristiche della Provincia di Frosinone  

 

 

16/11/2019 ad oggi 

 
Infermiere ASL Frosinone 
▪ ASL Frosinone 

▪ Pronto Soccorso  

 

01/04/2019 - 15/11/2019 

 
Infermiere ASL Frosinone 
▪ ASL Frosinone 

▪ Direzione Sanitaria  

 

01/11/2017 – 31/03/2019 

 
Infermiere 
▪ ASL Viterbo 

▪ Neuroscienze 
 

 

 29/05/2008 – 31/10/2017 

 
Infermiere 
▪ Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS - Università Cattolica del Sacro Cuore  

▪ Pronto Soccorso 

▪ Pronto Soccorso Pediatrico 

▪ Terapia Intensiva Neonatale TIN  
 

 

Triennio 2009 – 2011  

2012 – 2014 

2015 – 2018 

2018 – 2020 

 

Consigliere 
▪ Ordine delle Professioni Infermieristiche della Provincia di Frosinone  

▪ Consiglio Direttivo 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

Anno Accademico 

2011-2012  

2012-2013 

2013-2014 

2014-2015 

2015-2016 

2016-2017 

2017-2018 

2018-2019 

2019-2020 

 

 

 

Anno Accademico  

2013-2014 

2014-2015 

2015-2016 

2016-2017 

2017-2018 

2018-2019 

2019-2020 

 

 

Anno Accademico  

2014-2015 

2015-2016 

2016-2017 

2017-2018 

2018-2019 

 

 

Anno Accademico  

2014-2015 

2015-2016 

2016-2017 

2017-2018 

2018-2019 

 
Professore a Contratto  
▪ Università degli Studi di ROMA "Tor Vergata" - Sede di Sora – ASL Frosinone. 

▪ C.I. SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI CLINICHE E PEDIATRICHE- Insegnamento: 
Infermieristica in Pediatria e Neonatologia 

▪ Settore scientifico-disciplinare: MED/45.  

 
 
 
 
 
 
 
Professore a Contratto 
▪ Università degli Studi di ROMA "Tor Vergata" - Sede di Ceccano – ASL Frosinone. 

▪ C.I. SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI CLINICHE E PEDIATRICHE- Insegnamento: 
Infermieristica in Pediatria e Neonatologia 

▪ Settore scientifico-disciplinare: MED/45.  

 
 
 
 
 
Professore a Contratto 
▪ Università Nostra Signora del Buon Consiglio "Tirana" - Corso di Laurea Magistrale in Scienze 

Infermieristiche ed Ostetriche  

▪ Settore scientifico-disciplinare: MED/45.  

▪ Disciplina: C.I. Scienze infermieristiche cliniche Pedagogiche e dell'organizzazione 1 - Modulo: 
Scienze infermieristiche 3.  

 
 
 

Professore a Contratto 
▪ Università Nostra Signora del Buon Consiglio "Tirana" - Corso di laurea Magistrale in Scienze 

Riabilitative delle Professioni Sanitarie. 

▪ Settore scientifico-disciplinare: MED/45.  

▪ Disciplina: C.I. Scienze riabilitative integrate - Modulo: Scienze infermieristiche e tecniche 
neuropsichiatriche e riabilitative. 

(09/04/2018) Dottorato Di Ricerca In Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica 
XXVIII ciclo 

 

Università degli Studi di ROMA "Tor Vergata" - Via Montpellier, 1 - 00133 Roma 

Settore scientifico-disciplinare: MED/45. Dip. L.240/2010 Biomedicina e Prevenzione. 

Voto conseguito: Eccellente 

Filone di ricerca: Sviluppo di un sistema informativo infermieristico in ambito pediatrico condotto in  
collaborazione con il Centro di Eccellenza per la Cultura e la Ricerca Infermieristica, Roma. 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 

(13/12/2012) Master in Management per le funzioni di coordinamento 
infermieristico e per le professioni sanitarie 

 

Università degli Studi di ROMA "Tor Vergata" - Via Montpellier, 1 - 00133 Roma 

Voto conseguito: 110/110 e lode 

Titolo della Tesi: Errore Farmacologico: Studio Osservazionale Attraverso La Metodologia Patient 
Safety Executive Walkarounds 

 

(15/12/2011) Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

Classe di laurea: SNT_SPEC/1 Classe delle lauree specialistiche nelle scienze 
infermieristiche e ostetriche 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore - Largo Gemelli, 1 – ROMA 

Voto conseguito: 110/110 

Titolo della Tesi: Studio Osservazionale Sugli Ambienti Di Apprendimento Clinico E Sulla Qualità Del 
Corso Di Laurea In Infermieristica 

 

 (10/03/2008) Laurea in Infermieristica 

L/SNT1 Professioni sanitarie, infermieristiche e professione sanitaria ostetrica 

 

Università degli Studi di ROMA "Tor Vergata" - Via Montpellier, 1 - 00133 Roma 

Voto conseguito: 100/110 

Titolo della Tesi: Ida Jean Orlando: Sperimentazione Del Bockenhauer/Potter Scale Of Immediate 
Distress 

Lingua madre Italiano 

 
 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   
Inglese  A1  B1 A1  A1  B1  

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 
 

Competenze comunicative Sintetizzare informazioni provenienti da diverse fonti sia parlate che scritte, ristrutturando gli argomenti 
in una presentazione coerente, esprimendosi, in modo scorrevole, preciso e individuando le più sottili 

sfumature di significato in situazioni complesse. 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Intervenire con elevata competenza nei processi assistenziali, gestionali, formativi e di ricerca, pert inenti a lla 
specifica figura professionale, assumendo ruoli di direzione, coordinamento, tutorato, docenza, super visione e 
consulenza, in un'ottica multiprofessionale e multiculturale, in risposta a problemi prioritari di salute della 

popolazione e di qualità dei servizi. 

 

Competenze professionali Competenza professionale in nursing tale da svolgere in autonomia attività dirette alla prevenzione, cura e 
salvaguardia della salute individuale e collettiva, espletando funzioni individuate dalle norme vigenti ed 
utilizzando metodologie di pianificazione per obiettivi dell’assistenza nell’età evolutiva, adulta e geriatrica. 
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Elenco dei prodotti della ricerca 
  

 

ABSTRACT - POSTER 
  

 

▪ Scialò, G.,Macale, L., Di Sarra, L., Petrucci, G., Angelini, A., Palombo, A., Scialò, V., Masi, P. 
(2018). Tattoo e body piercing: l’infermiere e le implicazioni di salute per i cittadini. Primo Congresso 
Fnopi,  Roma 5 -7 marzo 2018. 

 
 

COMMISSIONI 
  

  

Competenze informatiche Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office. 
Ottima conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows e Mac OS 
Ottima capacità di consultazione di banche dati  
Ottima conoscenza IBM® SPSS® Statistics. 

Pubblicazioni 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

▪  Di Sarra, L., D’Agostino, F., Scialò, G., Rocco, G., Ghezzi, V., Vellone, E., Macale, L ., Alvaro, R. 
(2018).  Reliability, validity and empirical dimensionality of the Minnesota Nurses’ Perceptions of 
Nursing Diagnoses (MNPND) scale among Italian nursing students.  Journal of Nursing 
Measurement.  Accepted]. 

 

▪ Cocchieri, A., Di Sarra, L., Zega, M., D'Agostino, F., & Alvaro, R. (2018). Sviluppo e 
implementazione di un sistema informativo infermieristico pediatrico in ambito ospedal iero: i l  PAI 
pediatrico.  Ig. Sanità Pubbl, 74: 315-328 

 

▪ Di Sarra, L., D'Agostino, F., Cocchieri, A., Vellone, E., Zega, M., & Alvaro, R. (2016).  Nursing 
diagnoses and theoretical frameworks in neonatal units: a literature review . Professioni 

Infermieristiche,  Vol 69, N° 1, 44-55. 
 

▪ Di Sarra, L., Ghezzi, V., Eastland, T. Y., Antonini, F., Scialò, G., Zega, M., & Alvaro, R. (2015). 
Applying the Theory of Planned Behavior to Explain Women's Role in Prostate Cancer Screening. 
Research and theory for nursing practice, 29(3), 200-213. 

  

▪ D’Agostino, F., Vellone, E., Cerro, E., Di Sarra, L., Juárez-Vela, R., Ghezzi , V., ... & Alvaro, R. 
(2015). Psychometric evaluation of the Positions on Nursing Diagnosis scale. Applied Nursing 
Research. Vol. 29, Pages e1–e6 

 

▪ Macale, L., Scialò, G., Di Sarra, L., De Marinis, M.G., Rocco, G., Vellone, E., Alvaro, R. (2014). 
Psychometric properties of the Scale for Quality Evaluation of the Bachelor Degree in Nursing 
Version 2 (QBN 2). Nurse Educ Today. Jun 27. pii: S0260-6917(13)00208-6. doi: 
10.1016/j.nedt.2013.06.008. 
 

▪ Vento, G., Tana, M., Gianduzzo, A., Di Sarra L., Querini, M., Dimastrogiovanni, L ., Ti rone, C., 
Aurilia, C., Lio, A., Perelli,S., Ricci, C., Romagnoli, C. (2013). High-Frequency Oscillatory Ventilation 
(HFOV) in preterm infants: Nursing management experience of a III-level Neonatal Intensive Care 
Unit (NICU) at the Catholic University of the Sacred Heart of Rome. Journal of Nursing Education 
and Practice, 4(1), 62-67. ISSN: 1925-4040, doi: 10.5430/jnep.v4n1p62. 

 

  

▪ Nomina come rappresentante dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Frosinone nella 
Commissione per la prova finale del Corso di Laurea in Infermieristica, presso l'Università degli Studi 
di Roma "La Sapienza", Facoltà di Medicina e Chirurgia, Azienda Ospedaliera “Umberto I” d i  
Frosinone, per le sessioni dell’Anno Accademico 2019-2020. 
 

▪ Nomina come rappresentante del Collegio IPASVI di Frosinone nella Commissione per la prova 
finale del Corso di Laurea in Infermieristica, presso l'Università degli Studi di Roma "La Sapienza", 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Azienda Ospedaliera “Umberto I” d i  Frosinone, per l e  session i 
dell’Anno Accademico 2011-2012.  
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ALTRE ATTIVITÀ  
  

 

▪ Relatore di 35 Tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli  Studi d i  Roma “Tor 
Vergata”.  

▪ Comitato scientifico convegno: ASL di Frosinone e nuovi assetti organizzativi: l a  sfida del la 
dirigenza infermieristica. 15 dicembre 2014 - Sala Teatro ASL Frosinone. 

▪ Relatore: Assistenza centrata sulla famiglia e orientamento alla Relationship Based Care. Ospedale 
pediatrico Bambino Gesù. Alula Salviati 22 maggio 2015. 

▪  Relatore: EMERGENCY AND ETHICS – Think different…un g ioco d i squadra . II congresso 
CIVES. Abbazia di Casamari, 12 Maggio 2016. Evento ECM N° 159661. 

▪ Relatore: Sviluppo di un sistema informativo infermieristico in ambi to pediatrico. Aula Fleming 
Università degli Studi di Roma Tor Vergata Facoltà di Medicina e Chirurgia  Via Montpel lier 1  –  
Roma. Con il patrocinio di: Federazione Nazionale dei Collegi Ipasvi - Enpapi. 8 novembre 2016 

▪ Relatore: Formazione all'utilizzo del sistema PAI. Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata, 
Roma. Prot. n. 12992 del 08/05/2017 

▪ Relatore: La sicurezza delle cure e la responsabilità sanitaria: gli effetti del la legge 24/17 nella 
pratica clinica, sul contenzioso legale e sulla giurisprudenza. Con il patrocinio d i: As l  Frosinone, 
Ordine Provinciale dei medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Frosinone, Ordine Forense Cassino, 
SIAPAV. Sala convegni hotel Liolà. CASTROCIELO - 23/03/2018. 

▪ Relatore: L'assistenza infermieristica in reparto al paziente con patologia vascolare instabile . ASL 
Viterbo. 16/03/2018, 13/04/2018, 25/05/2018. Prt. N°12160. 

▪ Relatore: L'apporto della professione infermieristica al sistema salute a 40 anni dalla 833/78. 9-10-
11 settembre 2018. Sala congressi "La Gattarella" Vieste (FG). Segreteria  organizzativa OPI 
Foggia. 

 
COLLABORAZIONI 

  

 
 

▪ The Italian Empathic-N Study Group. Dall’Oglio, I., Portanova, A., Fiori, M., Gawronski, O., Fida, 
R., Cocchieri, A., ... & Latour, J. M. (2014). Implementing the family-centered care model , parents’ 
satisfaction and experiences in neonatology. Italian Journal of Pediatrics, 40(Suppl 2), A47. 

 

▪ Dall’Oglio, I., Fiori, M., Tiozzo, E., Mascolo, R., Portanova, A., Gawronski, O., ... & Alvaro, R. (2018). 
Neonatal intensive care parent satisfaction: a multicenter study translating and validating the Ita lian 
EMPATHIC-N questionnaire. Italian journal of pediatrics, 44(1), 5. doi: 10.1186/s13052-017-0439-8.  

 
PARTECIPAZIONI ECM  

  

 
▪ Blsd Per Operatori Sanitari – Modulo 5 Ore. Evento n°: 190959 Edizione n°: 11. Università Cattolica 

Del Sacro Cuore. Crediti riconosciuti 7,4. 01/06/2017 
  

▪ Approccio alla lettura dell'elettrocardiogramma in urgenza . Evento n°: 181532 Edizione n°: 1  
ASSOCIAZIONE O.P.E.S. Crediti riconosciuti 10.0. 23/10/2017. 

  

▪ Proteggi Te Stesso - Nursing Personal Defence Training. Evento n°: 239808 Edizione n°: 1 . In  
Progress. Crediti riconosciuti 32.00. 03/11/2018. 

 

▪ Il Paziente Disfagico: Valutazione E Gestione. Evento n°: 218206 Edizione n°: 1. Corso FAD Zadig 
S.R.L.. Crediti riconosciuti 5.0. 27/11/2018 

 

▪  Tracheostomia: Gestione Del Paziente. Evento n°: 218166 Edizione n°: 1. Corso FAD Zadig S.R.L.. 
Crediti riconosciuti 5.0. 27/11/2018 

 

▪ La Lettura Critica Dell'articolo Medico-Scientifico. Evento n°: 230750 Edizione n°: 1 . Corso FAD 
Zadig S.R.L.. Crediti riconosciuti 5.0. 27/11/2018 

 

▪ Proteggere dall’influenza con la vaccinazione. Corso FAD Provider standard Axenso. Crediti 
riconosciuti 45.00. 17/01/2019 

 

▪ Formazione E Informazione Generale. sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie 
correlate. ASL Viterbo. Crediti riconosciuti 6.0. 25/02/2019 
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▪ Corso di formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro: Il Decreto Legisla tivo 231/2001. 
Università Cattolica Del Sacro Cuore. 27/05/2016  

 

▪ Corso di formazione in materia di salute e sicurezza sul lavoro: IL D. LGS 196/2003 - CODICE IN 
MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI Università Cattolica Del Sacro Cuore 
12/03/2017 

 

▪ Livelli di compressione del sistema linfatico epidemiologia, diagnosi e trattamento, aspetti 
assistenziali, preventivi riabilitativi. Crediti riconosciuti 50.00. Benevento, 12-13 aprile, 3-4-18 maggio 
2019.  

▪ Prevenire, Riconoscere E Disinnescare L'Aggressività E La Violenza Contro Gl i  Operatori D el la 
Salute. Zadig S.R.L.. Crediti riconosciuti 39,60. 03/07/2019. 
 

▪ Formazione specifica dei lavoratori impiegati in sanità. ASL Viterbo. Crediti riconosciuti 18. 
05/09/2019 

 

▪ La Legge Gelli-Bianco Dalla Teoria Alla Pratica. Metodologie Di Lavoro.  Project & Communication 
srl. Crediti riconosciuti 25,5. 26/08/2019. 

 

▪ Aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure . 
INTRODUZIONE ALLA COMUNICAZIONE STRATEGICA NELLE PROFESSIONI SANITARIE. 
Tenutosi su www.ebookecm.it. Crediti riconosciuti 5,0. 28/10/29019 

 

▪ Conoscere e trattare il dolore in età pediatrica e tenutosi dal 01/12/2018 al 30/11/2019, avente come 
obiettivo formativo: Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione. OSPEDALE PEDIATRICO 
BAMBINO GESÙ I.R.C.C.S. Crediti riconosciuti 16. 05/11/2019 

 
▪ Update Sulla Gestione Delle Patologie Respiratorie. Provider Euromediform S.r.l. evento formativo 

n. 281266. Crediti riconosciuti 24. 05/03/2020. 

 
▪ La dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso. Provider 

standard Axenso srl accreditamento n. 4946. Crediti riconosciuti 22,50. 27/03/2020 
 

▪ Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto. Organizzato da 
Istituto Superiore di Sanità. Data superamento Test finale: 18 marzo 2020 

 

▪ COVID-19: guida pratica per operatori sanitari. Federazione FNOPI evento formativo n. 295264, 
edizione n. 1. Provider ZADIG. Crediti riconosciuti 10,40. 13/04/2020 

 

▪ Paziente Covid19+ riconoscerlo e trattarlo avente come obiettivo formativo 18. Provider izeos s.r.l . 
accreditamento n. 5940. Evento formativo n. 294542 edizione n. 1. Crediti riconosciuti 7,0 
14/04/2020 

 
▪  AGGIORNAMENTI IN TEMA DI INFEZIONI DA CORONAVIRUS SARS-COV-2. Provider 

Biomedia accreditamento n. 148. Crediti riconosciuti 18.0. 10/05/2020. 

 
▪ Attestato di partecipazione Corso di Triage online della Regione Lazio. A cura del Coord inamento 

Regionale sul Triage. Piattaforma Cisco Webex 05/08/2020 

 
▪ Corso F.A.D. Formazione personale DEA e ARES 118 operante nella rete trauma. Azienda U.S.L 

Roma 6. 22 crediti formativi ECM. 09/10/2020  

 
▪ Accettazione istanza di Inserimento esonero/esenzione per il triennio 2008/2010 – 2011/2013 
– 2014/2016 Presentata sul sito Co.Ge.APS 
http://application.cogeaps.it/cogeaps/visioneRichieste.ot?professionista=DSRLCU83P12E34
0M 
 
 
 
 
 

http://www.ebookecm.it/
http://application.cogeaps.it/cogeaps/visioneRichieste.ot?professionista=DSRLCU83P12E340M
http://application.cogeaps.it/cogeaps/visioneRichieste.ot?professionista=DSRLCU83P12E340M
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PARTECIPAZIONI non ECM  
  

 
▪ Ha partecipato all’addestramento Prove di vestizione/svestizione con d ispositivi d i  protezione 

individuale ed esecuzione tampone nasofaringeo per lo svolgimento delle attività USCAR PRESSO 
L’I.N.M.I. “L. Spallanzani”. Roma 15/05/2020 

 

▪ «L'Agenda 2030 e gli obiettivi di sviluppo sostenibile». ASVIS Alleanza Ita l iana per lo Svi luppo 
Sostenibile. 26/03/2019. 

 
 

Dichiarazione sostitutiva di certificazioni/dell’atto di notorietà 

(Artt. 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445) 

 

Il Sottoscritto Di Sarra Luca  

 

Nato a Isola Del Liri (Prov.FR) il 12/09/1983 
 

Residente in Sora Via Attilio Roccatani Snc 

 

Telefono 3475477853 
 

 
a conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla responsabilità 

penale cui può andare incontro in caso di falsità in atti e di dichiarazioni mendaci, nonché di quanto 
prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445, sulla decadenza dai benefici eventualmente 

conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti del 
citato D.P.R. n. 445/2000 e sotto la propria personale responsabilità: 
 

D I C H I A R A 

 

che tutte le informazioni contenute nel proprio curriculum vitae sono veritiere. 
 

 

Letto, Confermato e Sottoscritto 
 
Lì  01/12/2020 

 

Il Dichiarante 

 
____________________________________________ 

 


