INFORMAZIONI

PERSONALI
Nome MONTEFORTE ILARIA
Indirizzo /s pezze d'ischia, 26, ceccano, 03023
Telefono 3397876901
E-mail i1aria.monteforte@libero. it
Nazionalita italiana

Data di nascita 21 aprile 1989

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date (da - a) 21 dicembre 2019/ Attualmente in corso

* Nome e indirizdzo del Ordine della Professione Ostetrica di Frosinone
atore

di lavoro
e Tipo di azienda o settore ASL di Frosinone
e Tipo di impiego  Referente Ostetrica

* Principali Referente ostetrica per la parte ospedaliera per interloquire con la
mansioni e ASL nei percorsi assistenziali
responsabil
ita

e Date (da - a) 1 novembre 2019/ Attualmente in corso

* Nome e indirizzo del Universita degli studi di Roma “Tor Vergata” sede di Sora, via
datore san Marciano
di lavoro

e Tipo di azienda o settore Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
e Tipo di impiego  Docente Ostetrica
* Principali Docente in scienze infermieristiche ostetrico ginecologiche
mansioni e
responsabil
ita

¢ Date (da - a) Gennaio 2016/ Attualmente in corso

e Nome e indirizzo del Salus Lab S.R.L.
datore
di lavoro
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e Tipo di azienda o settore Poliambulatorio specialistico accreditato SSN
e Tipo di impiego  Ostetrica

* Principali Pap test. HPV test. Tamponi. ECG. Prelievi venosi. CTG.
mansioni € . Preparazione pazienti per sala. Consulenze ostetriche.
responsabil Gravidanza fisiologica.
ita

e Date (da - a) 26 aprile 2017\ 30 giugno 2019
e Nome e indirizzo del Altri colori
datore
di lavoro
e Tipo di azienda o settore COOP.SOC. ONLUS

¢ Tipo di impiego  Collaboratrice Ostetrica progetto “con te mamma”

* Principali Assistenza domiciliare in puerperio, consulenze allattamento,
mansioni € . controllo crescita neonatale, controllo suture perineali, controllo
responsabil cicatrizzazione sutura cesareo, consulenza prime cure al
ita

neonato, consulenze sonno sicuro e addormentamento

Curriculum vitae di [ MONTEFORTE, Ilaria ] Per ulteriori informazioni: www.ostetricheperledon.wix.com/ostetricheperledonne



¢ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del
datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del
datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del
datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del
datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da - a)
* Nome e indirizzo del
datore
di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

28.05.2017\ 31.12.2017
Love Care, viale volsci 41-43,Frosinone

Studio infermieristico
Ostetrica

Conduzione corso di accompagnamento alla nascita. Preparazione alla
genitorialita.

Giugno 2016/ Luglio 2016
Retail Care s.r.l. per CORMAN

Consulenza ostetrica in farmacia
Ostetrica

Consulenza ostetrica su igiene intima, gravidanza fisiologica, prevenzione.

Luglio 2015/ Settembre 2015
Osmosi S.P.A.

Secondo Policlinico di Napoli “Federico 1l”
Ostetrica

Espletamento parti eutocici. Strumentista sala operatoria ostetrica
d'urgenza.

01.03.2014\ 31.12.2016
Servizio multietnico distretto3d

Asl frosinone
Ostetrica Volontaria

Visite ostetriche e ginecologiche. Pap-test. Cardiotocografia. Allattamento.

01.06.2012\30.09.2012
Associazione Stella

Policlinico Casilino

Ostetrica

Gestione autonoma del reparto di ostetricia e del box ostetrico all’interno
del pronto soccorso.

Gestione dei travagli e parti eutocici all’'interno della sala parto.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da - a)2012- 2015
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

« Titolo di studio
Laureata
Titolo tesi

Universita degli studi di Roma Tor Vergata- Facolta di Medicina e
Chirurgia Anatomia, Fisiologia, Ostetricia, Ginecologia, Patologia
Ostetrica

Laurea Magistrale in Scienze infermieristiche ed ostetriche

23 aprile 2015 110 e Lode /110

La violenza di genere: disinformazione e bisogno formativo in
ambito infermieristico ed ostetrico.

* Date (da - @)2008-2009\2010-2011

* Nome e tipo di istituto

di istruzione o

formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

¢ Qualifica conseguita
Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
Laureata

Titolo tesi

Tirocinio

Universita degli studi di Roma Tor Vergata- Facolta di Medicina e
Chirurgia Anatomia, Fisiologia, Ostetricia, Ginecologia, Patologia

Ostetrica

Ostetrica (iscrizione all’albo il 25.05.2012)
Laurea in ostetricia

24.04.2012 110/110
Assistenza ostetrica alla gestante con carcinoma mammario: corretto
approccio, prevenzione del fenomeno e counselling in gravidanza.
2008-2011 Presso: Ospedale Fatebenefratelli S. Giovanni Calibita-Isola
Tiberina

Policlinico Universitario Tor Vergata

Consultorio ASL RM B - Via dei

levii Policlinico Casilino

* Date (da - @)2003-2004\2007-2008

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio
* Qualifica conseqguita
Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Liceo scientifico statale “F.Severi” - Frosinone, Indirizzo Piano Nazionale
Informatica

Matematica, Fisica, Italiano, Informatica

Diploma
Diploma di maturita
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita
e della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

¢ Capacita di lettura

¢ Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con

altre persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in
cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento

e amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa,

ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, danza, disegno
ecc.

e Date (da - a)

Italiano

INGLESE
Livello bl.2
Livello bl.2

Livello b1.2

Attestato Trinity College London Grade 6 . Graded Examination in
spoken English B1.2 of the CEFR with DISTINCTION

BUONE CAPACITA’ DI RELAZIONARSI ACQUISITE DURANTE LA FREQUENZA DI CORSI PER

AUTODIFESA, CORSI DI BALLO ( 12 ANNI), CORSI DI PIANOFORTE ( 3 ANNI), OTTIME CAPACITA
DI

RELAZIONARSI CON | BAMBINI ACQUISITA TRAMITE ATTIVITA LUDICO RICREATIVE E
CORSI DI APPROFONDIMENTO SCOLASTICO DOPO SCUOLA.

INSEGNANTE DI BALLO

Operatore EPALS certfificato IRC, 08 maggio

2018

IsTRUTTORE PBLSD cEeRrTIFICATO IRC, 26 GlugNo 2018

OPERATORE PBLSD CERTIFICATO IRC 19 APRILE

2018. OrPeRATORE PTC ceRTIFICATO IRC APRILE

2016.

Corso pratico di counselling allattamento

al seno 40ore OMS\UNICEF 05marzo2010

OPERATORE BLSD CERTIFICATA IRC( ITALIAN RESuscITATION COuNCIL) OTTOBRE 2015.
ATTESTATO BLS E PRIMO SOCCORSO PRESSO CRI ( CROCE ROSSA ITALIANA) 2014,
BUONA CONOSCENZA PACCHETTO OFFICE, PASCAL, USO DI INTERNET E POSTA ELETTRONICA
ACQUISITI DURANTE IL CORSO DI STUDI SUPERIORE. BREVETTO DI NUOTO TERZO LIVELLO.

AGONISTA DANZA SPORTIVA FIDS (FEDERAZIONE ITALIANA DANZA SPORTIVA) N. 220.253.154,

ASA ASD NEW DANCE STUDIO, CLASSE B1 DANZE STANDARD, CLASSE A2 DANZE LATINO
AMERICANE, COMBINATA 10 BALLI CLASSE A, CAT.19/34

21.09.2008 \ 30.06.2016



* Nome e indirizzo del Liceo Scientifico F.Severi
datore

di lavoro
e Tipo di azienda o settore Scuola secondaria superiore
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e Tipo di impiego  Collaboratrice esterna

* Principali mansioni e Inseghamento danza di coppia e di gruppo, preparazione
responsabilita gestione e coreografia del saggio di ballo di fine anno

e Date (da - a)2011

* Nomee tipo di istituto di Stage teorico pratico
istruzione o formazione
* Principali materie / abilita Salsa portoricana, salsa afrocubana, hip hop
professionali oggetto dello
studio
Docenti MayKel Fonts,(insegnante attualmente nel programma Ballando con le stelle, campione

Italiano salsa), Roly Maden

ALTRE CAPACITA E VOLONTARIA SMOM ( SOVRANO MILITARE ORDINE OSPEDALIERO DI SAN GIOVANNI

COMPETENZE DI GERUSALEMME DI RODI E DI MALTA) DAL 23 GENNAIO 2014.
Attivita di Servizio presso ospedale “F:Spaziani” di Frosinone, U.O. malattie infettive
volontariato. Pellegrinaggio ASSISI 2015

Pellegrinaggio TORINO 2015
Pellegrinaggio ROMA 14 MAGGIO 2016

VOLONTARIA SOCCORRITRICE croce azzurra Sabaudia da GENNAIO 2016

ALTRE CAPACITA E “LA VIOLENZA DI GENERE: DISINFORMAZIONE E BISOGNO FORMATIVO. | RISULTATI DI UNA

COMPETENZE RICERCA QUANTITATIVA CONDOTTA NELLA REGIONE LAZIO"”
Pubblicazioni ANTONETTI G., ALVARO R., LOLLI M., MONTEFORTE I., SCAMPATI P., FAVALE D., DE RISIO
A., POTENZA S.

UNIVERSITALIA, SETTEMBRE 2015

Patente B
PATENTE O PATENTI

Sono a conoscenza della presentazione del mio Curriculum Vitae per la procedura negoziata indetta ai
sensi dell’art. 36, comma 2, lettera b) del D.Lgs. n. 50/2016 per I'affidamento del servizio relativo alla
realizzazione del Progetto “Supporto alle famiglie nel primo anno di vita del bambino” - Importo
complessivo massimo: € 105.737,71 (esclusa IVA al 22%) - Periodo: dal 02.12.2019 ovvero dalla data
di affidamento al 11.09.2021 - CIG: 80853967D9 Determinazione Dirigenziale rep.Cl/2846/2019.

Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del D.P.R. n°445/2000.

La sottoscritta MONTEFORTE ILARIA, C.F. MNTLRI89D61L083K, cittadina italiana, a conoscenza di
quanto prescritto dall’art. 75 del D.P.R. 445/2000, sulla decadenza dei benefici
eventualmente conseguenti e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76, D.P.R.
44572000, nel caso di dichiarazioni mendaci dichiara, sotto la propria responsabilita, la veridicita
del proprio Curriculum Vitae. Inoltre, autorizza il trattamento dei propri dati personali ai
sensi e per gli effetti del D.lgs.196/03 e successive modifiche ed integrazioni.

Venerdi, 4 novembre 2019
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