
Dottor Pio Pellegrini 
Nato il 14/05/1959 a Castrocielo (FR) 

Residente a Castrocielo (FR) in Via Leuciana, 51 

Telefono 0776/799938 
 

CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE 

( GENERALE ) 
 

 

1978  Maturità scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico G. 

Pellecchia di Cassino(FR) (Sezione staccata di Pontecorvo). 

 

a.a. 1987-1988  Partecipazione al Corso Teorico-Pratico della Scuola Medica 

Ospedaliera di Roma e della Regione Lazio dal titolo 

“Malattie del tratto digestivo inferiore” 

 

24.06.1988  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università Degli 

Studi di Roma “La Sapienza”. 

 

28.06.1989  Partecipazione al Convegno della Società Italiana di 

Alcoologia – Sezione Laziale dal titolo “Alcoolismo oggi : 

Organizzazione dei servizi di assistenza. Patologie alcool-

correlate”, tenutosi a Pontecorvo. 

 

28.07.1989  Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi dell’Ordine 

Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della 

Provincia di Frosinone. 

 

10.10.1989 – 25.11.1989  Partecipazione al Corso di Aggiornamento dal titolo “Alcool 

e malattie alcool-correlate”, tenutosi a Roma. 

 

23.11.1989 – 25.11.1989  Partecipazione al “VII° Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Alcoologia” tenutosi a Roma. 

 

15.09.1990  Partecipazione al Convegno dal titolo “La malattia 

tromboembolica nell’anziano”, tenutosi a Cassino (FR). 

 

08.06.1991  Partecipazione al X° Convegno di Chirurgia dal titolo “La 

patologia dell’anziano”, tenutosi a Ferentino (FR). 

 

01.12.1992  Assunzione presso la USL FR/1 di Anagni (FR) con la 

qualifica di Assistente Medico nella disciplina OSSB 
(Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base) 

 

01.05.1993  Trasferimento presso la USL FR/9 di Pontecorvo (FR) con la 

qualifica di Assistente Medico nella disciplina OSSB 

(Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base) 

 

01.09.1993  Nomina a Responsabile del CAD (Centro Assistenza 

Domiciliare) di Aquino. (Delibera dell’Amministratore 



Straordinario N° 592 del 21 Luglio 1993. 

 

Nov. 1993  Partecipazione al “Corso Residenziale di Aggiornamento 

obbligatorio per gli Operatori dei Centri di Assistenza 

Domiciliare delle UU.SS.LL. del Lazio” organizzato dalla 

Regione Lazio e tenutosi ad Albano Laziale. 

 

1994  Ideazione, analisi, programmazione, implementazione di un 

software dedicato alla gestione del CAD di Aquino. 

 

05.12.1996  Partecipazione alla Giornata propedeutica del Corso per 

Operatori dei Centri di Assistenza Domiciliare, tenutasi a 

Roma presso la sede della Regione Lazio. 

 

08.09.1997  Nomina come componente supplente della UVT (Unità 

Valutativa Territoriale) del Distretto “D” della ASL di 

Frosinone. ( Deliberazione ASL FR n. 1772 del 08.09.1997 ) 

 

17.12.1997  Nomina come componente effettivo e Responsabile della 

Prima UVT (Unità Valutativa Territoriale) Titolare del 

Distretto “D” della ASL di Frosinone. ( Deliberazione ASL 

FR n. 002423 del 17.12.1997 ) 

 

Da Dic. 1997 a Feb. 1998  Relatore al “Primo corso di aggiornamento obbligatorio 

sull’Alzheimer, sulle UVGT, sulle UVGO, sulle RSA, 

sull’ADI, sull’Hospice, sull’Etica, sulla Legge sulla Privacy, 

sulla Carta dei Servizi, sulla VRQ” tenutosi a Cassino (FR). 

 

13.03.1998 – 16.03.1998  Partecipazione al “3° modulo relativo ai Corsi Residenziali 

Regionali di aggiornamento obbligatorio per gli Operatori 

dei Centri di Assistenza Domiciliare delle Aziende Sanitarie 

del Lazio” tenutosi a Fiuggi (FR). 

 

27.04.1998 – 30.04.1998  Relatore al VII° Corso di Geriatria Interaziendale a 

Coordinamento Regionale dal titolo “Sistema dei servizi : 

L’anziano come a casa propria”, tenutosi a Cassino (FR). 

 

18.05.1998  Nomina a Responsabile dell’Area Sistema Sistemi Protetti 

per il Dipartimento per la Riabilitazione e la Disabilità 

(DRD) della ASL di Frosinone, con competenze di Sistema 

sui Servizi della ASL afferenti alle Aree Domiciliarità e 

Residenzialità. (Deliberazione ASL FR n° 001114 (S11/a)) 

 

Dal 18.05.1998  Componente del Consiglio di Dipartimento per il 

Dipartimento per la Riabilitazione e la Disabilità (DRD) 

della ASL di Frosinone. 

 

Mag. 1998  Designazione da parte del Consiglio del Dipartimento per la 

Riabilitazione e la Disabilità (DRD) quale componente del 

Gruppo di Progettazione incaricato della microprogettazione 

dipartimentale. 



 

Giu. 1998 – Mag. 1999  Componente del Gruppo di Progettazione Dipartimentale per 

il Dipartimento DRD nella elaborazione della 

Microprogettazione Aziendale della ASL di Frosinone. 

(Deliberazione ASL FR S33) 

 

03.07.1998 – 04.07.1998  Relatore al 1° Convegno Interregionale dal titolo “La 

polipatologia dell’anziano e l’approccio multidisciplinare. La 

Geriatria tra arte e scienza”, tenutosi a Cassino (FR). 

 

Mar. 1999 – Giu. 1999  Partecipazione al “II° Corso di formazione interaziendale 

multidisciplinare per Operatori Geriatrici”, tenutosi a 

Cassino (FR) per un totale di 30 ore effettive. 

 

09.04.1999  Partecipazione al “1° Convegno Regionale : Il ruolo delle 

RSA pubbliche”, tenutosi ad Arpino (FR). 

 

07.05.1999  Partecipazione al “1° Convegno interregionale di 

gerontologia e geriatria “San Germano””, Tenutosi a 

Piedimonte San Germano (FR). 

 

01.06.1999  Nomina come Responsabile del “Progetto Dipartimentale 

DRD-Info”, nell’ambito del Dipartimento DRD. 

 

02.03.2000  Partecipazione al “I° Modulo Formativo sulla Domiciliarità”, 

tenutosi a Frosinone. 

 

30.05.2000 – 31.05.2000  Relatore al “1° Modulo dell’VIII° Corso di formazione 

obbligatoria per Operatori addetti all’assistenza all’anziano”, 

tenutosi a Cassino (FR). 

 

27.06.2000 – 29.06.2000  Partecipazione al “2° Modulo dell’VIII° Corso di formazione 

obbligatoria per Operatori addetti all’assistenza all’anziano”, 

tenutosi a Cassino (FR). 

 

26.09.2000 – 28.09.2000  Relatore al “3° Modulo dell’VIII° Corso di formazione 

obbligatoria per Operatori addetti all’assistenza all’anziano”, 

tenutosi a Cassino (FR). 

 

04.12.2000 – 06.12.2000  Partecipazione al “4° Modulo dell’VIII° Corso di formazione 

obbligatoria per Operatori addetti all’assistenza all’anziano”, 

tenutosi a Cassino (FR). 

 

Dal 2001  Componente del Consiglio di Distretto del Distretto “D” 

della ASL di Frosinone. 

 

2001  Componente del Gruppo di lavoro, proponente, relatore e 

cofirmatario del protocollo di intesa siglato dal Direttore del 

Distretto “D” e dai rappresentanti del Consorzio dei Comuni 

del Cassinate per la sperimentazione dell’integrazione socio-

sanitaria. 



 

28.03.2001  Organizzatore e Relatore alla “1° giornata di studio sulla 

terapia riabilitativa e occupazionale”, tenutasi a Pontecorvo 

(FR) presso la RSA “Madonna Delle Grazie”. 

 

03.12.2001  Partecipazione al Convegno “Disagio Psichico e 

personalizzazione dell’intervento”, tenutosi a Cassino (FR). 

 

21.02.2002  Organizzatore e relatore al II° Convegno RSA San Germano 

dal titolo “Le RSA nella rete dei servizi socio-sanitari del 

Distretto D – ASL Frosinone”, tenutosi a Piedimonte San 

Germano (FR). 

 

20.09.2002  Ideatore, Organizzatore e Relatore del Convegno “Quali 

Disabilità in RSA”, tenutosi a Sant’Elia Fiumerapido (FR) 

presso la RSA “Villa Degli Ulivi”. 

 

28.01.2003 – 13.05.2003  Relatore al V° Corso di Formazione dal titolo “La malattia di 

Alzheimer: una epidemia non più silente”, tenutosi ad 

Aquino (FR). 

 

24.04.2003 – 26.04.2003  Partecipazione al V° Convegno Geriatrico Nazionale 

“Dottore Angelico” dal titolo “La geriatria per la longevità : 

Dai fattori di rischio classici ai fattori di rischio età 

correlati”. Tenutosi ad Aquino (FR). 

 

2003  Componente del Gruppo di lavoro integrato Distretto – Polo 

Ospedaliero – Medici di Medicina Generale per la 

definizione di un protocollo di intesa finalizzato alla 

sperimentazione delle dimissioni protette. 

 

09.05.2003  Partecipazione al II° Convegno dal titolo “Aspetti clinici e 

terapeutici nell’ipertensione arteriosa” tenutosi a Cassino 

(FR). 

 

30.06.2003  Partecipazione al Convegno dal titolo “Sperimentazione 

clinica e Comitati Etici”, organizzato dall’Associazione 

Farmacisti Online e tenutosi a Piedimonte San Germano 

(FR). 

 

04.10.2003 – 05.10.2003  Relatore al VII° Congresso Regionale della S.I.F.C.S 

(Società Italiana di Flebologia Clinica e Sperimentale – 

Sezione Lazio) dal titolo “Ulcera Flebostatica e dintorni”, 
tenutosi presso l’Abbazia di Casamari (FR). 

 

05.02.2004 – 07.02.2004  Relatore al “1° Congresso Nazionale AGE”, organizzato 

dalla Associazione Geriatri Extraospedalieri, tenutosi a 

Napoli. 

 

2004  Corresponsabile del Corso di formazione “Aggiornamento e 

riqualificazione in materia socio – sanitaria - assistenziale“ 



organizzato dalla “Associazione Farmacisti Online” presso la 

RSA “Santa Maria” di Castrocielo. Durata effettiva 

dell’attività formativa : 80 ore. Accreditamento ECM : 

Ottenuto. Crediti formativi assegnati  : 50 

 

01.12.2004  Nomina a Responsabile del procedimento relativo alla 

gestione dei Sistemi Protetti del Distretto “D”. 

 

30.03.2005 – 02.04.2005  Moderatore al “2° Congresso Nazionale AGE”, organizzato 

dalla Associazione Geriatri Extraospedalieri, tenutosi a 

Napoli. 

 

Dal 11.06.2005 ad oggi  Vice-Presidente della “Associazione Geriatri 

Extraospedalieri (AGE) – Sezione Regionale Lazio” 

 

14.10.2006  Relatore al convegno sulle Cure Palliative tenutosi a San 

Giorgio A Liri (FR) con la relazione: “Assistenza 

Domiciliare al Malato Oncologico Terminale” 

 

25.05.2007 – 26-05-2007  Relatore al XIII Congresso SIAPAV Lazio tenutosi a 

Cassino (FR) con la relazione dal titolo “”L’Assistenza 

Domiciliare” 

 

Dal 01.04.2008 ad oggi  Responsabile UO ADI Distretto D ASL Frosinone 

 

03.10.2008  Moderatore al 5° Congresso Nazionale dell’Associazione 

Geriatri Extraospedalieri (AGE)  tenutosi a Copanello di 

Stilettì (CZ) dal 02.10.2008 al 05.10.2008 

 

04.10.2008  Relatore al V° Corso di Nursing Geriatrico AGE (corso 

satellite del 5° Congresso Nazionale dell’Associazione 

Geriatri Extraospedalieri (AGE)) con la relazione dal titolo 

“La gestione del Paziente geriatrico in ADI” 

 

Inoltre …   Conoscenza approfondita dell’informatica e della 
telematica (Hardware e Software). Conoscenza 

approfondita dei comuni Sistemi Operativi e 

programmi applicativi (MS Windows, MS Office, 

ecc.). Conoscenza approfondita dei seguenti linguaggi 

di programmazione : MS Visual Basic, MS Visual 

Studio .NET, HTML, ASP, ASP.NET, .NET 

Framework 2.0; Conoscenza approfondita dei seguenti 

Database Management Systems : MS Access, 

MySQL, MS SQL Server, MSDE. 

 Conoscenza della lingua inglese e della lingua 

francese 

 

 

 



Dottor Pio Pellegrini 
Nato il 14/05/1959 a Castrocielo (FR) 

Residente a Castrocielo (FR) in Via Leuciana, 51 

Telefono 0776/799938 
 

CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE 

( DOCENZE ) 
 

 

Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche 

presso l’Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

sede Azienda USL Frosinone, Ospedale di Sora. 
 

Dall’a.a. 98-99 

ad oggi 

Insegnamento di “Geriatria e Gerontologia” ( III° anno ) ( 20 ore ) 

 

Relatore per le Tesi di Diploma/Laurea : 

 

 “Ruoli infermieristici nella rete dei servizi alternativi destinati al 
Paziente geriatrico” (aa 1998-1999) 

 “L’anziano e la depressione : aspetti clinici e assistenza 

infermieristica” (aa 2000-2001) 

 “Residenze Sanitarie Assistenziali : esperienze operative di una 
UVT a quattro anni dall’attivazione” (aa 2000-2001) 

 “Il Paziente non autosufficiente in Assistenza Domiciliare : 
casistica di un CAD” (aa 2000-2001) 

 “Ruolo del nursing al Paziente Geriatrico con nutrizione entrale” 

(aa 2001-2002) 

 “Il malato oncologico terminale : supporti di assistenza” (aa 2001-
2002) 

 “L’infermiere e il Caregiving nell’Alzheimer” (aa 2001-2002) 

 “Pazienti in Assistenza Domiciliare e in RSA : due popolazioni a 

confronto” (aa 2001-2002) 

 “Epidemiologia e prevenzione delle cadute negli anziani” (aa 2001-
2002) 

 “Approccio al Paziente anziano con ictus cerebri” (aa 2001-2002) 

 “Il Country Hospital nella rete dei servizi territoriali” (aa 2002-
2003) 

 “Depressione nel Paziente anziano istituzionalizzato : ruolo 

dell’Infermiere Professionale nell’èquipe assistenziale” (aa 2002-

2003) 

 “Ruolo dell’educazione sanitaria nella gestione del diabete mellito 
nell’anziano” (aa 2002-2003) 

 “Cause multifattoriali di non autosufficienza : la valutazione 



infermieristica e multidisciplinare” (aa 2002-2003) 

 “La contenzione in geriatria” (aa 2002-2003) 

 “I processi gestionali e la qualità della vita dell’anziano non 
autosufficiente” (aa 2003-2004) 

 “Dall’analisi dei bisogni alla presa in carico del Paziente anziano” 

(aa 2003-2004) 

 “Il processo assistenziale infermieristico al Paziente in 
neuroriabilitazione” (aa 2003-2004) 

 

 

 

 

 

Centro Territoriale Permanente – Scuola Media “G. Di Biasio” Cassino 

“CORSO DI EDUCAZIONE SANITARIA E ASSISTENZA ALL’ANZIANO” 

Complessive 80 ore di cui 60 teoriche e 20 pratiche (Tirocinio nelle RSA) 
 

Dall’a.s. 2001-

2002 ad oggi 

Insegnamento di “Aspetti socio-sanitari dell’anziano”  

 

 

 

 


