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POSIZIONE ATTUALE

Dal 01.01.24 a tutt’oggi Dirigente Medico presso CSM Sora, UOC 
Salute Mentale Area SUD, DSM PD ASL FR

Iscrizione all’Ordine dei Medici-Chirurghi di 
Frosinone, n° 03398. 

In regola con l’aggiornamento professionale e 
l’acquisizione degli ECM previsti per i Medici 
Chirurghi, secondo gli obblighi della normativa 
vigente. 

PRINCIPALI ESPERIENZE LAVORATIVE

Dal 22-05-21 al 31-12-23 Titolare di incarico di Medico Specialista 
Ambulatoriale Interno nella Branca di 
Psichiatra presso il DSM-PD della ASL di 
Frosinone con incarichi svolti per 24h/
settimanali c/o CC Frosinone, SERD Sora e 
CSM Frosinone.

Dal 29-03-2019 al 15.05.2021 Responsabile UOSD REMS ASL FR - Delibera 
676 del 29.03.2019.

(In qualità di medico SAI dal 29.03.19 al 
15.08.2019 e di Dirigente Medico dal 
15.08.2019 al 15.05.2021)

Dal 28.08.2018 al 28.03.2019 Responsabile f.f. UOSD REMS ASL FR in 
qualità di Medico SAI a tempo indeterminato 
nella Branca di Psichiatria.

Dal 25.07.2020 aL 14.09.2020 Direttore f.f DSM-PD ASL FR con nomina del 
Direttore DSMPD ASL FR prot. n°64859 del 
23.07.2020 

Dal 15 al 31.07-2019 Direttore f.f. DSM-PD ASL FR nominata con 
nota dipartimentale prot n° 61620 del 
02.07.2019 

Dal 2012 al 27-09-2018 Titolare di incarico di Medico Specialista 
Ambulatoriale Interno nella Branca di 
Psichiatra presso il DSM-PD della ASL di 
Frosinone con incarichi svolti presso la REMS 
di Pontecorvo, il Ser.D. di Cassino, Sora e 
Frosinone; CSM di Frosinone e Casa 
Circondariale di Frosinone (ore setti- manali 
svolte da un minimo di 15 ad un massimo di 
38). 

Da marzo 2011 a Ottobre 2013 Medico Convenzionato Esterno INPS con ruolo 
di componente delle Commissioni Medico 
Legali Provinciali di Frosinone e Latina

Dal 2010 al 2012 Direttore Sanitario e Psichiatra c/o Struttura 
Residenziale Socio-Riabilitativa “Casa Johnny” 
e “Casa Mary”, Paliano (FR) 



2007 Internship c/o Jewish General Hospital Sir 
Mortimer B. Davis, Montréal, CANADA. 
Maggio-Agosto 2007  

PRINCIPALI INCARICHI ISTITUZIONALI 
SVOLTI

Delgata dipartimentale ai rapporti con la UOSD 
CC.UU.NN. con nota del Direttore DSMPD 
prot. 48245 del 03.06.2020 

Referente del Tavolo Tecnico Circondariale 
presso il Tribunale di Cassino con nomina prot. 
59805 del Commissario Straordinario ASL FR 

Componente del Tavolo Tecnico Circondariale 
permanente in materia di REMS istituito presso 
la Corte d'Appello di Roma 

Coordinatore progetti vocazionali volti al 
reinserimento sociale degli utenti REMS ASL 
FR (delibera 302 del 07.04.2020) 

Componente specialista Commissione II 
Istanza porto d’armi ASL FR (nota prot 9100 
del 15.04.21 del Risk Manager ASL FR) 

Componente del Gruppo di Lavoro: procedura 
di sanità pubblica non ispettiva, per la indivi- 
duazione exraospedaliera di individui 
asintoma- tici per COVID-19 (sistemi fragili/
comunità) 

Membro del Comitato Tecnico Scientifico del 
Progetto Regionale formativo per Operatori 
REMS 

Componente della delegazione trattante al 
Tavolo per la stipula dell’Accordo Integrativo 
Regionale per la Regione Lazio come 
rappresentante sindacale per CISL Medici 
(Prot. 91/CM7BP/2017)

Membro dello staff del Local Organizing 
Committee del II Congresso Mondiale della 
World Association of Cultural Psichiatry, 
Settembre 2009, Norcia 

Referente SMOP ASL Frosinone 2018-2021

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1998 Maturità classica c/o Liceo classico “V. 
Simoncelli” di Sora (Fr) 

2004 Laurea in Medicina e Chirurgia c/o 
l’Università “La Sapienza” di Roma con voto 
110/110 con lode. 
Tesi di laurea sperimentale: “Alterazioni della 
co- scienza nei disturbi del comportamento 
alimentare”. Relatore: Prof. ssa Emilia Costa 
Correlatore: Prof. Camillo Loriedo 



2008 Specia l izzazione in Psichiatr ia c/o 
Università Politecnica delle Marche di 
A n c o n a c o n v o t o 5 0 / 5 0 . Te s i d i 
specializzazione:”Farmacoterapia con anti- 
psicotici ed etnia. Una revisione sistematica” 
Re la to re : P ro f . Cesa r io Be l l an tuono 
Correlatore: Dr. Giovanni Santone

2014 S p e c i a l i z z a z i o n e q u a d r i e n n a l e i n 
ps icoterap ia s is temico- re laz iona le 
riconosciuta dal M.I.U.R.    c/ o l' I.I.P.R (Istituto 
Italiano di Psicoterapia Relazio- nale, durata 
quadriennale); Direttore: Prof. Camillo Loriedo 

2014 Specializzazione biennale “Programma 
formativo multidisciplinare della Scuola 
Nazionale delle Dipendenze” (Presidenza del 
Consiglio dei Ministri-Dipartimento Politiche 
A n t i d r o g a e S c u o l a N a z i o n a l e 
dell’Amministrazione) 

2018 Master in Criminologia, Psichiatria Forense 
e Psicologia Giuridica presso l’Università 
“Sapienza” di Roma, con voto 110/110 e lode 
Direttore Master: Prof. Stefano Ferracuti.Tesi: 
“L’Amministratore di Sostegno: implicazioni 
pratiche”. Relatore. Prof. Stefano Ferracuti 

2018 Partecipazione al Corso “La contrattazione: 
Politiche, Processi e Azioni”, Centro Studi 
CISL, Firenze, 24-26 Ottobre 

2020 Diploma Excutive Programme “Formazione 
Manageriale per Dirigenti Aziende 
Sanitarie” presso l’Executive Business School 
dell’Università Luiss Guido Carli, riconosciuto 
dalla Regione Lazio ai sensi degli Artt. 15 e 16-
quin- quies del D.Lgs. 502/1992 e ss.mm.ii. 
art. 7 del D.P.R. 484/1997 

ESPERIENZE FORMATIVE INTERNAZIONALI

2015 Vsiting Scholar presso Clinica Dr Vorobiev, 
specializzata nel trattamento delle dipendenze, 
Belgrado, SERBIA, Marzo 2015. 

2008 Delegata italiana al 17th Core Maudsley 
Forum c/ 2008 o King’s College, London, 
REGNO UNITO, Settembre 2008. 

2007 13th Annual Summer Program in Social and 
Cultural Psychiatry c/o McGill University, 
Montréal, CANADA. Maggio-Agosto 2007 

PRESENTAZIONI, PUBBLICAZIONI E 
DOCENZE



2025 Docente “Aggressività: definizione e modelli di 
intervento”, 12 e 19 Maggio 2025, Sala 
Conferenze, Rebibbia Nuovo Complesso, ASL 
Roma 2

2025 Relatrice Corso di aggiornamento medico-
scientifico in modalità Webinar “Asse intestino-
cervello e benessere mentale”, 27 Maggio 
2025,evento organizzato da Bromatech 
laboratorio

2025 Relatrice Corso di aggiornamento medico-
scientifico in modalità Webinar “Insonnia e 
microbiota: il ruolo degli psicobiotici nella 
regolazione del sonno”, 20.Marzo 2025, evento 
organizzato da Event Lab con il contributo non 
condizionante di Bromatech 

2024 Relatrice Corso di aggiornamento medico-
scientifico in modalità Webinar “Il crosstalk tra 
microbiota, intestino e cervello”, 19.Novembre 
2024,evento organizzato da  Bromatech 
laboratorio

2024 Relatrice 8° Edizione Scuola di Formazione in 
modalità Webinar, Corso intensivo teorico-
pratico in Microbiomica Traslazionale,"Caso 
clinico con sondaggio”, 3 Ottobre 2024, ECM 
organizzato da Event Lab con il contributo non 
condizionante di Bromatech

2024 Relatrice Corso di aggiornamento medico-
scientifico in modalità Webinar “Ansia, stress e 
depressione: il ruolo del gut-brain axis”, 03 
Aprile 2024, evento organizzato da Bromatech 
laboratorio

2024 Articolo Romano, C. (2024) “Schizofrenia e 
uso di sostanze stupefacenti: un case report”, 
Italian Journal of Psychiatry, 10(1 (Suppl.3). 
Retrieved from http.//
www.italianjournalofpsychiatry.it/article/
view/598

2024 Relatrice evento “Meet te expert. “Viaggio 
nella gestione del paziente con patologia 
depressiva” - Sora 25 Settembre 2024, ECM 
organizzato da Fisioair con il contributo non 
condizionante di Viatris

2024 Docente “La presa in carico del paziente 
autore di Reato”, 11 e 25 Ottobre 2024, CSM 
di Cinecittà, ASL Roma 2

2024 Docente “De-escalation e ciclo 
dell’aggressività” 23 Settembre 2024, CSM via 
Bardanzellu, ASL Roma 2

http://www.italianjournalofpsychiatry.it/article/view/598


2024 Docente “Rischio di violenza per professionisti 
in psichiatria” 19 Aprile 2024, CSM via Monza, 
ASL Roma 2

2024 Relatrice e Moderatrice FSC: “Dalla pratica 
alla teoria: formazione specialistica sul 
paziente psichiatrico autore di reato” 19 Aprile 
e 28 Giugno 2024, ASL Rieti

2024 Articolo: L. Baldassarri Hoger von Hogersthal, 
Daniela Gioia, Giulia Listanti, Antonio Vaia, 
Monica Sacco, Carla Romano, Simone De 
Persis, Massimiliano Bustini. “Impulsività e  
Inerzia: il valore dl tempo in REMS” in Dasein 
Journal - Psicoterapia Esistenziale, n°12, 
Dicembre 2024, ISFiPP Edizioni.

2023 Relatrice Corso di aggiornamento medico-
scientifico in modalità Webinar “Sindrome da 
rientro: come riconoscerla”, 19 Settembre 
2023, evento organizzato da Bromatech 
laboratorio

2023 Docente “Il rischio di violenza verso i 
professionisti sanitari” 29 Settembre 2023 Sala 
Convegni Municipio VII Cinecittà, ASL Roma

2023 Resp.le Scientifico progetto formativo 
aziendale FSC denominato: SOSTEGNO 
A L L ’ O R G A N I Z Z A Z I O N E E A L L A 
PROGETTAZIONE NEL CONTESTO REMS 
organizzato presso la REMS dell’Azienda 
Sanitaria Locale Rieti, Marzo - Dicembre 2023


Docente progetto formativo aziendale  FSC 
d e n o m i n a t o : S O S T E G N O A L - 
L ’ O R G A N I Z Z A Z I O N E E A L L A 
PROGETTAZIONE NEL CONTESTO REMS 
organizzato presso la REMS dell’Azienda 
Sanitaria Locale Rieti, Marzo - Dicembre 2023

2023 Relatore webinar “Elementi di Prevenzione 
della violenza a danno dei lavoratori della 
Sanità”, organizzata dalla UOC Pre.S.A.L di 
Frosinone, 15 Marzo 2023



2022 Resp.le Scientifico al progetto formativo 
aziendale 14-4635 denominato: IL RISCHIO DI 
V I O L E N Z A N E I C O N F R O N T I D E I 
P R O F E S S I O N I S T I S A N I TA R I : D A L L A 
P R E V E N Z I O N E A L L A G E S T I O N E 
DELL’EVENTO organizzato presso l’Aula 
Magna dell’Azienda Sanitaria Locale Rieti, 
Giugno 2022, 6 edizioni 


Docente progetto formativo aziendale  
14-4635 denominato: IL RISCHIO DI 
V I O L E N Z A N E I C O N F R O N T I D E I 
P R O F E S S I O N I S T I S A N I TA R I : D A L L A 
P R E V E N Z I O N E A L L A G E S T I O N E 
DELL’EVENTO organizzato presso l’Aula 
Magna dell’Azienda Sanitaria Locale Rieti, 
Giugno 2022, 6 edizioni 

2021-2022 Resp.le Scientifico progetto formativo 
az ienda le FSC 14-4279 denominato : 
SOSTEGNO ALL’ORGANIZZAZIONE E ALLA 
PROGETTAZIONE NEL CONTESTO REMS 
organizzato presso la REMS dell’Azienda 
Sanitaria Locale Rieti, Novembre 2021-Giugno 
2022 


Docente progetto formativo aziendale  FSC 
14-4279 denominato: SOSTEGNO AL- 
L ’ O R G A N I Z Z A Z I O N E E A L L A 
PROGETTAZIONE NEL CONTESTO REMS 
organizzato presso la REMS dell’Azienda 
Sanitaria Locale Rieti, Novembre 2021-Giugno 
2022 

2020 Tutor per i tirocini del Master in Psichiatria 
Forense, Criminologia e Psicologia 
Giuridica dell’Università “Sapienza” di Roma 
diretto dal Prof. S. Ferracuti; 

2020 Tutor per i tirocini del Master “Aspetti legali e 
forensi nelle professioni sanitarie” Università 
telematica Pegaso 

2020 Responsabile scientifico evento formativo 
“Sostegno all’organizzazione e alla 
progettazione nel contesto REMS” ASL 
Frosinone (2 EDIZIONI) formazione sul campo 
anno 2020. 

2019 Responsabile scientifico evento formativo 
“Sostegno all’organizzazione e alla 
progettazione nel contesto REMS” ASL 
Frosinone (2 EDIZIONI) formazione sul campo 
anno 2019. 

2019 Responsabile scientifico evento formativo “La 
riabilitazione cognitiva nelle Patologie 
Psichiatriche: strumenti, prove d’efficacia e 
metodologia”. ASL Frosinone, 4-5-6 
Dicembre 2019. 



2019 Discussant evento formativo “I giornata di 
psichiatria pratica”. Sala Conferenze Palazzo 
della Provincia Frosinone, 5 Dicembre 2019. 

2018 Relatore nell’ambito dell’evento formativo per 
medici “La violenza dei terzi nei luoghi di 
lavoro” o rgan izza to da l la Scuo la d i 
Formazione in Medicina di Famiglia Regione 
Lazio con la relazione “La violenza dei terzi 
nelle Strutture Sanitarie”. Abbazia di 
Casamari, Veroli (FR), 16-06-2018. 

2017 Relatore per i Corsi di Educazione Sanitaria 
per Farmacisti organizzati da Federfarma “Le 
innovazioni tra la patologia e la terapia” con 
la relazione “Psichiatria Transculturale” (2 
Edizioni). Sala Conferenze Istituto Monte 
Calvario, Pontecorvo, 14-05-2017. Sede 
Federfarma, Frosinone 02.05.21017 

2017 Relatore nell ’ambito della “Settimana 
Europea per la Sicurezza e la Salute sul 
Lavoro” con la relazione “Il rischio di 
aggressione nei luoghi di lavoro”. Palazzo 
dell’Amministrazione Provinciale, Frosinone, 
10-10-2017. 

2015 Docente del modulo “Psicopatologia dell’età 
evolutiva e del disabile” per il progetto 
formativo regionale (RL042698) “AUTONOMIA 
E INTEGRAZIONE PER LA DISABILITA” presso 
la Scuola Primavera dei Bimbi, Cassino. 

2014 Relazione evento “Donne e Leadership”, 
presso Camera di Commercio Frosinone, 
14-03-14. 

2009 Articolo: Meroni C., Chiarizia N., Greco F., 
Romano C., Sponti W. T. “Differenza di 
genere e gravidanza nei Disturbi del 
Comportamento Alimentare”, ne Rivista di 
Psicoterapia Relazionale, Ed. Franco Angeli, N 
30, Milano, 2009, pp 45-61. 

2009 Relazione al corso di formazione ECM 
“ E s p e r i e n z e t e r a p e u t i c h e c o n g l i 
antipsicotici atipici nei disturbi psicoti- ci, 
nelle diverse fasi di vita e contesti”. Andrea 
Eligi, Carla Romano. 10 Luglio, Tivoli (RM). 

2007 Relazione “L’anoressia è un disturbo 
etnico?” presentata al Convegno SIPRES-
IIPR, 11-13 Giugno, Colli del Tronto (AP). 

2007 Articolo: De Luca V., Eligi A., Romano C.“Il 
contributo della psichiatria culturale alla 
psicofarmacologia clinica” ne Lo Psichiatra, 
ed. OGM, n° 1, Giugno 2007, pp 10-19. 



Le informazioni riportate sono rese ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle sanzioni 
penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dagli artt. 75 e 76 
DPR 44572000. Si autorizza il trattamento dei dati ai sensi del GDPR 679/2016. 


Sora, 13.07.2025

2006 Relazione “Lycanthropy. A belief that a man 
will turn into a wolf” presentata al First World 
Congress of Cultural Psychiatry, 23-26 
Settembre Pechino, CINA. 


