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INFORMAZIONI PERSONALI Tabolacci Marta 
 

  

Via della Cecchignola 136 Roma (Italia)  

 0695460524     3332863194        

 martatabolacci@gmail.com 

 

 

Sesso  Femminile 

Data di nascita 18/06/1993  

Luogo di nascita  Palestrina (RM) 

Nazionalità Italiana  

 
 

 

 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 
SETTORE PROFESSIONALE 

 
LAVORO O POSIZIONE 

RICOPERTI 

Sanitario 
 
Infermiere 

                    

                        5 Aprile 2022 

 

 

                      

 

        27 Novembre 2018 

 

  

 

 

                        16 Marzo 2016 

 

 

 

 

                          

            30 Giugno 2012 

                                      

 

 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso l’Università degli Studi 

di Roma Tor Vergata. 

Titolo tesi: “Libera professione infermieristica: conoscenza, formazione e percezione. 

Proposta di integrazione della didattica all'interno dell'iter formativo universitario". 

  

Master di primo livello in Management e Coordinamento infermieristico per le professioni 

sanitarie conseguito presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata sede Tor Vergata. 

Titolo tesi: “Lo stile di leadership del coordinatore e il rischio clinico: quali ripercussioni sul 

verificarsi degli errori”. 

 

Laurea triennale in Infermieristica (abilitante alla professione sanitaria di infermiere) 

conseguita presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata sede I.R.C.C.S Fondazione 

Santa Lucia, con la votazione di 110/110 con lode.  

Titolo di tesi: “L’infermiere di famiglia come case manager nella Casa della Salute”. 

 

 

Conseguimento della maturità scientifica presso il Liceo Scientifico “Falcone Borsellino” di 

Zagarolo (RM). 
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ESPERIENZA  
PROFESSIONALE   

  

 

 

                              2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
                         

     2019 
  
 
 
 
 
 

 

 

 

- Evento formativo ECM- Umanizzazione delle cure nell’ambito della 

neuroriabilitazione: buone pratiche per la relazione con i pazienti e con i 

caregivers.  IRCCS Fondazione Santa Lucia. 

- Evento formativo ECM- BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION. IRCCS 

Fondazione Santa Lucia. 

 

- Evento formativo ECM- BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION. IRCCS 

Fondazione Santa Lucia. 

- Evento formativo ECM- La gestione delle lesioni cutanee- Corso Teorico pratico.  

IRCCS Fondazione Santa Lucia. 

 

 
 
 
 
 

ALTRE ATTIVITA’ FORMATIVE   

  

 

Dall’ 11 settembre 2019 

 

 

29 ottobre 2018/ 11 marzo 2019 

 

 

16 Maggio 2017 / 19 settembre 

2018 

 

 

7 Dicembre 2016 / 11 Marzo 

2017           

 

                

   16 Giugno / 30 Settembre 2016 

 

 

  Luglio 2015 / Novembre 2015 

 

 

     Febbraio 2015 / Giugno 2015 

 

Inizio dell’attività lavorativa a tempo indeterminato presso l’ U.O.C. Neuroriabilitazione 

4 e Pazienti Privati Ortopedici, dell’I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

Attività lavorativa a tempo determinato svolta presso l’ U.O.C. Neuroriabilitazione 4 e 

Pazienti Privati Ortopedici, dell’I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

Attività lavorativa a tempo determinato svolta presso l’ U.O.C. Neuroriabilitazione 4 e 

Pazienti Privati Ortopedici, dell’I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

 

Attività lavorativa a tempo determinato svolta presso l’U.O.C. Neuroriabilitazione 6 

Pazienti Privati, dell’ I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

Attività lavorativa a tempo determinato svolta presso l’ U.O.C. Neuroriabilitazione 1 e 

Centro Spinale, dell’I.R.C.C.S Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

Attività di tirocinio svolta presso l’unità di neuroriabilitazione 5, sezione patologie 

neurodegenerative (SM, SLA), dell’I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

Attività di tirocinio svolta presso il Centro Grandi Ustionati e Chirurgia Plastica 
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ATTIVITA’ DI DOCENZA 
UNIVERSITARIA   

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 
Buona esperienza nella gestione del lavoro in equipe in seguito all’esperienza di 

formazione volta al coordinamento e alla dirigenza.  

                                                          Buone capacità di analisi e gestione e del rischio clinico. 

 
 
 

 

 

 Febbraio 2013 / Gennaio 2015 

Ricostruttiva dell’Ospedale Sant’Eugenio di Roma. 

 

Attività di tirocinio svolta presso l’unità di neuroriabilitazione 6, sezione post-ictus,   

dell’I.R.C.C.S. Fondazione Santa Lucia di Roma. 

 

Anno accademico 2022/2023 (in 

corso) 

 

 

      

 

Docente di ente sanitario convenzionato presso la sede IRCCS Fondazione Santa 

Lucia dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata nel CdL in Infermieristica, C.I. di 

Scienze Infermieristiche III e IV: MED/45 Infermieristica clinica e medicina generale e 

MED/45 Infermieristica clinica e chirurgia generale. 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 C1 B1 C2 C1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Competenze professionali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Capacità di analizzare i bisogni del paziente 

- Capacità di somministrare al paziente i farmaci e le cure prescritti dal medico 

-  Capacità di provvedere all’igiene e alla nutrizione del paziente 

-  Conoscenza delle procedure di terapia intensiva 

- Capacità di valutare le esigenze del paziente 

- Conoscenza delle apparecchiature e dei software di monitoraggio dei 

parametri vitali 

- Capacità di raccogliere i dati clinici del paziente 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Capacità e competenze 
informatiche 

 

 

 

 

- Capacità di assistere il paziente con deficit motori e neurologici 

- Capacità di lavorare sotto stress 

- Ottime capacità di problem  solving 

- Buone capacità organizzative 

- Buone capacità di gestione del rischio clinico 

- Buone capacità nell’attività di educazione terapeutica 

- Buone capacità nell’attività di formazione e della didattica 

 

 

Buona conoscenza di  Microsoft OfficeTM  (Word TM, ExcelTM, Power Point TM, 

PublisherTM). Buona conoscenza e capacità di utilizzo della cartella infermieristica 

informatizzata 

 

 

 

 

9 Novembre 2022 

 

 

In fede 

Tabolacci Marta 


