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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
 

 Nome  Elena Cristofori  
   

 Telefono 

 Codice Fiscale 

 06 52725377    +39389 8170043 

CRSLNE77M51H501G 

 E-mail 

 PEC 

 elena.cristofori@unicatt.it 

elena.cristofori@pec.ipasvi.roma.it 

 

 

 Data di nascita 
 

 

 11/08/1977 

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 Attuale 

 

 

 
 

 Passata 
 

 
 

 Tutor Didattico del III anno del Corso di Laurea in Infermieristica, - Unità Organizzativa Tutorato Corsi 
Professioni Sanitarie (ex Stage e Tirocini), Facoltà di Medicina e Chirurgia Università Cattolica del 
Sacro Cuore – Roma dal 10/01/2005 e tutt’ora in corso. 

 

 Docente a contratto di discipline infermieristiche, di educazione degli adulti e formazione continua e 
antropologiche, Università Cattolica del Sacro Cuore Roma. 

 Attività di studio e ricerca correlate ai Progetti europei Minerva “Vebs - Virtual European Banking 
School e Leonardo da Vinci Certified - CERTIfication & Accreditation System for FInancial Services 
Sector EDucation and Training” per Finance & Banking – Associazione per lo Sviluppo Organizzativo 
e delle Risorse Umane, dal 14/11/2006 al 30/06/2008. 
http://www.eurobanqua.eu/abouttheproject.htm  

 Relatore e moderatore a numerosi corsi ECM di specificità disciplinare. 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

Università degli Studi di 
Roma Tor Vergata 

 

Università delle Scienze 
Umane Niccolò Cusano 

 

Sapienza Università di 
Roma 

 

Università degli Studi Roma 
Tre 

 
Università Cattolica del 
Sacro Cuore 

 
 

PhD Student, Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica XXXV ciclo. 

 

Master in “Gestione del Coordinamento nelle Professioni Sanitarie”, con votazione 110/110 

e lode, Roma il 19.10.2010. 

 
Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, con votazione 110/110 il 
25.03.2010.  
 
Laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione degli Adulti e Formazione Continua (classe 
65 S), Facoltà di Scienze della Formazione, votazione 110/110 (centodieci/110) e lode il 
5.12.2006.  
 
 

Corso di Perfezionamento in Psico-Oncologia: Psicodramma di scene cliniche, Università 

QUALIFICA 
CONSEGUITA 

  Collaboratore Professionale Sanitario -  Infermiere 

 Tutor didattico 

 Coordinatore Didattico di anno accademico 

mailto:elena.cristofori@unicatt.it
mailto:elena.cristofori@pec.ipasvi.roma.it
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Università Cattolica del 
Sacro Cuore 

 

Università Cattolica del 
Sacro Cuore 
 
 

Liceo Scientifico Primo Levi, 
Roma.  

Cattolica del Sacro Cuore, Roma, A.A. 2007/2008. 
 

Diploma di Dirigente dell’Assistenza Infermieristica (D.A.I.) con votazione di 50/50 e lode 
28.10.2004. 
 
Diploma Universitario per Infermiere (D.U.I.), votazione di 70/70 e lode il 28.10.1999. 
 
 
Maturità scientifica, con valutazione di 48/60 a.s. 1995/1996. 

 

MADRELINGUA  

ALTRE LINGUE 

  Italiano  

 Livello B2 Lingua e traduzione Lingua Inglese; 

   

BOOK 
SECTION 

 
 

 In PRESS Elena Cristofori, “Health Literacy” in Cap 2., "Infermieristica preventiva di famiglia e di comunità«, Mac 
Graw Hill 

 Elena Cristofori, Alessandro Delli Poggi, Paolo Serreri, (a cura di). Il laboratorio professionale nella formazione. 
Teorie e metodi, Volume 1 e 2 Settembre 2017, Casa Editrice Ambrosiana, Milano. 

 Elena Cristofori, Esperienza di insegnamento/apprendimento per 1° anno, in Risultati di apprendimento per il 1°, 
2° e 3° anno del corso di laurea in Infermieristica - Il laboratorio professionale nella formazione. Metodi, tecniche 
e applicazioni. Volume 2, Settembre 2017 Casa Editrice Ambrosiana, Milano, pp.28-34. 

 Elena Cristofori, Fabrizio Consorti, Briefing e Costruzione di senso, in Il laboratorio professionale nella 
formazione. Metodi, tecniche e applicazioni. Volume 2, Settembre 2017 Casa Editrice Ambrosiana, Milano, pp.79-
88. 

 Mauro Iossa, Elena Cristofori, Le revisioni secondarie della letteratura, Cap. 7: Elena Cristofori, Mauro Iossa, 
Silvia Marcadelli, Claudia Onofri, Gianluca Parodi, Laura Sabatino, Alessandro Stievano, Le banche dati per la 
ricerca nelle scienze sanitarie, e Cap 12: Mauro Iossa, Elena Cristofori, Come organizzare il lavoro di ricerca 
bibliografica: la scheda bibliografica e di lettura; Manuale per la ricerca bibliografica online. Fare tagging nella web 
society, A cura di C. Cipolla e G. Rocco, Febbraio 2014, Franco Angeli. 

 Revisore del cap. 53 – Malattie Immunologiche Pediatriche -, Il Manuale dell’Infermiere, III edizione, di Sandra M. 
Nettina, Giugno 2012, Piccin.  

 A cura di Elena Cristofori, Fondamenti di Assistenza Infermieristica, Unità 6 – Mobilizzazione e trasferimenti, 
capp. 25 (Meccanica corporea); 26 (Immobilizzazione meccanica); 27 (Ausili per la deambulazione), di Barbara K. 
Timby, Aprile 2011, Mc Graw Hill. 

 Traduzione italiana a cura di Elena Cristofori, “Assistenza Infermieristica Clinica”, capp. 34 (Infection Prevention 
and Control); 35 (Medication Administration); 37 (Activity and Excercise); 41 (Fluid, Electrolyte, and Acid-Base 
Balance); 44 (Nutrition). A.G. Perry, P.A. Potter, Maggio 2011, Elsevier. 

 

 
PUBBLICAZIONI 
SU RIVISTE 
Ultimi 5 anni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

 Cristofori, E., Zeffiro, V., Alvaro, R., D’Agostino, F., Zega, M., Cocchieri, A., (in PRESS) Health Literacy in patients' 
clinical records of hospital settings: a Systematic Review. SAGE Open Nursing V.8:1-13  

 Cocchieri, A., Magon, G., Cavalletti, M., Cristofori, E., Zega, M. (2021) “Exploring hospital compliance with the 
primary nursing care model: validating an inventory using the Delphi method”. BMC Nurs 20, 188. 
https://doi.org/10.1186/s12912-021-00712-1 

 Cristofori E., Di Martino C., Fusani A., (2019) “Health Literacy e promozione della salute, un'indagine conoscitiva 
attraverso il Newest Vital Sign” L’Infermiere – N.1 2019 pp. 30-34. 

 Galletti, C. Orrù S., Cristofori E., (2018) “Il decoro nell’esercizio professionale e nei social network: studio 
qualitativo in un gruppo di studenti di Infermieristica” Medicina e Morale 2018/6: 619-640. 

 Cristofori, E., Gaspari, C., (2017) “Self-efficacy in Cultural Care. Il senso di autoefficacia nelle cure infermieristiche 
e nel panorama interculturale. Studio descrittivo correlazionale su un campione di infermieri di un Policlinico 
romano”.  Infermiere Oggi 3-4: 33-38. 

 Cristofori, E., Marratzu, P. (2016) “Valutazione del refill capillare nella prevenzione del deterioramento clinico.  
Una revisione narrativa della letteratura. Infermiere Oggi Anno XV – N. 3-4 – Luglio-dicembre 2016, pp. 35-37. 

 Conoci, S., Cristofori, E., Galletti, C., (2016) “Distress morale e cure futili: indagine conoscitiva sulla percezione 
degli studenti infermieri”. Medicina e Morale 2016/5: 549-565. 

 Cristofori, E., Falace, V., (2016) “Prevenzione e ruolo infermieristico nelle vap (ventilator associated pneumonia): 
analisi della letteratura. L’Infermiere – N.1 2016, pp. 6-10. 

 Macale L., Vellone E., Scialò G., Iossa M., Cristofori E., Alvaro R., (2016) “The experience of educational quality 
in undergraduate nursing students: a phenomenological study. Professioni Infermieristiche; V. 69, N.4. 

 Maninchedda, C., Cristofori, E., Rega, M.L., Galletti, C., (2015) “Aver cura” delle emozioni per prendersi cura 
della persona. Infermiere Oggi Anno XXV - N. 1 - Gennaio-Marzo 2015, pp.3-6. 
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PROCEEDINGS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROGETTI DI 
RICERCA 

 Cristofori E, Papa M, Cesare M, Cocchieri A. (2019). Health literacy e self-care nella malattia cronica: uno studio 
descrittivo. Convegno CNAI 2019 "Scope of Nursing Practice: dai fondamenti dell'assistenza alla prescrizione". 
Lecce, 5 - 6 Dicembre 2019.  

 Spatafora M., Cristofori E., Atti del Convegno EURO.BAN.QU.A. European Banking Network for Quality 
Assurance Progetto Leonardo da Vinci Agreement N° 2006-4053/001-001 LE2 78CQAF (2008) Education and 
Culture Department European Commission. 
http://www.eurobanqua.eu/files/1.%20Proceedings%20dissemination%20Conference%20Eurobanqua.pdf [u.a. 
28/08/2014]  

 

 Protocollo di ricerca n. HL01 «Health Literacy all’interno di un Nursing Minimum Data Set (NMDS). Studio 
osservazionale, retrospettivo, monocentrico» - Approvato in Comitato Etico FPG IRCSS con Prot. N.: 0015416/21 
del 26/04/2021 

 Progetto CECRI POLO 2 Health literacy in Nursing Minimum Data Set (NMDS). (Co-PI)  
 

 

PRESENTAZIONI 
IN MEETING 

NAZIONALI 
 

PRESENTAZIONI 
IN MEETING 

INTERNAZIONALI 

 
ATTIVITA’ 
DIDATTICA NEL 
PROGRAMMA 
ECM 

 

 
 
 

INCARICHI  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
AREA DI RICERCA 

 

 

 “La Pratica Clinica Evidence Based Oriented”. Rome Lazio PD Network, Rome. 10/10/2018 

 
 
 

 

 “Ricerca ed evidenze, la multiprofessionalità che funziona”, Rome Inter-meeting, Rome Interventional 
Radiotherapy Meeting, Rome, 24/03/2021 

 
 
“Il Tutoring nel tirocinio clinico”, Polo Didattico Pier Giorgio Frassati - Ospedale Pediatrico Bambino Gesù -IRCCS 
Roma Febbraio-Giugno 2020, 25 Ottobre 2021 
“L’apprendimento delle Competenze Cliniche: Viaggio Nella Tutorship”, Policlinico Universitario Umberto I, Rome, 
Settembre-Dicembre 2017, 25 Settembre 2021, 8 Ottobre 2021 per Hc Training. 
“Formazione all’utilizzo del sistema informativo PAI” presso l’Azienda Ospedaliera S. Giovanni Addolorata, Roma 
11/09/2018, 24/10/2018, 6/12/2018, 17/12/2018. 
 

 Rappresentante dell’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma, Commissione per la prova finale Corso di 
Laurea in Infermieristica (dal 2018 a tutt’oggi). 

 Membro Commissioni giudicatrici per la Prova finale del Corso di Laurea in Infermieristica e Laurea magistrale in 
Scienze Infermieristiche e Ostetriche UCSC Roma. 

 Docente a contratto di discipline infermieristiche e discipline demoetnoantropologiche presso L’Università Cattolica 
del Sacro Cuore - Roma (dal 2009 e tuttora in corso) presso i corsi di laurea triennale, a ciclo unico, magistrale e 
master di I livello 

 Docente a contratto di discipline infermieristiche presso La Sapienza Università di Roma (dal 2009 al 2020) per il 
corso di laurea triennale in Infermieristica. 

 Docente a contratto di discipline idemoetnoantropologiche presso l’Università degli Studi di Roma Tor Vergata 
(Settembre 2020) per il corso di Master di I livello in Management e Coordinamento delle professioni Sanitarie.  

 

Health Literacy within a Nursing Minimum Data Set (NMDS) 
 
 
 
 

ESPERIENZA CLINICA       INFERMIERA IN RIANIMAZIONE PRESSO LA FONDAZIONE POLICLINICO UNIVERSITARIO A. GEMELLI (DAL 2000 AL 2005) 

 
 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Coordinamento e confronto costante con i docenti universitari. 
Accompagnamento e tutoring agli studenti durante il percorso di tirocinio, l’apprendimento in aula e la stesura delle 
tesi di laurea in qualità di relatore o correlatore. 

 

CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Coordinamento, gestione e programmazione del calendario didattico, degli esami di profitto e dei corsi universitari. 

Collaborazione nella programmazione e gestione dei tirocini degli studenti infermieri e delle attività di laboratorio 
nell’ottica della Quality Improvement. 
Coordinamento e pianificazione dei risultati di apprendimento all’interno degli insegnamenti. 

 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
TECNICHE. 

 Ottima competenza tecnica nell’utilizzo del pacchetto Office (in particolare programmi Word, Excel, PowerPoint, 
Explorer) e delle Banche Dati PubMed, Cinahl, Scopus, ILISI, WEB of Science. 

ISCRIZIONE 
all’ORDINE DELLE 
PROFESSIONI 
INFERMIERISTICHE  

 
 

Iscritta all’Ordine delle Professioni Infermieristiche di Roma dal dicembre 1999.  
 

Si autorizza al trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae, ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 196 del 2003, e 
all’art. 13 GDPR 679/16. 

La sottoscritta Elena Cristofori, dichiara l’autenticità di quanto dichiarato ai sensi del DPR n. 445/00 e di essere consapevole delle sanzioni 
penali previste dall’art. 76 del DPR medesimo per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci. 

Roma, 10/2/2022 

 


