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Nome(i) / Cognome(i)    Caterina Cicala

Indirizzo(i)

Fax    

E-mail
                                             
                                             Codice 
Fiscale

 caterina.cicala@policlinicogemelli.it

 CCLCRN69C69H501G

Co

Cittadinanza Italiana

Data di nascita
Luogo di nascita      

29/03/1969
Roma

Sesso  Femminile 

Occupazione
desiderata/Settore

professionale

Facoltativo (v. istruzioni)

Esperienza professionale Infermiera Sala Operatoria Oculistica Chirurgia Plastica e dermatologia  dal 16/12/2019 ad oggi.
Infermiera strumentista presso la Piastra Operatoria di Chirurgia generale e specialistica dal 2004 al 
2019
Infermiera strumentista Sala Operatoria Chirurgia Generale Urologica Vascolare e d’Urgenza dal 1994
al 2004
Infermiera strumentista Sala Operatoria Chirurgica Generale e Toracica dal 1989 al 1994
Infermiera strumentista Sala Operatoria Neurochirurgia dal 1988 al 1989

Incarico di docenza con contratto gratuito come da Decreto Rettorale, per materie 
infermieristiche, al secondo anno, presso il corso di Laurea Infermieristica sede 
Fatebenefratelli, convenzionata con l’Università degli Studi di Roma TorVergata dal 2014 

  Coordinatrice Didattica e docente Master II Livello in “Operating Room Management” 
  Università Cattolica Sacro Cuore, sede di Roma

Coordinatrice didattica e docente Master I livello “Strumentisti di sala Operatoria” dal 2006 ad 
oggi, Università Cattolica Sacro Cuore, sede di Roma

Docente Master di II livello in Medicina Orale e Special Needs Patients UCSC Roma

Docente al Master I livello “Nursing in Anestesia” UCSC Roma

 Docente al Master in “Strumentisti di Sala Operatoria di Ortopedia UCSC Roma
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Lavoro o posizione ricoperti Infermiera strumentista presso la  Sala Operatoria di Oculistica Chirurgia Plastica e Dermatologia
Coordinatrice Didattica  e docente Master  II Livello  in “Operating Room Management” 

 Coordinatrice e docente Master I livello “Strumentisti di sala Operatoria” Università Cattolica Sacro     
Cuore  Roma

Principali attività e responsabilità   Competenze e responsabilità specifiche nell’ambito delle specialità chirurgiche afferenti alla chirurgia  
  generale e specialistica come Infermiera strumentista, infermiera di sala, infermiera di anestesia e 
infermiera di   Recovery  Room

  Responsabilità di coordinamento e docenza nell’ambito dei Master sopraelencati
  Docente  in  convenzione  sanità  presso  l’Università  degli  studi  di  Roma  “Tor  Vergata”  sede
Fatebenefratelli

Direttore Rivista A.I.C.O. Organo ufficiale dell’Associazione Infermieri Camera Operatoria
 Componente del Comitato Scientifico A.I.C.O.
 Consigliere Regionale Lazio dell’Associazione Infermieri e Coordinatori di Sala Operatoria A.I.C.O.

Componente del Comitato Scientifico Gemelli Training Centre dal luglio 2021

Componente del gruppo di studio “Slow Medicine” in collaborazione con la FNOPI

Nome e indirizzo del datore di lavoro Policlinico Agostino Gemelli. Largo A.Gemelli 8,  00167   Roma

Tipo di attività o settore Sala Operatoria Oculistica, Chirurgia Plastica e Dermatologia
Università Cattolica Sacro Cuore. Largo Francesco Vito 1, Roma

Istruzione e formazione Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso l’Università La Sapienza di 
Roma (sede S. Andrea) Aprile 2013, votazione 110 e Lode

Master II Livello in Operations Management ALTEMS Milano (In corso)

  Corso di specializzazione in assistenza in Camera Operatoria presso l’Ospedale S.Giovanni di    
Roma 1989
   Diploma di Infermiera Professionale presso scuola “Armida Barelli” Università Cattolica sacro Cuore
   Luglio 1988    
   Diploma di maturità Assistente alle comunità infantili presso la scuola di Via dei Genovesi Roma
   Diploma di Scuola Magistrale Scuola “Piccole ancelle del Sacro Cuore” Roma

   Ha partecipato a numerosi congressi nell’ambito dell’assistenza di sala Operatoria sia nazionali che   
   internazionali AICO, EORNA, AORN
   Ha partecipato nel ruolo di relatore e moderatore a  congressi nazionali  delle Associazioni  
   sottoelencate:
   AICO, AIURO,SUICMI,SIC; ANMDO;SICOP,SUN,SIU, Laparoscopic surgery IEA, EORNA
   E’ vincitrice del 4° premio poster congresso AICO 2010
   E’ vincitrice del 4° premio poster congresso ANMDO 2010
   E’ vincitrice del 1° premio poster congresso AICO 2013
   E’ vincitrice del 2° premio ricerca nell’ambito del Congresso nazionale AICO 2009

Infern

Titolo della qualifica rilasciata    Infermiera specializzata in assistenza perioperatoria
Coordinatrice didattica Master per Strumentisti di Sala Operatoria
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Principali tematiche/competetenze 
professionali possedute  Responsabilità di coordinamento nell’ambito del Master sopraelencato

 Competenze e responsabilità specifiche nell’ambito delle specialità chirurgiche afferenti alla 
chirurgia   generale come Infermiera strumentista, infermiera di sala,infermiera di anestesia e 
infermiera di Recovery Room

  Attività scientifica nell’ambito del Comitato Scientifico Nazionale dell’Associazione Infermieri e 
Coordinatori di Sala Operatoria A.I.C.O.

Responsabile Scientifico e docente e responsabile della produzione dei materiali durevoli del 1° 
corso         di formazione a distanza AICO – FORMAT : “Sicurezza in sala operatoria: la gestione 
delle vie aeree difficili” (2013)

E’ referente AICO del progetto Slow-Medicine in collaborazione con IPASVI

Ha effettuato una formazione sul campo nei Blocchi Operatori di differenti specialità chirurgiche 
e altri servizi della fondazione Policlinico Gemelli riguardante l’introduzione della modalità di 
preparazione chirurgica delle mani attraverso il prodotto alcolico

E’ coautrice della produzione dei materiali scientifici e dei video della FAD dal titolo “Di mano in 
mano” riguardante l’igiene delle mani per gli operatori sanitari

Ha effettuato una formazione sul campo nei Blocchi Operatori di differenti specialità chirurgiche 
della fondazione Policlinico Gemelli riguardante l’introduzione della nuova modalità di 
disinfezione del sito chirurgico

Formazione sul campo infermieri di Sala Operatoria Neofiti “ Technical e Non Technical skills in 
Sala Operatoria”- 11-12 Novembre e 13 e 14 Dicembre 2019 
Gemelli Training center –FPG Roma

Partecipazione alla Settimana della Scienza, Notte dei Ricercatori con il progetto “ Surgery 
Theatre” Settembre 2018 e 2019

  
  Ruolo di relatore e moderatore a  congressi nazionale  delle Associazioni sottoelencate:
  AICO, AIURO,SUICMI,SIC; ANMDO;SICOP,SUN,SIU, Laparoscopic surgery IEA e al SANIT

E’iscritta all’Associazione Infermieri di Camera Operatoria (A.I.C.O), ed ha partecipato a numerosi 
Congressi Regionali, Nazionali e Internazionali:
Corso educazionale per medici e personale infermieristico: “ Scelta dei materiali e nuove tecnologie in 
sala operatoria”, Università Cattolica S. Cuore, Roma, 30 Maggio 1991
Corso educazionale per medici e personale infermieristico: “ Nutrizione artificiale nel paziente acuto 
grave. Profilassi e terapia della sepsi nel paziente chirurgico.” Università Cattolica S. Cuore, Roma, 31 
Maggio 1991
Seminario di aggiornamento teorico-pratico in sterilizzazione, organizzato dalla Ditta Martin, Tuttlingen 29
Sep-2 Oct 1991
3° Congresso Nazionale A.I.C.O. Sorrento, 26-28 Marzo 1992
Seminario di aggiornamento su: “AIDS”, Roma Università Cattolica S.Cuore, 1 Dicembre 1992
9° World Conference of Operating Room Nurses, Hamburg 11-15 Sep 1995
Convegno di studio: “Il consenso informato: un diritto della persona”. Università Urbaniana, Roma 13 
Gennaio 1996
Corso di studio: “Il processo di management sanitario”. Roma, 1 Marzo 1997
10° Congresso Nazionale Società polispecialistica italiana dei giovani chirurghi. Sessione infermieristica, 
Capri 17-19 Aprile 1997
2° Giornata di Studio: “Sicurezza in sala operatoria”, Roma 29 Novembre 1997
5° Convegno Regionale “Sicurezza in Sala Operatoria”,  Rieti, 19-20 Aprile 2002
3° European Congress for Operating Room Nurses, Creta, 10-13 Aprile, 2003
Corso di Aggiornamento: “Nursing nella prevenzione delle infezioni degli accessi venosi” Università 
Cattolica, Roma 10 Ottobre 2003
Seminario sulla comunicazione in ospedale Università Cattolica,Roma  7 Novembre 2003
Giornata di studio: “L’infermiere e le nuove prospettive professionali”, Roma 4 Dicembre 2003
Corso di Formazione: “Tecnologie di sala operatoria” Campobasso 5 Giugno 2004Pagina 3/7 - Curriculum vitae di
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione

Ha  partecipato in qualità di Relatore-Moderatore ai seguenti Congressi:

-I° Corso per Infermieri di Sala Operatoria, tenutosi a Roma, il 13-14 Maggio 2004, nell’ambito del 15° 
Congresso di Chirurgia dell’apparato digerente presieduto dal Prof. Giorgio Palazzini, presentando la 
comunicazione: “La piastra operatoria polifunzionale: aspettative, proposte, interrogativi.”
-1° Corso di “Procedure e problematiche di endoscopia urologia”  a Roma il 18 Dicembre 2004. 
-2° Corso di “Procedure e problematiche di endoscopia urologia”   Siena il 12 Gennaio 2005 nell’ambito 
del 53° Congresso Nazionale SUICMI
-Corso di aggiornamento in chirurgia pediatrica per infermieri professionali 27-28 maggio 2005 U.C.S.C.
-Corso satellite “L’assistenza al paziente urologico” nell’ambito del 78° Congresso Nazionale Società 
Italiana di Urologia, Palermo 18 Giugno 2005
-Corso avanzato “Urologia in Day surgery -Policlinico Universitario “S.Andrea-”
Roma, 10-11 feb 2006 “La gestione dello strumentario chirurgico”
-Urologia Pediatrica  Corso di aggiornamento per medici e infermieri  Roma 11-12 maggio 2007
“ Problematiche infermieristiche in sala operatoria” U.C.S.C.
-XI Congresso Nazionale A.I.C.O. 2007
Dal Pensiero al gesto:Quale futuro per l’infermiere di sala operatoria Paestum, 21-23 Ottobre 2007
Paestum, 21-23 Ottobre 2007
-Evento formativo  A.I.C.O.  Roma, 29 Marzo 2008 
“La gestione dello strumentario chirurgico:quale futuro,opportunità e vincoli”
-5° Corso per Infermieri di Sala Operatoria -15-16 maggio 2008 Roma Eur”
-10° Congresso  AIUrO  EBN iu Urologia  23-25 Maggio 2008   Fiuggi  (Fr)
-XII CONGRESSO NAZIONALE A.I.C.O-L’Assistenza in Sala Operatoria
Ricercare per migliorare dall’EBN alla qualità 15-17 Marzo 2009 Marina di Carrara.
-Ha partecipato al premio AICO alla ricerca 2009 con la relazione dal titolo “Sostituzione di una settimana
di Didattica frontale con una settimana di Didattica on-line” valutato meritevole del II premio.
-II corso nazionale ANMDO “Il management delle Sale Operatorie” 20 marzo 2010
-Congresso Nazionale SICOP 20 anni di Chirurgia Laparoscopica Roma 15-17 Aprile 2010
-7° Corso per Infermieri di Sala Operatoria Auditorium del Massimo  Roma13-14 Maggio 2010
Congresso regionale ANIARTI  Lazio 2017 Entrata in Vigore Legge Gelli Roma , 24 Giugno 2017
-7° Convegno Nazionale sulle Sale Operatorie Sale Operatorie:il luogo delle scelte difficili
Appropriatezza, sostenibilità, tracciabilità  Roma, 20-22 Ottobre 2010
Relazione e poster (vincitore del IV premio)
-Congresso Società Italiana Chirurgia Roma Ottobre 2010
-XIII Congresso Nazionale A.I.C.O. L’infermiere nel governo della chirurgia sicura: quali strategie?
Torino 28-30 0tt0bre 2010
-Congresso Regionale AICO “Innovazione: La sala operatoria tra presente e futuro Roma, 26 marzo 
2011
-Corso di aggiornamento AICO “dall’analisi dei bisogni alla valutazione dei risultati:assistenza e qualità 
delle cure in Sala Operatoria” San Gimignano 10-11Giugno 2011
-XVI Congresso Nazionale AICO “Appropriatezza Innovazione care Organizzazione : La qualità del 
percorso chirurgico Montesilvano 19-20-21 Ottobre 2011
-XIII Congresso Nazionale SUN Roma 10 novembre 2011
-Congresso regionale AICO- Regione Lazio “Aspetti Giuridici e formativi dell’Assistenza Infermieristica In 
Sala Operatoria” Roma 10 Dicembre 2011
-7° Forum 2012 Risk management in Sanità Arezzo 23 novembre 2012
-Congresso d’inverno della Società di Chirurgia toracica 3rd Challenge on chest wall disease
Rionero in Vulture, 11-12 gennaio 2013
-XV Congresso Nazionale AICO 2013  Bologna 11-13 Aprile 
-Congresso Società Italiana di Chirurgia Torino 13 Ottobre 2013
-10° Corso per Infermieri di Sala Operatoria- Roma Auditorium del Massimo 7-8 Novembre 2013
7° Convegno Nazionale sulle Sale Operatorie Sale Operatorie:il luogo delle scelte difficili
Appropriatezza, sostenibilità,tracciabilità Roma, 20-22 Ottobre 2010
-Relazione e poster (vincitore del IV premio)
-Congresso Società Italiana Chirurgia- Roma Ottobre 2010
-XIII Congresso Nazionale A.I.C.O.
L’infermiere nel governo della chirurgia sicura: quali strategie? Torino 28-30 0tt0bre 2010
-Congresso Regionale AICO  “Innovazione: La sala operatoria tra presente e futuro Roma, 26 marzo 
2011
Corso di aggiornamento AICO “dall’analisi dei bisogni alla valutazione dei risultati:assistenza e qualità 
delle cure in Sala Operatoria” San Gimignano 10-11Giugno 2011
XVI Congresso Nazionale AICO “Appropriatezza Innovazione care Organizzazione : La qualità del 
percorso chirurgico Montesilvano 19-20-21 Ottobre 2011
-XIII Congresso Nazionale SUN Roma 10 novembre 2011
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Congresso regionale AICO- Regione Lazio “Aspetti Giuridici e formativi dell’Assistenza Infermieristica In 
Sala Operatoria” Roma 10 Dicembre 2011
-7° Forum 2012 Risk management in Sanità Arezzo 23 novembre 2012
-Congresso d’inverno della Società di Chirurgia toracica 3rd Challenge on chest wall disease
Rionero in Vulture, 11-12 gennaio 2013
-XV Congresso Nazionale AICO 2013  Bologna 11-13 Aprile 
-Congresso Società Italiana di Chirurgia Torino 13 Ottobre 2013
-10° Corso per Infermieri di Sala Operatoria- Roma Auditorium del Massimo 7-8 Novembre 2013
-Formarsi per Formare -  Verona Aula riunioni AICO 7/12/13
-XVI Congresso AICO Verona 16-18 Ottobre 2014
-Il nursing preoperatorio al servizio del cittadino: evoluzione continuae sfida per il cambiamento
-11° Corso per Infermieri di Sala Operatoria- Roma Auditorium del Massimo 22-23 Maggio 2013
-7 th Eorna  Congress Roma 
 maggio 7-10  2015 The art of perioperative care:eternally evolving
 -Congresso Nazionale Sipad- tecniche, strategie e escelte condivise Genova 17-18 Settembre 2015
-12° Corso per Infermieri di Sala Operatoria- Roma Auditorium del Massimo 19-20 Novembre 2015
-Il “Time management” in S.O.  Rimini 7 Ottobre 2016
-XVII Congresso Nazionale AICO Caring in S.O. Relazioni, ruoli e tecniche   Cagliari 14-16 Aprile 2016
“II Congresso regionale sulla sicurezza in Sala Operatoria” Genova 19 Novembre 2016
-Congresso Congiunto delle Societa Scientifiche italiane di Chirurgia Roma 25-29 settembre 2016
-Competenze Tecniche e Non Tecniche in Sala Operatoria nelle Urgenze Chirurgiche, Roma 7/4/ 2017
-Novità sulle Evidence Based Practice per il controllo delle infezioni correòlate all’assistenza 28/4/2017
-Chirurgia accreditata: Tra virtuosismo ed eccellenza clinica Napoli, 15-16 Giugno 2017
-“Fare di più non significa fare meglio”Roma Policlinico Gemelli, 29 settembre 2017
- Fare di più non significa fare meglio”  Reggio Emilia 18 Novembre 2017
-“Consapevolezza in Sala Operatoria” Integrazione di competenze tecniche e trasversali. Lecce, 12-14 
Ottobre 2017
-“ Le buone pratiche in Sala operatoria: esperienze, conoscenze e sapere a confronto- Pacengo di Lazise
8-9 Giugno, 2018
-Utilizzo del sangue in Sala Operatoria, stato dell’arte e buon uso – Viterbo 19 maggio 2018
-Fare di più non significa fare meglio”  Tor Vergata 7 Marzo 2019
- Prevenzione delle Infezioni del sito chirurgico: prima e durante e dopo. Arezzo, 8/6/2019
- Convegno Regionale AICO Scienza Ricerca e Tecnologia – Grottaferrata 29/9/2019
-Gestione delle vie aeree in S.O. ed area critica – Priverno, 24 aprile 2019 
-XIX Congresso Nazionale AICO, 2-4 Maggio Riccione 2019
- Gestione dei processi assistenziali nel B.O . Prospettive  e ruolo degli infermieri. Lanciano- Vasto Chieti 
26-27 Marzo – 13 aprile- 27 aprile 2019
8 Luglio 2019 – Ministero della Salute - Partecipazione alla Maratona Patto della salute - 
Presentazione di un Modello di Offerta Sanitaria: Il “Teatro Operatorio” presentato al Cittadino 
attraverso scenari di simulazione
XIX Congresso Nazionale SICE –Chirurgia Mininvasiva e tecnologia al servizio dell’uomo – 
 Ancona 30 sttembre-1 ottobre 2019
“La formazione in Sala Operatoria”  IRCCS IFO Roma, 28/09/2019  “ Technical e Non Technical skills in 
Sala Operatoria”- 29 Ottobre 2019 Gemelli Training center – fondazione Policlinico Gemelli- Roma
-XX Congresso Nazionale AICO 5-6 maggio 2021 Operating Theatre- Palcoscenico di competenze e 
specializzazioni
13° Convegno Regionale AICO Sardegna “Lean Management nella Gestione delle Sale Operatorie”
30 Ottobre 2021 

E’ autrice delle seguenti pubblicazioni scientifiche:
-Trattamento endoscopico delle basse vie urinarie in età pediatrica Uro-nursing  Anno IX – N 33 Dicem-
bre 2005
-Aggiornare le procedure in Sala Operatoria? Risponde il Personal Computer
A.I.C.O. Vol. 23, 2011 Fasc. 3
-Poster - Accessori Idrofilici in Endourologia. Guida alle esatte procedure di attivazione da parte dell’infer-
miere strumentista.
- Poster - Aggiornamento delle procedure endourologiche? Risponde il Personal Computer
 Archivio Italiano di Urologia e Andrologia Vol.83; n°1, Supplemento 1, Marzo 2011
-Classification of urinary diversion
Urologia. 2012 Dec 30;79 Suppl 19:20-3. doi: 10.5301/RU.2012.9741.
-Ieri, oggi e domani: la “mission” dell’infermiere di Sala Operatoria- A.I.C.O. Vol.25, Fasc.1 2013
-Le Non- Technical Skills in Sala Operatoria:indagine descrittivo-conoscitiva AICO Vol, 27 Fasc.3 2015
-Audizione sul tema IL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO Roma 22, Febbraio 2019 presso sede FNO-
PI a Roma – contributo AICO  VOL.31 Fasc.1 2019
-Maratona Patto della salute. 8 luglio 2019 “ Il teatro Operatorio presentato al cittadino attraverso scenari Pagina 5/7 - Curriculum vitae di
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Capacità e competenze 
personali

Buone capacità nell’ambito dell’assistenza perioperatoria
Buone capacità e competenze organizzative nell’ambito del coordinamento didattico
Buone competenze di relatore e moderatore negli eventi congressuali
Buone capacità nell’ideare e realizzare eventi formativi che utilizzino didattica frontale, multimediale e 
pratica

Madrelingua(e)    Italiano

Altra(e) lingua(e) Inglese

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto

Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

Lingua B1/B2 B1/B2 B1/B2 B1 B1/B2

Lingua
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Capacità e competenze 
organizzative

   Buono spirito d’iniziativa
Buono spirito di gruppo
Buone capacità di comunicazione

   Buone capacità e competenze organizzative nell’ambito del coordinamento didattico
Buone capacità nell’ideare e realizzare eventi formativi che utilizzino didattica frontale, multimediale e 
pratica

Capacità e competenze tecniche Buone capacità tecniche nell’ambito della professione di infermiera strumentista
Buone capacità nell’ideare e realizzare eventi formativi che utilizzino didattica frontale, multimediale e 
pratica

Capacità e competenze 
informatiche

   Buone capacità informatiche, corsi di formazione aziendale ma      
   soprattutto grazie alla collaborazione (per la parte multimediale del Master) con l’ ILAB centro di 
formazione   a distanza dell’Università Cattolica di Milano

E’ responsabile del progetto scientifico AICO di Formazione a distanza di Gestione delle vie aeree 
difficili

E’ coautrice della produzione dei materiali scientifici  e dei video della FAD  dal titolo “Di mano in mano”
riguardante l’igiene delle mani per gli operatori sanitari
  

Capacità e competenze artistiche Buone Capacità artistiche nell’ambito della Pittura e del design
Corsi di acquarello, tecniche decorative, trompe l’oeil.

Altre capacità e competenze Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni)

Patente Patente B

Ulteriori informazioni

Allegati Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni)
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

Firma
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