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CURRICULUM VITAE 

 

 

Informazioni personali: 

 

Paradiso Maria Antonietta 

Nata a Spinazzola (Bari), il 08/03/1957 

Residente a Cave (RM),00033 

 in via S.Pertini,12 

tel. 0695322010- 2007-2022 ( Ufficio) –Fax 0695322011-   cell. 3347455164 

 e mail: antonietta.paradiso@aslromag.it 

 

 

Titoli di studio 

• Nel 1976 Diploma di Maturità Scientifica 

Presso il Liceo Scientifico di Olevano Romano; 

• Nel 2002 Laurea di I° livello in Scienze Infermieristiche  

Presso l’Università di Tor Vergata con 110 e lode; 

• Nel 2008 Diploma di Master in “ Management per le funzioni  

      di Coordinamento” presso l’Università di Tor Vergata con votazione 106 

• Nel 2011 Laurea Magistrale in Scienze delle Professioni Sanitarie e Ostetriche  presso 

l’Università di Tor Vergata con votazione di 106/110 

 

 

Esperienze Lavorative 

 

• Dal 1978 al 2003 presso la ASL RMG nella U.O.C. di Medicina in qualità di infermiera 

generica; 

• Dal 02.02.2004 presso il Poliambulatorio del P.O. di Palestrina come Coll. Prof. Cat. “D” 

infermiere; 

• Dal 29.07.2004 nel medesimo Poliambulatorio con incarico di Coordinatore; 

• Dal 01/04/2005 presso l’Ufficio delle Professioni Sanitarie e Tecniche del P.O. di Palestrina. 

• Dal 23/06/2009 incarico  di Responsabile f.f. dell’Ufficio Infermieristico del P.O. e Distretto 

di Palestrina. 

• Dal 2009 è Tutor degli studenti provenienti dall’Università di Tor Vergata (sede di Tivoli) e 

dalla Sapienza di Roma ( sede di Colleferro) per quanto attiene il loro tirocinio. 

• Organizzazione e allestimento dell’Ambulatorio Infermieristico del Distretto di Cave nel 

Maggio 2009. 

• Organizzazione e allestimento dell’Ambulatorio Infermieristico del Distretto di Zagarolo il 

5 Maggio 2012. 

 

• Dal  01/04/2013 incarico di Posizione Organizzativa del Servizio Infermieristico del 

Presidio Ospedaliero e del Distretto di Palestrina. 

 

• E’ Professore Universitario a Contratto dal 2012 ad oggi presso il Corso di Laurea Triennale 

in Infermieristica presso L’Università di Tor Vergata con sede a Grottaferrata “ INI “ nella 

disciplina “ C.I. Diritto Sanitario -Deontologia Etica e Bioetica Applicata,  Med/45 “. 



• E’ Relatore ogni anno dal 2012 delle Tesi di Laurea degli studenti del Corso Universitario di 

Infermieristica dell’Università di Tor Vergata. 

 

• E’ Relatore delle Tesi di Laurea degli studenti del Corso Universitario di Laurea Magistrale  

dell’Università dell’Aquila. 

 

• E’ stata Docente in due  Corsi di Formazione per Operatori Socio Sanitari (OSS) indetti 

dalla Regione Lazio nel 2014/2015 nelle discipline: 

 “Interventi Sanitari rivolti alla persona anziana e terminale in ambiente ospedaliero e 

territoriale” di 35 ore 

“ Organizzazione e Metodologia dei Servizi sociali” di 15 ore 

“ Interventi Sanitari rivolti alla persona con disabilità in ambiente ospedaliero  

e territoriale “ di 35 ore 

“ Legislazione socio sanitaria ed aspetti giuridici della professione” di  20 ore. 

 

• E’ Assistente del Direttore dell’Esecuzione del Contratto ( ADEC) per il servizio Lavanolo. 

 

• E’ Componente  Ufficio Procedimenti Disciplinari Aziendale (UPD) con delibera aziendale 

n. 356/ 06/06/2016. 

  

• E’ Componente  Comitato per il Controllo delle Infezioni Correlate all’Assistenza ( CC – 

ICA)  con Delibera Aziendale n. 251 del 29/04/2016. 

 

• E’ Componente del Gruppo Operativo Aziendale per l’uso responsabile degli antibiotici 

(antimicrobial stewardship) con incarico Prot. n. 4 del 21/03/2017. 

 

Pubblicazioni 

 
• Paradiso M.A.et Al, “Analisi dei ricoveri ospedalieri per patologia cerebrovascolare 

nell’Ospedale di Palestrina (RM): confronto  dei costi e della qualità assistenziale con un 

modello di Ospedalizzazione Domiciliare”, Ann Ig 2013; 25: 389-396. 

 

• Paradiso M.A. et Al, “ Qualità assistenziale e continuità di cura nella patologia 

cerebrovascolare: analisi dei ricoveri ospedalieri nell’Ospedale di Palestrina e confronto con 

un modello di ospedalizzazione domiciliare”, L’Infermiere 2014, 2: 28-30. 

 

 

 

Formazione e aggiornamento 

 

Data Titolo Corso ECM Crediti 

Formativi 

Durata 

15.05.1992 Il trattamento delle ulcere cutanee e delle piaghe da 

decubito 

 3 gg. 

12.05.1995 L’integrazione dei ruoli assistenziali per il 

miglioramento della qualità di vita del paz. 

oncologico 

 2 gg. 

19.09.1997 Corso di aggiornamento in Ematologia  3 gg 

05.12.1997 II Congresso Nazionale per i Tumori in età geriatrica   

24.09.1997 Corso di aggiornamento in  Oncologia  3 gg 



25.09.1997 Corso di aggiornamento in Cardiologia  3 gg 

06.05.1998 Attestato al Corso base in Dialisi Peritoneale  2 gg 

11.12.1997 Corso di aggiornamento in Neurologia  4 gg 

19.04.2000 L’esercizio della professione infermieristica nell’era 

del post-mansionario 

  

26.09.2001 V Congresso Nazionale “ Tumori in età geriatrica “ 

dalla diagnosi alla cura 

 2 gg 

05.02.2002 Attestato al Corso di formazione “ Emergenza e 

prevenzione incendi” 

 24 ore 

06.05.2003 Le neuropatie periferiche: esame elettromiografico  7 C.F.  

18.09.2003 Agenzia di Sanità Pubblica : l’Infermiere e lo 

screening mammografico 

48 C.F. 9 gg 

18.12.2003 Corso BLSD Istruttore- Attestato 14 C.F. 2 gg 

01.02.2003 L’elettrocardiografia dalla tecnica standard al 

monitoraggio 24 ore secondo Holter 

7 C.F.  

30.11.2003 Diploma di “ Istruttore Base IRC “ 9 C.F. 2gg 

25.06.2005 La gestione della prevenzione e cura delle lesioni 

cutanee da pressione: l’esperienza maturata nella 

realtà ortopedica 

 9 ore 

08.02.2004 Risposte terapeutiche all’Insufficienza Renale 15 C.F. 2 gg 

17.04.2004 Corso teorico-pratico di aggiornamento in 

Diabetologia 

Relatore 1 g 

20.05.2004 ALS- Advanced Life Support . Prova pratica e 

teorica con votazione di 88% 

 3gg 

22.09.2005 L’autocontrollo glicemico informatizzato del 

Paziente diabetico 

 2 gg 

18.05.2005 Attualità e prospettive delle vaccinazioni 5 C.F. 1 g 

28.03.2006 Nuove tecnologie e prospettive sul controllo 

glicemico al paziente diabeico 

 3 gg 

14.06.2004 Corso per operatori sanitari addetti alle unità di 

raccolta sangue 

16 C.F. 5 gg 

23.09.2005 L’informatica al servizio della diabetologia nei 

percorsi clinico-assistenziali 

7 C.F. 1 gg 

29.03.2006 Nuove tecnologie e prospettive sul controllo 

glicemico al paziente diabetico 

8 C.F. 4 gg 

22.06.2006 Day Surgery, Day Service 4 C.F. 1 g 

27.04.2007 L’errore in sanità e la gestione del rischio clinico 11 C.F. 2 gg 

15.05.2007 Leadership e conduzione di un gruppo di lavoro  3 gg 

15.03.2008 Corso di Formazione di I Livello per Dirigenti 

Sindacali UIL FPL 

 3 gg 

18.05.2009 Corso di Formazione per la cura del piede diabetico  3 gg 

06.10.2009 Corso di formazione “ Risk Management ed evento 

Avverso” 

6 C.F. 1 g 

22.10.2009 Corso di Formazione” Il Controllo delle Infezioni 

Ospedaliere “ 

9 C.F. 3 gg 

 

                                                                                                                

Dal 

29.10.09 al  

26.11.09 

Corso di Formazione Per Operatori Addetti Al 

Controllo Delle Infezioni Ospedaliere 

9 C.F.   1 Mese 



06.10.09 Corso Base di Gestione Del Rischio Clinico  6 C.F. 1 giorno 

24 e 25 

Novembre 

2011 

IV Conferenza Internazionale Centro della Ricerca 

IPASVI “Ricerca e buone pratiche: puntare 

all’eccellenza”.  

 2 giorni 

15.12.2011 Corso BLSD 8 C.F. 1 giorno 

14/01/2012 Convegno “ Nuove terapie della malattia 

Alzhaimer” 

 1 giorno 

8 e 9 

Maggio 

2012 

Corso teorico e pratico sulle maxiemergenze 7 C.F. 2 giorni 

22 /05/2012 Approccio alla lettura dell'ECG in emergenza 7 C.F. 1 giorno 

22/11/2012 Corso BLSD - retraining 8 C.F. 1 giorno 

13/02/2013 Responsabile Scientifico e Relatore  Corso 

formativo“ Infezioni Correlate All’assistenza” per 

Infermieri 

2 C.F. 2 giorni 

13/02/2013 Responsabile Scientifico e Relatore Corso 

Formativo “ Infezioni Correlate all’Assistenza” per 

Medici 

2 C.F. 2 giorni 

24, 25, 

26/06/2013 

Il Coordinatore Infermieristico: la comunicazione 

efficace nella Leadership tra autonomia e 

responsabilità 

17 C.F. 3 giorni 

30/05/2013 Strumenti e Metodologie per la Gestione di un 

Team infermieristico 

9 C.F. 1 giorno 

    

Dal 

17/09/2013 

Al 

08/10/2013 

La Gestione del Rischio Clinico. Corso di 

Formazione riservato ai Referenti per il Risk 

Management  

17 C.F. 4 giorni 

07/11/2013 Novità in Terapia Cardiologica 4,5 C.F. 1 giorno 

28/11/2013 L’Identità Infermieristica nella Società Complessa 11 C.F. 1 giorno 

29/01/2014 Corso di Formazione per Rilevatori per lo “ Studio 

di prevalenza sulle infezioni correlate all’assistenza 

e sull’uso degli antibiotici” Presso L’Ospedale 

Spallanzani di Roma 

 1 giorno 

12/03/2014 Governo clinico: innovazioni, monitoraggio 

performance cliniche, formazione 

20 C.F. 2 giorni 



Dal 

23/03/2014 

al 

3/04/2014 

Corso di Formazione con Attestato di frequenza 

sulla “ Formazione Generale dei Lavoratori”- 

  

28/03/2014 Prima Giornata Nazionale Infermieri della Rete 

Donazione e Trapianto 

7 C.F. 1 giorno 

20, 24, 31 

Marzo 

2014 

La responsabilità e gli strumenti per la gestione 

della performance organizzativa ed individuale, 

Sistema Premiante, nella ASL RMG 

 3 giorni 

23 e 

25/10/2014 

Appropriatezza delle cure: principi, procedure e 

strumenti per il governo clinico delle attività 

sanitarie 

15 C.F. 2 giorni 

2/12 /2014 Relatore nel Corso di Formazione”Modelli 

Organizzativi Integrazione Ospedale- Territorio, il 

Cittadino al Centro” 

2 C.F. 1 giorno 

10/12/2014 Corso di Risk Management Livello Avanzato 

riservato ai Referenti 

9,7 C.F. 1 giorno 

18 e 19/12 

2014 

Complessità Assistenziale: implementazione di uno 

strumento per misurare l’assistenza infermieristica 

23 C.F. 2 giorni 

19/02/2015  Corso di Aggiornamento “L’ospedale per intensità 

di cura: determinazione e gestione dei modelli 

organizzativi per lo svolgimento dell’attività 

infermieristica” 

10, 9 1 giorno 

5,6,7/03/ 

2015 

XVII Congresso Federazione Nazionale Collegi 

IPASVI – Infermieri e Cittadini: Un nuovo patto 

per l’assistenza 

 3 giorni 

22/09/2015 IRC Italian Resuscitation Council  

European Paediatric Life Support 

22 C.F. 2 giorni 

5/11/2015 La qualità della documentazione sanitaria e 

l’implementazione delle raccomandazioni 

ministeriali 

9,4 C.F. 1 giorno 

Dal 14 al 

18 Marzo 

2016 

La Presa in Carico del Paziente in Area Critica: 

Condivisioni di Strumenti e Modelli Organizzativi 

Assistenziali. 

39,8 C.F. 5 giorni 

27/05/2016 Appropriatezza prescrittiva e corretto uso delle 

classi di priorità 

9,8 C.F. 1 giorno 

25/11/2016 Violenza sulle donne 10 C.F. 1 giorno 

5/12/2016 Anticorruzione e Trasparenza  1 giorno 

16/11/2016 La cultura della sicurezza e la gestione del rischio 

clinico/assistenziale: aspetti organizzativi e 

strumenti operativi 

9.50 C.F. 1 giorno 

                                                                                                    

. 


