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Istruzione  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
1976: Maturità Classica. Liceo “Luciano Manara”. Roma. 
1985: Laurea con lode in Medicina e Chirurgia. Università di Roma “Sapienza”. 
1990: Specializzazione con lode in Medicina Interna. Università di Roma “Tor Vergata”. 
2004: Perfezionamento in Riabilitazione Cardiologica. Università di Napoli “Federico II”. 
2018: Master in Management e Responsabilità della Strutture e delle Professioni Sanitarie. 
Legislazione e Giurisprudenza. Parte Generale. Tribunale di Roma. 

Esperienza professionale Dal 1983 al 2000 attività clinica e di ricerca presso l’Istituto di I Clinica Medica e il Dipartimento di  
Terapia Medica dell'Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
Dal 1988 al 2000 Membro Relatore e dal 1990 al 2000 Direttore del Gabinetto Cardiologico, in qualità 
di medico civile convenzionato, presso la Commissione Medica di Verifica di Roma del Ministero del  
Tesoro, del Bilancio e della Programmazione Economica. 

Lavoro e posizione ricoperti Dal 2001 assunzione in qualità di Dirigente Medico presso l’Ospedale San Giovanni Battista di Roma. 
Dal 2005, in esito a concorso, inquadramento in ruolo nella disciplina di Medicina Fisica e 
Riabilitazione con indirizzo cardiologico. 

Principali attività e responsabilità Nel 2008 incarico di Alta Specialità in “Attività diagnostica e terapeutica del sistema neuro-vegetativo”. 
Responsabile di Unità Operativa Semplice dal 2009 - con conferma nel 2014 - fino al 2018. 
Dal 2018 titolare di incarico di Altissima Specialità nell’ambito dell’Area di Degenza U.O. “Lepanto” 
dell’Ospedale San Giovanni Battista di Roma. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione dei Cavalieri Italiani del Sovrano Militare Ordine di Malta (ACISMOM), Ospedale San 
Giovanni Battista, Via Luigi Ercole Morselli, 13 - 00148 Roma. 

Tipo di attività  Attività assistenziale specialistica di Medicina Interna e di Medicina Fisica e Riabilitazione con 
indirizzo cardiologico in U.O. “Lepanto” di Neuroriabilitazione Intensiva post-acuzie dedicata alle 
Patologie Extrapiramidali (Malattia di Parkinson). 
Dal 2004 co-investigator in attività di ricerca di neurofarmacologia clinica di Fase III. 
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Attività di ricerca 
 
 
 
 
 
 

Dal 1987 attività di ricerca clinica in materia di Medicina Interna e di Cardiologia nell'Università degli 
Studi di Roma “La Sapienza presso il Servizio Divisionale di Profilassi della Cardiopatia Ischemica del 
Dipartimento di Terapia Medica fino al 2000. Dal 2001 al 2012 collaborazione con il Dipartimento di 
Clinica e Terapia Medica Applicata. 
Dal 2012 collaborazione in attività di ricerca clinica, con particolare riferimento al sistema nervoso 
autonomo, con il Dipartimento di Ingegneria Elettronica dell’Università di Roma, “Tor Vergata”. 
Autore di 57 pubblicazioni a stampa (delle quali 33 indicizzate su PUBMED) e di 163 comunicazioni a 
congressi nazionali e internazionali. Ha presentato 25 relazioni a congressi nazionali e internazionali. 
 
 

  

  

  

Attività didattica 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Appartenenza a  
Società Scientifiche 

Dal 1989 al 2000 coadiutore di seminari e lezioni e correlatore di tesi nel corso di Laurea in Medicina 
e nel corso di specializzazione in Medicina Interna presso l’Istituto di Terapia Medica dell’Università di 
Roma “La Sapienza”. 
Professore a contratto nel corso di Laurea in Infermieristica della Facoltà di Medicina dell’Università di 
Roma “Tor Vergata” presso l’Ospedale S. Giovanni Battista: dal 2002 per l’insegnamento di 
Fisiopatologia  e, dal 2012, anche per l’insegnamento di Patologia Generale.   
Iscritto nell’Albo Nazionale GIEC degli Istruttori di BLSD dal 2001. 
Responsabile scientifico dei corsi ECM di BLSD presso l’Ospedale San Giovanni Battista dal 2002 al 
2018. 
 

 
 
 
 
Dal 1991 socio della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI). 
Dal 1994 socio della Società Italiana di Cardiologia (SIC)  e membro della Società Europea di 
Cardiologia (ESC). 
Dal 2000 socio della Società Italiana di Ipertensione Arteriosa 
Dal 2001 socio del Gruppo Italiano Emergenze cardiologiche (GIEC) 
Dal 2005 socio fondatore e Segretario-Tesoriere dell’Associazione per la Terapia delle Malattie 
Metaboliche e Cardiovascolari (AMEC). Responsabile del sito web: www.associazioneamec.com. 
Dal 2013 membro dell’Europen Association for Cardiovascular Prevention and Rehabilitation 
(EACPR). 
Dal 2017 socio fondatore e Tesoriere della Società Italiana di Medicina Diagnostica e Terapeutica 
(SIMEDET) www.simedet.eu. 
 

                               

                                Allegati 1) Elenco delle pubblicazioni a stampa indicizzate su PUBMED (n° 33). 
2)  

  
 

 
 

Il sottoscritto dichiara che tutte le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae sono veritiere, essendo a 
conoscenza di quanto prescritto dall’art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 sulla responsabilità penale cui può andare 
incontro in caso di falsità in atti e dichiarazioni mendaci. 
 
Autorizza altresì il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali" per l’uso esclusivo riguardante la richiesta di Curriculum. 
 

Roma, 2 ottobre 2019 

 
 

                                           Firma Michele Paradiso 
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PUBBLICAZIONI A STAMPA INDICIZZATE SU PUBMED  

  

 
1. Considerations on a case of hemolytic microangiopathic anemia in a patient with adenocarcinoma of the gallbladder. 

Barletta R, Fiorentino E, Spanò G, Coppotelli L, Fiorito S, Paradiso M, Cordova C. 
Recenti Prog Med. 1989 Mar;80(3):142-6. Italian.  
PMID: 2740603 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
2. Are low levels of HDL2-cholesterol a risk factor for atherosclerosis of cerebral vascular disease? Case report. 

Cordova C, Alessandri C, Basili S, Peverini F, Ferro D, Barsi R, Paradiso M. 
Int Angiol. 1990 Oct-Dec;9(4):282-4. 
PMID: 2099965 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
 

3. Effects of simvastatin on atherogenic blood lipid pattern. 
Alessandri C, Peverini F, Basili S, Barsi R, Paradiso M, Marotta P, Censi C, Cordova C, Balsano F. 
Recenti Prog Med. 1991 Apr;82(4):225-9. Italian.  
PMID: 1857842 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
1891814 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
4. Amebic liver abscess: clinical and therapeutic considerations. 

Pergolini M, Coppotelli L, Fiorentino E, Basili S, Paradiso M, Pettirossi G, Cordova C. 
Clin Ter. 1991 Sep 15-30;138(5-6):219-25. Italian.  
PMID: 1836170 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
5. High density lipoprotein cholesterol low serum level as the only risk factor in male patients with coronary heart disease. 

Alessandri C, Basili S, Peverini F, Barsi R, Paradiso M, Coppotelli L, Violi F, Cordova C. 
Clin Ter. 1992 Aug;141(8):109-14. 
PMID: 1395453 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
6. Improvement of blood gas levels after calcium-heparin treatment in patients with chronic obstructive pulmonary disease. 

Cordova C, Violi F, Alessandri C, Basili S, Barsi R, Saliola M, Paradiso M. 
Thromb Res. 1992 Dec 1;68(4-5):435-40. No abstract available.  
PMID: 1290173 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
7. The prevalence of arrhythmias in subjects over 80 years old. The prognostic role of anamnestic symptomatology and the therapeutic 

directions. 
Baratta L, Gentile R, Coppotelli L, Tubani L, Paradiso M, Maffeo N, Basili S, Mastrocola C, Cordova C. 
Clin Ter. 1993 Jan;142(1):29-33. Italian.  
PMID: 8472507 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
8. Apolipoproteins C-II and C-III in peripheral arterial disease. 

Alessandri C, Basili S, Maurelli M, Andreozzi P, Colletta A, Paradiso M, Cordova C. 
Angiology. 1994 Feb;45(2):131-6. 
PMID: 8129188 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
9. Calcium antagonists in the therapy of arterial hypertension in the aged. 

Cordova C, Paradiso M, Leonardo M, Pergolini M, Basili S, Pettirossi G, Coppotelli L. 
Clin Ter. 1994 Jun;144(6):489-99. Review. Italian.  
PMID: 8001333 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
10. A case of non-Hodgkin T-cell lymphoma with predominantly cutaneous manifestations. 

di Tondo U, Pergolini M, Coppotelli L, Visca P, Monarca B, Paradiso M, Basili S, Leonardo M, Paris E, Cordova C. 
Clin Ter. 1995 Aug-Sep;146(8-9):537-42. Italian.  
PMID: 8536436 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
11. Signal-averaged electrocardiography and echocardiography in the evaluation of myocardial involvement in progressive systemic 

sclerosis. 
Paradiso M, Gabrielli F, Coppotelli L, Aguglia G, Pergolini M, Leonardo M, Basili S, Alcini E, Masala C, Cordova C. 
Int J Cardiol. 1996 Feb;53(2):171-7. 
PMID: 8682603 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
12. Arrhythmias in the aged: prevalence and correlation with symptoms. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2740603
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/2099965
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1857842
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1836170
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1395453
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/1290173
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8472507
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8472507
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8129188
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8001333
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8536436
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8682603
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8682603
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8650437
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Baratta L, Maffeo N, Tubani L, Paradiso M, Molaioni C, Coppotelli L, Laganà B, Mastrocola C, Cordova C. 
Recenti Prog Med. 1996 Mar;87(3):96-101. Italian.  
PMID: 8650437 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
13. The usefulness of plasmapheresis in a case of nephrotic syndrome in Berger's disease. 

Pergolini M, Coppotelli L, Paradiso M, Mammarella A, Boccia P, Leonardo M, Basili S, Pettirossi G, Paoletti V, Cordova C. 
Clin Ter. 1996 Nov;147(11):543-7. Review. Italian.  
PMID: 9264907 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
14. Association between histological diagnosis of Helicobacter pylori and coronary heart disease: results of a retrospective study. 

Basili S, Vieri M, Di Lecce VN, Maccioni D, Marmifero M, Paradiso M, Labbadia G, Spada S, Cordova C, Alessandri C. 
Clin Ter. 1998 Nov-Dec;149(6):413-7. 
PMID: 10100402 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
15. Lipoprotein(a) serum levels in patients affected by chronic obstructive pulmonary disease. 

Basili S, Ferroni P, Vieri M, Cardelli P, Ceci F, Paradiso M, Labbadia G, Gazzaniga PP, Cordova C, Alessandri C. 
Atherosclerosis. 1999 Dec;147(2):249-52. 
PMID: 10559510 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
16. Diastolic function abnormalities in rheumatoid arthritis. Evaluation By echo Doppler transmitral flow and pulmonary venous flow: 

relation with duration of disease. 
Di Franco M, Paradiso M, Mammarella A, Paoletti V, Labbadia G, Coppotelli L, Taccari E, Musca A. 
Ann Rheum Dis. 2000 Mar;59(3):227-9. 
PMID: 10700433 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
17. Autonomic deficit in early cirrhosis. 

Musca A, Mammarella A, Paoletti V, De Matteis A, Paradiso M. 
Hepatology. 2001 Feb;33(2):482-3. No abstract available.  
PMID: 11172359 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
18. Morphologic left ventricular patterns and prevalence of high-grade ventricular arrhythmias in the normotensive and hypertensive 

elderly. 
Mammarella A, Paradiso M, Basili S, De Matteis A, Cardarello CM, Di Franco M, Donnarumma L, Labbadia G, Paoletti V. 
Adv Ther. 2000 Sep-Oct;17(5):222-9. 
PMID: 11186142 [PubMed - indexed for MEDLINE 

 
19. Natural history of cardiac involvement in myotonic dystrophy (Steinert's disease): a 13-year follow-up study. 

Mammarella A, Paradiso M, Antonini G, Paoletti V, De Matteis A, Basili S, Donnarumma L, Labbadia G, Di Franco M, Musca A. 
Adv Ther. 2000 Sep-Oct;17(5):238-51. 
PMID: 11186144 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
20. Harmonic echocardiography of tissue in the diagnosis of aneurysms of the interatrial septum. Study of 550 consecutive ambulatory 

patients. 
Pugliese M, Paoletti V, Rinaldi E, Paradiso M, Mammarella A, Musca A. 
Minerva Cardioangiol. 2000 Oct;48(10):297-301. Italian.  
PMID: 11195859 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
21. Evaluation of myocardial involvement in systemic lupus erythematosus by signal-averaged electrocardiography and echocardiography. 

Paradiso M, Gabrielli F, Masala C, Coppotelli L, Di Franco M, Paoletti V, Musca A, Mammarella A. 
Acta Cardiol. 2001 Dec;56(6):381-6. 
PMID: 11791806 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
22. Rationale for the use of renin-angiotensin inhibitors in the treatment of arterial hypertension and correlated organ damage. 

Mammarella A, Paoletti V, De Matteis A, Di Franco M, Cavina G, Paradiso M. 
Clin Ter. 2002 Jan-Feb;153(1):45-9. Review. Italian.  
PMID: 11963634 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
23. Ventricular late potentials in systemic sclerosis: relationship with skin involvement. 

Paradiso M, Di Franco M, Musca A, Basili S, Riccieri V, Paoletti V, De Matteis A, Mammarella A. 
J Rheumatol. 2002 Jul;29(7):1388-92. 
PMID: 12136893 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
24. Tumor necrosis factor-alpha and myocardial function in patients with myotonic dystrophy type 1. 

Mammarella A, Ferroni P, Paradiso M, Martini F, Paoletti V, Morino S, Antonini G, Gazzaniga PP, Musca A, Basili S. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/9264907
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10100402
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10559510
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10700433
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/10700433
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11172359
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11186142
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11186142
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11186144
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11195859
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11195859
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11791806
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11963634
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12136893
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/12163195
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J Neurol Sci. 2002 Sep 15;201(1-2):59-64. 
PMID: 12163195 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
25. Liver fibrosis: what's the beginning of autonomic deficit? 

Musca A, Paoletti V, De Matteis A, Mammarella A, Labbadia G, Grassi M, Paradiso M. 
Scand J Gastroenterol. 2002 Oct;37(10):1235-6. Review. No abstract available.  
PMID: 12408531 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
26. Prevalence and clinical features of skin diseases in chronic HCV infection. A prospective study in 96 patients. 

Paoletti V, Mammarella A, Basili S, Paradiso M, Di Franco M, De Matteis A, Musca A. 
Panminerva Med. 2002 Dec;44(4):349-52. 
PMID: 12434117 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
27. Variation in the dopaminergic response during the day in Parkinson disease. 

Monge A, Viselli F, Stocchi F, Barbato L, Bolner A, Modugno N, Paradiso M, Ruggieri S, Nordera G. 
Clin Neuropharmacol. 2004 May-Jun;27(3):116-8. 
PMID: 15190233 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
28. Autonomic dysfunction and microvascular damage in systemic sclerosis. 

Di Franco M, Paradiso M, Riccieri V, Basili S, Mammarella A, Valesini G. 
Clin Rheumatol. 2007 Aug;26(8):1278-83. Epub 2007 Jan 18. 
PMID: 17235657 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
29. Autonomic dysfunction and neuropeptide Y in fibromyalgia. 

Di Franco M, Iannuccelli C, Alessandri C, Paradiso M, Riccieri V, Libri F, Valesini G. 
Clin Exp Rheumatol. 2009 Sep-Oct;27(5 Suppl 56):S75-8. 
PMID: 20074444 [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
30. Biological drug treatment of rheumatoid arthritis and spondyloarthritis: effects on QT interval and QT dispersion. 

DI Franco M, Paradiso M, Ceccarelli F, Scrivo R, Spinelli FR, Iannuccelli C, Valesini G. 
J Rheumatol. 2012 Jan;39(1):41-5. doi: 10.3899/jrheum.110158. Epub 2011 Nov 1. 
PMID: 22045840  [PubMed - indexed for MEDLINE]  

 
31. Experimental heart rate regulation in cycle-ergometer exercises. 

Paradiso M, Pietrosanti S, Scalzi S, Tomei P, Verrelli CM. 
IEEE Trans Biomed Eng. 2013 Jan;60(1):135-9. doi: 10.1109/TBME.2012.2225061. Epub 2012 Oct 16. 
PMID: 23086500 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
 

32. Prevalence of peripheral artery disease by abnormal ankle-brachial index in atrial fibrillation: implications for risk and therapy. 
Violi F, Daví G, Hiatt W, Lip GY, Corazza GR, Perticone F, Proietti M, Pignatelli P, Vestri AR, Basili S; ARAPACIS Study 
Investigators. J Am Coll Cardiol. 2013 Dec 10;62(23):2255-6. doi: 10.1016/j.jacc.2013.07.035. Epub 2013 Aug 14. PMID: 23954332 
[PubMed - indexed for MEDLINE]  
 

33. Ankle-Brachial Index and cardiovascular events in atrial fibrillation. The ARAPACIS Study. 
Violi F, Daví G, Proietti M. Pastori D, Hiatt WR, Corazza GR, Perticone F, Pignatelli P, Farcomeni A, Vestri AR, Lip GY, Basili S. 
ARAPACIS (Atrial Fibrillation Registry for Ankle-Brachial Index Prevalence Assessment-Collaborative 
Italian Study) STUDY Investigators. Thromb Haemost 2016 Apr 1;115 (4):856-63. doi: 10.1160/TH15-07-0612. Epub 2016 
Jan 7. PMID: 26740316 [PubMed - indexed for MEDLINE]  
 
 

 

                                                                                           
Roma, 2 ottobre 2019 
 

                      Michele Paradiso 
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