
 

 

           CURRICULUM FORMATIVO e PROFESSIONALE    

 La sottoscritta Dr.ssa  RUGGIERO FEDERICA  nata a Roma il 28 /02/1975. residente in Tivoli  
(Roma)Via Silla Rosa De Angelis n° 4 , CAP  00019;  

     DICHIARA 

di possedere i seguenti titoli accademici, di carriera e di pubblicazione scientifica : 

TITOLI DI CARRIERA 

 Di aver prestato servizio presso la ASL RMG  come medico di Continuità Assistenziale (anno 
2008 effettuate 700h ;   anno 2009 effettuate 1148 h;     anno 2010 effettuate  557 h.; anno 2011 
228h; anno 2012 558h; anno 2013 258h ad oggi. Come sostituta di  MMG : (ANNO 2006 gg 45 
-   ANNO 2007  NULLA  -  ANNO 2008  gg 65  -    ANNO 2009  gg 109  -  ANNO 2010  gg 
64- ANNO 2011- gg  130-2012 gg14)  Per un TOTALE GG 427 fino ad oggi. 

TITOLI  ACCADEMICI  DI  STUDIO 

 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università di  Roma Tor Vergata il 
28/10/2004  con votazione 105/110 con la discussione della tesi in Medicina del Lavoro 
“Rischio biologico e cancro in ambito sanitario”, relatore il Chir.mo prof. A. Bergamaschi; 

 Abilitazione all’esercizio della professione medica e iscrizione all’Albo dell’Ordine dei Medici 
di Roma in data 12/04/2005 n.54.328; 

 Diploma di Specializzazione conseguito presso la Scuola di Specializzazione in Igiene e 
Medicina Preventiva  dell’Università Tor Vergata di Roma il 09/11/2009 con votazione 50/50 e 
lode;   

  Attestato di perfezionamento in “ Programmazione, organizzazione e gestione delle Aziende e 
dei Servizi Sanitari” conseguito presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore il 11/12/2010,  a 
seguito di Corso istituito con Decreto Rettorale n. 6130 del 26/06/2009 .     

 Dal 2011 iscritta negli elenchi SUMAI nella pos. 24   degli specialisti in Igiene e Medicina 
Preventiva.                                                                                                                                                                                                                     

 di aver conseguitoli 23/04/2013, il Master di secondo livello “Master Universitario di alta 
formazione e qualificazione, abilitante all'esercizio delle funzioni di Medico Competente” 
con il D.D. n. 65 del 19/01/2012 con il quale è stato istituito, per l’a.a. 2011/2012,, con sede 
amministrativa e didattica presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia – Dipartimento di Medicina 
Sperimentale- Università SUN- Seconda Università di Napoli.         

                                                                                                       

PUBBLICAZIONI E TITOLI SCIENTIFICI 

 43° Congresso SITI a Bari 2008 realizzazione di 2 poster:  “Proposta al Ministero del Welfare di 



 

 

un manifesto per un’eventuale campagna shock con lo scopo di sensibilizzare la collettività 
sulle complicanze croniche del Diabete Mellito” e “La vaccinazione contro l’epatite B tra i 
dializzati e i nefropatici cronici in fase predialitica “; 

 XI° Conferenza Nazionale di Sanità Pubblica - Napoli ottobre 2009 realizzazione di 1 poster: 
“Esperienza della ASLRMG nella vaccinazione anti HBV con vaccino standard e con adiuvato 
nei pazienti nefropatici cronici in dialisi e predialisi” 

 Realizzazione e Pubblicazione articolo sulla Rivista Scientifica “ IGIENE E SANITA’ 
PUBBLICA” Vol. LXIV, n.° 1 Gennaio 2008  dal titolo “Vaccinazione contro il virus 
dell’epatite B nei nefropatici cronici”. 

 Realizzazione e Pubblicazione articolo sulla Rivista Scientifica “ IGIENE E SANITA’ 
PUBBLICA” VOLUME  LXV – N. 6  NOV.DIC. 2009 PAG 657 dal titolo “Persistenza della 
protezione indotta del vaccino anti-epatite B”  

     CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

1. Di aver svolto i seguenti incarichi di  collaborazione per la Scuola di Specializzazione di Igiene 
e Medicina Preventiva presso il Dipartimento di Prevenzione della ASL RMG (ottobre 2006-
febbraio 2008) e presso il Presidio Ospedaliero di Frascati della ASL RMH (marzo 2008- 
maggio 2009); 

2. DI AVER SVOLTO in qualità di MEDICO VOLONTARIO presso il DEA della ASL RMG 
ATTIVITA’ di Formazione  dal 23/05/2005 al 24 /11/05 (sei mesi);  dal 05/12/05 al 04 /06/ 
06(sei  mesi);   dal 01/08/2006  al 31 gennaio 2007 (SEI MESI) ;  PER UN TOTALE DI 
DICIOTTO MESI. 

3. Di aver frequentato il Servizio di Medicina del Lavoro del Policlinico Tor Vergata dal 
03/11/2004 al 31 /05 2005  (sette mesi) 

4. Di aver frequentato i seguenti corsi/convegni/ seminari: 

 

 

 X Conferenza Nazionale  di Sanità Pubblica - Pisa dal 14-16 ottobre 2007; 

 

 Corso organizzato dall’ISS “Epidemiologia in azione. Utilizzare i dati esistenti e raccogliere i 
nuovi dati per sviluppo e monitoraggio di interventi efficaci in Sanità Pubblica“ dal 19/05 al 
30/05/2008 per 67h di formazione. 

 43°° Congresso Nazionale Siti Bari 1-4 ottobre 2008 

 II° appuntamento del percorso formativo “Incontro tra Scuole per la Sicurezza”, La gestione del 



 

 

rischio clinico: strumenti di assessment e management del 11-12/12/2008; 

 

 Incontro “Venticinque anni della Scuola di Specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva” 
del 25/05/2009; 

 Incontro “Attualità e prospettive delle vaccinazioni; 7° Incontro Nazionale di Formazione” del  
26/05/2009 

 XI Conferenza SITI Napoli 15-17 ottobre 2009. 

 Partecipazione  all’11° Incontro Nazionale di Formazione “Attualità e prospettive delle 
vaccinazioni” il 23 maggio 2013. 

 

Recapiti: cell: 3349900205  

       fisso  e fax 0774318257 ; e-mail: federug75@gmail.com 

       per mezzo posta ordinaria : v. F.Bulgarini, 6     00019 Tivoli (RM) 
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