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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Michele Azzarito 
Indirizzo   
Telefono   

E-mail   

                           CODICE FISCALE 

                                       ZZRMHL56H27D643Y 
Nazionalità  Italiana  

 
Data di nascita  27/06/1956  Foggia (FG) 

 
 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

  
• Date (da-a)   

 1980-1986  Frequenta l’Istituto di Chirurgia del   
Cuore  e dei Grossi Vasi del Policlinico Umberto I di 
Roma  collaborando a studi sulla Tetralogia di Fallot 
ed elaborando la propria tesi di Laurea. 

 08/09/1980 viene convenzionato quale Collaboratore 
psichiatrico presso  il Centro  di salute mentale della 
VI circoscrizione di Roma, impiegato in compiti di 
riabilitazione presso lo stesso Centro e presso 
l’Ospedale S. Maria della Pietà. 

 1985 inquadrato nel ruolo Regionale di Operatore  
Professionale Collaboratore presso il Dipartimento di 
Salute Mentale allora RM6 impiegato in attività 
statistico-Epidemiologico ai fini profilattici e di 
programmazione  , anche nell’ambito del Sistema  di 
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Sorveglianza dei Dipartimenti  di  Salute  Mentale 
promosso dalla Regine Lazio in collaborazione con 
l’Osservatorio Epidemiologico della Regione Lazio    

 1985 svolge servizio di Leva Militare presso il Nucleo 
di Psicologia Applicata alle Forze Armate, adibito a 
mansioni di  ricerca in campo  psicologico  e collabora 
alla  stesura   taratura e  validazione di test mentali ed 
attitudinali .   

 1986-1988 medico frequentatore presso la II 
Divisione di Medicina Interna dell’Ospedale S. 
Giovanni di Roma 

 1988-1990 Medico frequentatore presso il Servizio di 
Cardiologia ed Unità di Terapia Intensiva Coronarica 
dell ‘  Ospedale Addolorata di Roma 

 1990- 2001  Cardiologo presso la Terapia Intensiva 
Cardiologica della Aurelia Hospital  ospedale  
accreditato  

 1995-1997 Consulente cardiologo presso la Casa di 
Cura Villa Maria Immacolata, struttura geriatrica 

 1998-2001 aiuto cardiologo responsabile UTIC presso 
la Casa di Cura Villa delle Querce di Nemi, struttura 
accreditata 

 2001  Cardiologo presso l’Ospedale Parificato S.Carlo 
di   ROMA 

 Febbraio 2005 dirigente Unità Operativa Semplice 
“Cardiologia d’Urgenza e UTIC” presso l’Ospedale  
Parificato S.Carlo di Roma 

 Dal Giugno 2006 responsabile del Centro per lo 
Studio e la Terapia delle Malattie del Circolo 
Polmonare presso l’Ospedale S.Carlo di Nancy  

 Da Maggio 2014 al Giugno 2016 responsabile della 
Cardiologia dell’Ospedale S.Carlo di Nancy 

 Da Luglio 2016 Direttore di Struttura Complessa 
presso UOC Cardiologia riabilitativa degenziale e 
Ambulatorio   Casa di Cura Villa delle Querce di Nemi 
struttura accreditata con il SSN 

 
• Nome e indirizzo del  Villa delle Querce , via delle Vigne Nemi (RM) 
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datore di lavoro 
• Tipo di azienda o 

settore 
 Struttra accreditata con il SSN  

• Tipo di impiego  Dirigente medico 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 UOC di Cardiologia  

 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)   1974-1975 Consegue il Diploma di Maturità Classica 

con voti 56/60 
 1986:  si Laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’Università degli Studi di Roma  La Sapienza con voti 
110/110 e lode presentando Tesi Sperimentale dal 
titolo “Circolazione Extracorporea: Problematiche 
tecniche e analisi di  230  casi operati”  tesi  elaborata 
presso l’Istituto di Chirurgia del Cuore e dei Grossi 
Vasi  del Policlinico Umberto I di Roma . 

 si abilita alla Professione nella Sessione Relativa 
all’anno novembre 1985- 1986. 

 Iscritto all’Albo Professionale dei Medici  Chirurghi ed 
Odontoiatri  della Provincia  di Roma con numero 
d’ordine 37924 

 1990 Consegue la Specializzazione in Malattie 
dell’Apparato   Cardiovascolare   presso l’Università   
degli    Studi  Napoli “Federico II” 

 
• esperienze di 

docenza 
  1990-1993 Docente di “Fisiologia della Nutrizione” 

presso   la Scuola Dietisti del   Centro   Didattico  
Polivalente dell’ Ospedale S.Giovanni-Addolorata 
USL RM/4 

 1990-1993 docente di “Anatomia e Fisiologia” presso 
la Scuola Infermieri Professionali del Centro Didattico 
Polivalente  Ospedale S.Giovanni-Addolorata USL 
RM/4 

 1990-1993 Docente di “Tossicologia e Malattie 
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Iatrogene “presso la Scuola Infermieri Professionali 
del centro Didattico Polivalente  Ospedale 
S.Giovanni-Addolorata USL RM/4 

 2007-oggi Docente di Medicina Interna per il corso di 
Laurea in Scienze Infermieristiche dell’Università di 
Tor Vergata sede PL Monti 

 2011-oggi Docente di Cardiologia per il corso di 
Laurea in Scienze Infermieristiche dell’Università di 
Tor Vergata sede PL Monti 

 ultimi 6 anni relatore e/o moderatore, segretario 
scientifico e/o docente in numerose manifestazioni 
scientifiche (oltre 150) 

 
Corsi di formazione 
post laurea 

  1986-1987 : Corso teorico-pratico di Scuola Medica 
Ospedaliera  “Malattie Cardiovascolari” presso    .                    
l’ Ospedale  S. Giovanni in Roma 

 1986-1987: Corso teorico-pratico di Scuola Medica 
Ospedaliera” Semeiotica Strumentale non invasiva in 
Angiologia”presso l’Ospedale S.Carlo di Nancy in 
Roma 

 1987-1988: Corso teorico-pratico di Scuola Medica 
Ospedaliera ”Doppler Trans-Craniale “ presso 
l’Ospedale S.Filippo Neri in Roma 

 1987: corso di Flebologia ed Elastocompressione 
nell’ambito del IV Convegno di Flebologia presso 
l’Ospedale S.Spirito in Roma 

 1988-1989  : corso teorico-pratico di Scuola Medica 
Ospedaliera “Prove da sforzo e riabilitazione in      C          
Cardiologia” presso l’Ospedale Addolorata in Roma 

 1988-1989  : Corso teorico-pratico di Scuola Medica 
Ospedaliera”Angiologia” presso l’Ospedale S G                   
Giovanni in Roma 

 1989-1990: corso di Scuola Medica 
Ospedaliera”Flebologia Chirurgica”presso l’Ospedale 
S.Carlo di Nancy in Roma 

 1990 : corso di “Epidemiologia  Cardiovascolare 
”tenuto presso l’Osservatorio Epidemiologico della 
Regione Lazio  
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 1990: corso di “Flebologia di Base” presso l’Università 
di Siena. 

 1990-1991: corso teorico pratico di Scuola Medica 
Ospedaliera “Ecocardiografia Colordoppler” presso 
l’Ospedale Addolorata in Roma 

 1990: minicorso “ Elettrofisiologia 90: dalla Fisiologia 
alla clinica” tenutosi a Firenze nell’ambito del XXII 
Congresso della Associazione Nazionale dei Medici 
Cardiologi Ospedalieri 

 1994: corso di perfezionamento post-laurea “La 
trombosi fisiopatologia e clinica” tenutosi presso la I° 
Università degli Studi di Roma La Sapienza  

 1998: corso di perfezionamento post-laurea  “ 
Elettrofisiologia  clinica ”  presso  l’ Università 
Cattolica del Sacro Cuore , Policlinico “Gemelli” in 
Roma 

 2001: Fibrinolisi :metodi di studio ed applicazioni 
cliniche. Instrumentation Laboratory Milano 

 2001: seminario su “nuove prospettive del trattamento 
dell’infarto miocardico acuto”  svoltosi presso la sede 
ANMCO di Firenze ( 5 crediti formativi ECM) 

 2001: Corso monotematico "Contropulsatore aortico 
in UTIC ed in Emodinamica" S.Spirito Roma  

 2003: Nuovi metodi di Studio Laboratoristico 
dell'Emostasi e Trombosi Instrumentation Laboratory 
Milano 

 2004-2006: supera il corso di provider per BLS-D, 
ACLS fino a diventare istruttore di ACLS  per 
American Heart Association 

  
• Qualifica conseguita  Temi di particolare interesse al momento: 

 cardiopatie del cuore sinistro  e ipertensione 
polmonare nelle collagenopatie 

 cardiopatia ischemica   cronica non rivascolarizzabile 
 embolia polmonare fase acuta e follow up 
 coordinatore del registro Laziale della post embolia 

polmonare (PPES) 
 Dal 2009  membro del Comitato Scientifico Nazionale 
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dell’Area delle Malattie del Circolo Polmonare  
dell’Associazione Nazionale Cardiologi Ospedalieri 
(ANMCO) 

 Dal 2012 al 2014 chairman Nazionale dell’Area 
Malattie del Circolo Polmonare dell’ANMCO 
(Associazione Nazionale  Medici Cardiologi 
Ospedalieri) 

 2010 organizzatore del Corso Nazionale di Clinical 
competence “ dalla trombosi venosa profonda     .    
all’embolia polmonare e oltre all’ipertensione 
polmonare, per cardiologi, pneumologi, internisti, 
angiologi. Firenze 2010 

 2012 organizzatore del seminario nazionale “Embolia 
Polmonare” tenutosi in Novembre a Roma 

 2013-2014 organizzatore e coordinatore Nazionale 
della Campagna Educazionale Nazionale per 
cardiologi, pneumologi, medici di medicina d’urgenza 
“Embolia Polmonare “  in 5 Centri in tutta Italia 

 coordinatore del documento di consenso (in corso) 
nazionale “il follow-up clinico dell’embolia polmonare” 
 

 membro dello steering committee dello studio INCIPIT 
(INCidenza di Ipertensione Polmonare nei laboratori 
Italiani di ulTrasonografia)  
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso 
della vita e della 
carriera ma non 

necessariamente 
riconosciute da 

certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA  italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 
  Francese 

inglese 
• Capacità di lettura  buona 

• Capacità di scrittura  scarsa 
• Capacità di 

espressione orale 
 scarsa 

 
RELAZIONI A 

CONGRESSI 
  

 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento 

e amministrazione di 
persone, progetti, 

bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. 

cultura e sport), a 
casa, ecc. 

 Coordinatore da Per 3  anni del gruppo di lavoro “Area delle 
Malattie del Circolo Polmonare” su scala Nazionale 
Facente funzioni di primario della Cardiologia dell’Ospedale 
S.Carlo ( degenza e ambulatori ) per tutti i mesi di Agosto 
dal 2002 ad oggi. 
Nel 2011-2014 facente funzione di Direttore Sanitario 
limitatamente al periodo di Agosto  nell’Ospedale S.Carlo 
Coordinatore del progetto di ricerca PPES( Post Pulmonary 
Embolism Survey) 
Editorialista della rivista “Cardiologia negli Ospedali” su cui 
ha attualmente pubblicato  5 articoli a carattere 
organizzativo o di vari contenuti 
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CAPACITÀ E 

COMPETENZE TECNICHE 
Con computer, 

attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  
Test ergometrico 
Sistemi di monitoraggio UTIC  
Sistemi di monitoraggio invasivi (swann-Ganz, Vigilans) 
Alcuni sistemi di ultrafiltrazione 
Alcuni sistemi di ventilazione non invasiva 

 
CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, 

disegno ecc. 

 scarsissimo suonatore di chitarra classica 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 
precedentemente 

indicate. 

 Sport: nuoto, pugilato 
 
 
 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida 
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PUBBLICAZIONI E 
ABSTRACT 
 
 
 
 
 

 1. Classificazione anatomo-funzionale della Tetralogia di 
Fallot : considerazioni su 10 casi clinici operati Arti e 
Professioni Intellettuali – Quaderni di Chirurgia, 3,2, 79-118, 
1980 

 
1. Importanza del test al TRH , alla Dopa ed al GRF 

nell’Acromegalia                                         
        Medicina e Sanità 2,6,9,1986 
 
2. La risposta della Prolattina al Growth Hormone 

Releasing negli acromegalici                          
        Medicina e Sanità 2,6,8, 1986 
 
3. Influenza dei Metaboliti della Met-encefalina sui processi 

lipolitici in vivo 
Medicina e Sanità 2,9,8, 1986 

 
4. Studio clinico- laboratoristico sull’insorgenza 

dell’arteriopatia periferica in soggetti fumatori e non  
Aggiornamenti in Medicina e Chirurgia 6,2, 1988 

 
5. Fumo passivo e patologia internistica                               
       Aggiornamenti in Medicina e Chirurgia 6,3, 1988 
 
6. Attivatore del Plasminogeno: metodica istochimica                                
      Aggiornamenti in Medicina e Chirurgia 7,1, 1989 
 
7. Modificazioni dell’apparato cardiovascolare negli atleti 

Aggiornamenti in Medicina e Chirurgia 7,4,1989 
 
8. L’attività fisica nel coronaropatico : problematiche 

Aggiornamenti in Medicina e Chirurgia 
 
9. Polidistrettualità della malattia Aterosclerotica  
     Clinica e Terapia Cardiovascolare  C.I.C. Ed. 
Internazionali IX, 4, .  . .   1990 
 
10. Monitoraggio della emocoagulazione durante terapia 

fibrinolitica nell’infarto miocardico acuto  
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Giornale Italiano di Riabilitazione, anno X N.2 pag. 70-76  
1994 

 
 
11. Fisiopatologia della Coagulazione, clinica diagnostica 

e terapia 
La Sapienza Editrice Roma 1994 
 

12. Trattamento fibrinolitico di  un trombo cavale 
aggettante in atrio destro in assenza di embolia 
polmonare 
Giornale Italiano di   Riabilitazione vol. XII N°2  82-85 
1996 
         

13. Moderni aspetti dell’emostasi  
       Bios diagnostica n° 2 1998    
 
14. Ultrafiltrazione isolata nel trattamento dell’Edema 

polmonare cardiogeno resistente a terapia 
convenzionale 

       Cardionephrology 5 Editoriale Bios 1999 
 
15. Valore prognostico della Troponina I  valutata con 

tecniche di II generazione in una popolazio-   
Ne di dializzati : risultati a 6 mesi 

       Cardionephrology  6  editoriale Bios  2000 pag. 341-
346 
 
16. Markers predittivi di eventi coronarici acuti nei 

dializzati: revisione della letteratura e nostra e- 
       sperienza “ Cardionephrology  6  editoriale Bios  2000 
pag. 95-97 
 
17. La Trombolisi preospedaliera : applicazioni e limiti 
          Cardiologia Extraospedaliera, vol 7  n°1 pag 17-21, 
2001 
 
18. Troponina I cardiaca negli emodializzati cronici. 

Metodi a confronto e risultati a tre mesi. 
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         Recenti Progressi in Medicina  vol. 92, N° 11, Nov. 
2001 
 
19. La ultrafiltrazione nello scompenso cardiaco 

refrattario: che ruolo nel nuovo secolo? Analisi  
       della Letteratura ed esperienza personale 
Cardionefrology Editoriale Bios 7 2002 pag79-84 
 
20. L' ultrafiltrazione nell'Edema polmonare Acuto ( EPA): 

analisi di 40 casi trattati e della letteratura. 
Cardionefrology Editoriale Bios 7 2002 pag 85-89 

 
21. Cardiac TroponinI (cTnI) in uremic and kidney 

transplantation Cardionefrology Editoriale Bios   2002 
pag. 401-406 

   
22. Cardiac Troponin I ( 2nd generation assay ) in chronic 

haemodialysis patients: prevalence and prognostic value. 
     Nephrol. Dial. Transplant. 18(5): 942-6; May  2003 

 
23 Un caso di “ballooning syndrome” con localizzazione 

atipica anteriore”Ital Heart J Suppl. 2005 Nov ;6 
(11):730-4 16318248 

24 Indobufen versus Warfarin in The Secondary 
Prevention  of maior Vascular Events in Non  
rheumatic  Atrial  Fibrillation 

       Stroke, vol. 28 N° 5 1997   
 

1. “ The assessment of the safety and efficacy of a New 
Thrombolytic Regimen (Assent)-3 investigators. 

        The Lancet  Vol 358, N° 25    2001 
 
      26. No evidence of association between prothrombotic 
Gene Polymorphisms and The Development of ..Acute 
Myocardial Infarction at a Young age Atherosclerosis, 
Thrombosis and vascular biology Italian Study Group  
Circulation 2003 March$; 117-1123  

27. Epidemiology of non ST elevation acute coronary 
syndromes in the italian cardiology …network:The 
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Blitz-2 study 
   European Heart Journal (2006) 27, n°1 405, 393-405 
 
-  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi 
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 
196/03. 
 
Codice fiscale ZZRMHL56H27D643Y 
 
Ai sensi del D.Lgs 30 giugno 2003 n. 196, autorizzo la 
pubblicazione del curriculum e l’utilizzo dei dati contenuti per i fini 
stessi dell’accreditamento ECM. 
 
ROMA 14/11/2020                                  MICHELE AZZARITO 
 
 
 
                                                                


