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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Marzo a Giugno 2025

Da Gennaio 2023 in corso

Da Settembre 2022 in corso

Da Luglio 2021 in corso

Curriculum Vitae Francesca Lolletti

Francesca Lolletti

4 francesca.lolletti@gmail.com / francescalolletti@psypec.it

Sesso F | Data di nascita 06/02/1990 | Nazionalita ltaliana

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del decreto legislativo n.196/2003.

Psicologa - Psicoterapeuta - Analista Transazionale
Esperta in neuropsicologia - Formatrice

Iscritta in data 21/03/2016 all'Albo degli Psicologi della Regione Lazio nella
sezione Acon il numero 22106

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Docente di ente convenzionato di Sociologia Generale

Facolta di Medicina e Chirurgia, Laurea in Fisioterapia
Distaccamento Casa di Cura “Villa delle Querce”, Nemi

Collaborazione con STARS BE ORIGINAL E ALPITOUR

Formazione del personale nelle Factory
Colloqui psicologici individuali

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Docente di ente convezionato di Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione
Facolta di Medicina e Chirurgia, Laurea in Fisioterapia
Distaccamento Casa di Cura “Villa delle Querce”, Nemi.

Casa di Cura “Villa delle Querce”, Nemi

Servizio di Psicologia

-consulenze psicologiche

- valutazione psicologica e psicodiagnostica dell'ospite

- interventi multidisciplinari e psicoeducazionali

- formazione del personale

- progetto A.S.S.0O. (Ascolto, Sostegno, Stimolo, Orientamento) per gli operatori sanitari
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Da Febbraio a Settembre 2020

Da Febbraio 2020 in corso

Da Novembre 2018 a Febbraio
2020

Da Settembre 2018 a Giugno
2023

Da Febbraio 2018 a Maggio 2019

Da Agosto 2017 in corso

Da Febbraio a Giugno 2017

Da Febbraio 2017 a Giugno 2018

Da Settembre 2016 a Giugno
2019

Curriculum Vitae Francesca Lolletti

Laboratori del Benessere
APMARR, Associazione Nazionale Persone con Malattie Reumatologiche e Rare.

Incontri psicologici con persone con malattie croniche al fine di favorire il benessere e la
qualita di vita

Studio privato
Psicoterapeuta presso Studio Martin

Progetto St.Em., Storie Emozionali
Forum Nazionale delle Associazione Familiari
- Alfabetizzazione emotiva nelle scuole medie
- Inclusione sociale nelle scuole medie

Psicologa Associazione Aliseo Roma Onlus
Associazione culturale psicologi

¢ Orientamento nelle scuole

e  Seminari bullismo e cyberbullismo

e Sportello d'ascolto

Tirocinante Psicoterapeuta
UONPI, Unita Operativa di NeuroPsichiatria Infantile
H Velletri, ASL Roma 5 (Roma H)

Collaboratore Vivisol Srl Lazio
Progetto sulla prevenzione del Burnout
Consulente Psicologa-Psicoterapeuta

- Colloqui individuali

- Incontri di gruppo

- Supervisione equipe

- Formazione

Tirocinante Psicoterapeuta
UONPI, Unita Operativa di NeuroPsichiatria Infantile
H Spolverini di Ariccia, ASL Roma 6 (Roma H)

Psicologa Twende!, Idego
Piattaforma di Consulenza Psicologica Online

Collaboratore Eynomia

Associazione digital marketing, Genzano di Roma
e Psicologa/educatrice
e Formatrice

- Laboratori creativi, Alternanza Scuola-Lavoro

- Digital event, corsi di formazione Firmato
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Da Febbraio a Giugno 2016

2016—-2018

Settembre 2014 — Settembre 2015

Curriculum Vitae Francesca Lolletti

Tirocinante Psicoterapeuta

Villa Von Siebenthal, Casa di Cura Neuropsichiatrica, Comunita Terapeutico-Riabilitativa.

Genzano di Roma

Psicologa volontaria
Casa di Cura Villa delle Querce, Nemi. Servizio di Psicologia
= Ricercatrice (somministrazione questionari, interviste, raccolta dati)
Ricerca "BPCO, fenotipi, aspetti psicologici”
= Psicologa volontaria
- consulenze psicologiche
- valutazione psicologica e psicodiagnostica dell'ospite
- partecipazione interventi multidisciplinari e psicoeducazionali
- co-conduzione gruppo RSA2
- formazione del personale

Tirocinante Psicologa

Casa di Cura Villa delle Querce, Nemi. Servizio di Psicologia

= Osservazione di attivita cliniche in ambito riabilitativo

= Osservazione di colloqui di accoglienza

= Partecipazioni incontri di apprendimento, multidisciplinari e psicoeducazionali
= Stesura progetto di ricerca

= Acquisizione, analisi e interpretazione dati
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile 2024 — Aprile 2025

26-28 Maggio 2021

Settembre-Dicembre 2017

da Ottobre 2015 - Gennaio 2020

2015-2016

2012-2014
9 settembre 2014

Voto

2009-2012
22 ottobre 2013

Voto

2005-2009

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Curriculum Vitae Francesca Lolletti

Master Universitario di Il Livello in Neuropsicologia clinica
Universita San Raffaele
Consorzio Universitario Humanitas

1° Livello EMDR

Eye Movement Desensitization and Reprocessing

Corso MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction)

Centro Italiano Studi Mindfulness by Mondomindful srl

Psicoterapeuta - Analista Transazionale
Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica
SSSPC-UPS, Universita Pontificia Salesiana, Piazza Ateneo Salesiano, 1 — 00139, Roma (RM)

Corso di Assistente Educativo Culturale
Genzano Corsi di formazione Anno Accademico 2015-2016

LAUREADI LICENZA IN PSICOLOGIA CLINICAE DI COMUNITA

Presso Universita Pontificia Salesiana, Roma

110L/110

LAUREATRIENNALE IN PSICOLOGIADELLO SVILUPPO E
DELL'EDUCAZIONE

Presso Universita Pontificia Salesiana, Roma

110L/110

DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO

Presso Liceo Scientifico G. Vailati, Genzano di Roma

Italiano
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Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza informatica

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni e poster

Curriculum Vitae Francesca Lolletti
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Livello avanzato Livello avanzato  Livello intermedio  Livello intermedio  Livello avanzato

= Buona comunicazione interpersonale, buone abilita nella risoluzione dei problemi e nella gestione

dei conflitti, acquisite durante gli anni universitari.

= Buona capacita di conduzione della relazione di aiuto nei contesti educativi.
= Capacita e competenze di colloquio e ascolto attivo, acquisite durante il percorso accademico.

= Coordinamento e amministrazione di persone, in gruppi e laboratori di psicologia di comunita
= Attivita di volontariato presso Ufficio Studenti dell'Universita Pontificia Salesiana, Roma

Capacitadi:

analizzare aspetti funzionali e disfunzionali nelle agenzie educative, cliniche e sociali;
individuare e monitorare processi di sviluppo e forme di disagio e di rischio psicosociale;
intervenire a livello di gruppo sui processi educativi ed evolutivi per favorire lo sviluppo armonico
ed integrale dei soggetti;

favorire processi relazionali nei principali sistemi di riferimento (famiglia-scuola);

attivare percorsi di orientamento scolastico e professionale;

condurre colloquio clinico e attivare forme di sostegno psicologico;

promuovere l'efficacia educativa degli adulti e realizzare programmi di sostegno alla genitorialita;
realizzare ricerche e progetti di intervento in ambito educativo, clinico e psico-sociale;

utilizzare strumenti di valutazione psicologica;

operare secondo i principi etici e deontologici della prassi professionale.

- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office Word.

- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office Power Point.
- Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office Excel

B

Grossi G., Zaninotto S, Petescia M., Giacomi B., De Filippis C., Delle Cese M., Lolletti F.,
Vellone E., Pasqua F. “BPCO: un intervento psicologico integrato per la riduzione delle
riacutizzazioni, 'aumento della compliance e della consapevolezza della malattia. Costruzione
di un trial clinico (PMIM). Dati preliminari” — Congresso Nazionale della Pneumologia Italiana —
XLV AIPO - Firenze 13-16 Novembre 2019 (Poster)

Tineri M., Grossi G., Tarsi S., Lolletti F., Nardi G., De Clementi M., Tempera S., Greco R. (2015).
Decisione di fine vita nel paziente assistito in cure palliative. Grado e area di incidenza del
caricoassistenziale del caregiver, 12th Congresso Nazionale SICP, Novembre 4-7, 2015, Sorrento,
Napoli.

Lolletti F., Grossi G, Greco R., Chiala O., Corsi R., Lanzara G., Tineri M., Zaninotto S., Delle Cese
M.,Mari A., Pasqua F. (2016). COPD, respiratory phenotypes and psychological aspects.3th
InternationalConference on Respiratory Physiotherapy, Marzo 10-12, 2016, Rimini, Italy.

Grossi G., Greco R., Chiala O., Corsi R., Lanzara G,, Tineri M., Zaninotto S., Delle Cese M.,
Lolletti F.,Mari A., Pasqua F. (2017). BPCO, fenotipi e aspetti psicologici. XLIV Congresso
Nazionale AIPO. Giugno 10-13, 2017, Bologna, Italia.

Grossi G., Zaninotto S., Azzarrito M, Corsi R, Delle Cese M., Lolletti F., Petescia M., Ciolfi A.
Dalla psicoeducazione al cambiamento dello stile di vita, passando per il corpo. Progetto pilota in
un repartodi riabilitazione cardiologica. VIl Forum sulla formazione in Psicoterapia. Ottobre 13-15,
2017, Assisi, Italia.
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Grossi G., Delle Cese M., Lolletti F., Zaninotto S., Corsi R., Pasqua F., Tineri M. Chiala O. BPCO E
LUTTO. Analisi esplorativa in un gruppo di pazienti ricoverati in una riabilitazione respiratoria.VI|
Forum sulla formazione in Psicoterapia. Ottobre 13-15, 2017, Assisi, Italia.
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