
                                             Dott. ROBERTO SILVESTRI 
 

  

Luogo e data di 

nascita 
 ROMA (RM) - 20/07/1951 

Cittadino  Italiano 

Iscrizioni 
• 15/12/1976 - Albo dei Medici Chirurghi di ROMA - 

Posizione n. 23612 

Titoli 

• 23/07/1976 - Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l'Università di ROMA "LA SAPIENZA" 

• sessione di novembre 1976 - Abilitazione presso 
l'Università di ROMA "LA SAPIENZA" 

• 16/07/1979 - Specializzazione in Malattie Apparato 
Cardiovascolare presso l'Università di PERUGIA 

• 25/07/1984 - Specializzazione in Medicina Interna 
presso l'Università di ROMA "LA SAPIENZA" 

 

 

 

 

Roberto Silvestri    Roma    20   Lugliio 1951                                                                                                                                         

  

ESPERIENZE 

PROFESSIONALI  

2001-2012 DIRIGENTE MEDICO I livello (A.C.O. S. FILIPPO N.)  presso 
l’ U.O. di Medicina Interna ( incarico prevalente : assistenza in reparto di 
degenza; altri incarichi: attività di ambulatorio per il Centro delle 
Dislipidemie e della Sindrome Metabolica e di Laboratorio Cardiologico 
[ECG e ECOCARDIORAFIA] per le strutture afferenti alla U.O.C. di 
Medicina Interna; dal 2009 incarico di coordinamento interno per  le 
malattie rare in rapporto con la Regione Lazio [MRRL]. Da Ottobre 2010 



Responsabile del DH Medicina Interna S. Filippo Neri). 

 

 

1996-2001- DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO presso il DEA di II livello 

A.C.O. S. FILIPPO N. 

 

Dal 01/06/2012 è Responsabile del Reparto Acuti Area Medica della CdC 

Villa delle Querce di Nemi 

 

 
 

1988- 1996- DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO U.O. Medicina Gene-       
rale  presso   la CCC  Salus Infirmorum  (in questa sede ha svolto anche 
attività ambulatoriale di CARDIOLOGIA ed ECOCARDIOGRAFIA)                  
  

 

 

1981-1988 Assistente medico presso la DIVISIONE di MEDICINA GENERALE  
della CCC Villa Verde  

 

 

1981 Assunzione presso l’Ente Ospedaliero Trionfale–Cassio  poi USL 
RM19 

 

 

1980-1981Internista presso il Centro TD e presso l’Accettazione del 
Policlinico Umberto I 

 

 

1977-1988 medico di medicina generale presso la C.S. ATAC poi USL RM17 
con vari  incarichi (Visite di controllo, Attività di Direzione Sanitaria, Attività 
di raccolta dati e statistica,  Medicina Generale,  Medicina scolastica) 

 

1977-1982 Attività di Medico di base 

 
 
ATTIVITA’                    ACCADEMICA 
FORMATIVA               
                                     
 
                                    1970-1976 Laurea in Medicina e Chirurgia  presso l’Università  di Roma   
                                     
 
                                    1976-1979 Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso   
                                    l’Università di Perugia 
 
                                     
                                    1979-1984 Specializzazione in Medicina Interna presso l’Università  di Roma       
 
 



 
                                    PROFESSIONALE 
 
 
                                   1976 Tirocinio Pratico Ospedaliero in Medicina Generale  
 
 
                                   1976 Abilitazione alla Professione 
 
                                    
                                   1991 Idoneità Nazionale per Primario di Medicina Interna 
 
 
                                   1987-1992 Attività didattica per vari profili professionali presso il 
                                   Centro Didattico Polivalente della USL RM 12 
                                    
                                    
                                   Attività didattica presso la scuola Medica Ospedaliera  
                                   1985-86  “Malattie autoimmuni” 
                                   1986-87  “Diagnostica di laboratorio” 
                                   1994-95  “Epatologia: Diagnosi e prognosi delle epatiti virali” 
 
                                   Coautore di comunicazioni presso congressi 
                                   -SIMI  1991 “Sindrome Maligna da Neurolettici”  
                                   -EAIM 1991 Lisbona  “Treatment of chronic hepatitis C with human natural leukocyte  
                                                       interferon” 
                                   -International Symposium on Viral hepatitis Madrid 1994 “Incidence of ECG    
                                    abnormalities and cardiac arrhythmias during treatment with human natural leukocyte  
                                    interferon in patients affected by chronic hepatitis C”       
                                   -Giornate Cardiologiche Romane 1994  “ Tossicità digitalica, xantine mutilate e 
                                    tachicardia bidirezionale” 
                                   -Giornate Cardiologiche Romane 1994 “Prevalenza e correlati clinici di un prolun- 
                                    gamento abnorme dell’intervallo QT nella cirrosi epatica 
                                   -International Symposium on progress in Clinical Pacing 1994 “ Clinical evidence  
                                    of QT interval prolongation in patients with liver cirrhosis” 
 
 
                                  Relatore in incontri scientifici a vari livelli 
 
             
                                  Varie pubblicazioni su argomenti di Medicina Interna, coautore del volume  
                                  dal titolo “ EPATITI VIRALI CRONICHE” 1996.  
 
                                  
 
                                  In possesso dei brevetti BLS del Gruppo Italiano di Rianimazione Cardiopolmonare 
                                  ed ACLS dell’ European Resuscitation Council 
 
 
                                 In occasione del Giubileo 2000 Corso (ai sensi della Legge Regionale n. 23 25/02/92) 
                                 per acquisizione di competenze in area accoglienza, orientamento ai servizi e per 
                                 perfezionamento delle Lingue Spagnola ed Inglese. 
                                 (Lingua Francese già appresa a livello scolastico). 
                    
 

Nell’anno accademico 2010-2011 docente di “Metodologia infermieristica               

applicata alla medicina e alla chirurgia generale e farmacologia” nel Corso di 

Laurea Scienze Infermieristiche Università Cattolica Sacro Cuore Roma ( svolto  
presso ACO S. Filippo Neri). 



Nell’anno accademico 2011-2012 docente di “Metodologia infermieristica             

applicata alla medicina e alla chirurgia generale e farmacologia” nel Corso di 

Laurea Scienze Infermieristiche Università Cattolica Sacro Cuore Roma ( svolto  
presso ACO S. Filippo Neri). 
 

Dal 01/06/2012 è Responsabile del Reparto Acuti Area Medica della CdC Villa delle 

Querce di Nemi 

 
 
ATTUALI  AREE 
DI  INTERESSE 
PREVALENTI          - Fisiopatologia cardiovascolare ed Insufficienza cardiaca 
                                 - Fisiopatologia e trattamento della Sepsi;  
                                 - Patologia respiratoria ed insufficienza respiratoria 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
                                   
 
                                       

 
 
                                  
 
 
 
 
 
 
 
 


