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CURRICULUM PROFESSIONALE 
DELLA DOTTORESSA CATERINA OFFIDANI 

 
 
      Caterina Offidani è nata a Montegranaro (AP) il 15 giugno 1957. 
 
 FORMAZIONE PROFESSIONALE 
 
      Ha conseguito con lode il DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E 
CHIRURGIA il 26.7.1982, discutendo una tesi sperimentale in Endocrinologia 
inerente il trattamento dell’esoftalmo endocrino attraverso plasmaferesi. 
 
      Negli anni successivi ha costantemente frequentato l'Istituto di Medicina 
Legale e delle Assicurazioni dell'Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma  
completando la propria formazione professionale e collaborando attivamente 
all'evoluzione scientifica dell'Istituto. In tale periodo ha svolto costantemente 
attività di ricerca su vari argomenti scientifici oggetto di NUMEROSE 
PUBBLICAZIONI su riviste italiane ed internazionali. 
 
      Ha conseguito il titolo di SPECIALISTA IN MEDICINA LEGALE - presso la 
Scuola diretta dal Prof. Angelo Fiori della medesima Università - il 9.7.1985, 
discutendo una tesi in Tossicologia Forense in tema di Valutazione delle 
interferenze delle sostanze endogene nella ricerca generale incognita,  
riportando una votazione di 70/70 e lode.  
 
      Ha frequentato negli anni accademici 1985/1989 il corso di DOTTORATO 
DI RICERCA IN SCIENZE MEDICO-FORENSI - Curriculum in Ematologia e 
Genetica Forense -, sviluppando una ampia ricerca sullo studio delle sostanze 
AB0 nei fluidi biologici; nel settembre del 1990 ha conseguito il titolo di 
DOTTORE DI RICERCA discutendo una tesi intitolata "Ricerche comparative 
sulla secrezione AB0". Il tema di studio affrontato durante il Dottorato di Ricerca 
è stato ulteriormente approfondito negli anni 1992 e 1993; per tale motivo le è 
stata assegnata una BORSA DI STUDIO POST-DOTTORATO. 
 
      BORSISTA presso l'Istituto di Medicina Legale dell'Università Cattolica negli 
anni 1990-1991, dove ha ricoperto anche il ruolo di MIUCA (Medico Interno Uni-
versitario con Compiti Assistenziali) nel 1992.  
 
 Il 13.7.1993 ha conseguito il DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
ANATOMIA PATOLOGICA, presso l'Università Cattolica di Roma, discutendo 
una Tesi sugli Aspetti Anatomo-Patologici delle Intossicazioni Acute e Croniche 
da Cocaina e riportando la votazione di 70/70 e lode. 
 
 Recentemente ha arricchito la propria formazione avvicinandosi a temi della 
bioetica. Iscritta nel febbraio 2000 al I° CORSO di  un “EUROPEAN MASTER IN 
BIOETHICS” ha concluso brillantemente il training biennale il mese di 
settembre 2001. 
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ATTIVITÀ ACCADEMICA  
 
 Dall'anno accademico 1994/1995 le sono stati affidati INSEGNAMENTI 
PRESSO ALCUNE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE dell'Università Cattolica 
(in particolare quella di Medicina Legale e delle Assicurazioni, quella in 
Otorinolaringoiatria, di Neurologia e d’Anestesiologia e Rianimazione). 
 Dal 2002 ha ricevuto l’incarico di DOCENTE, nel corso di LAUREA IN 
INFERMIERISTICA – FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ 
DEGLI STUDI DI ROMA TOR VERGATA.  
 Per l’anno accademico 2003-2004 ha avuto l’insegnamento nel MASTER DI 
I° LIVELLO DI INFERMIERISTICA IN AREA PEDIATRICA.  
  
 
 
ATTIVITÀ PROFESSIONALE E DIDATTICA 
 
 Dal 1987, è stata inserita nei turni di REPERIBILITÀ per la PROCURA 
DELLA REPUBBLICA presso il TRIBUNALE e presso la PRETURA 
CIRCONDARIALE DI ROMA svolgendo regolarmente attività necroscopica e 
ambulatoriale. Dalla stessa epoca svolge attività di CONSULENTE TECNICO E 
DI PERITO, ruoli per i quali ha acquisito notevole esperienza professionale 
attraverso un'ampia casistica personale in ambito necroscopico, di patologia su 
vivente e soprattutto di responsabilità professionale medica. 
 

Nel luglio 1992 le è stato offerto un CONTRATTO SEMESTRALE DI 
COLLABORAZIONE - successivamente rinnovato per il primo semestre del 
1993 - con l'UNICRI (United Nations Interregional Crime and Justice Research 
Institute) - organo delle Nazioni Unite -, per un progetto di ricerca sulla 
diffusione del consumo della Cocaina, intitolato "Study for the standardisation of 
the indicators and the methodologies of toxicological analysis in the field of 
cocaine abuse".  
 
 Nel 1993 è risultata vincitrice di un concorso pubblico, per titoli ed esami, 
per 19 posti di DIRETTORE TECNICO MEDICO-LEGALE DELLA POLIZIA DI 
STATO e dall'1.10.1993 è stata assunta presso la Direzione Centrale della 
Polizia Criminale nel Servizio di Polizia Scientifica, Gabinetto Regionale di 
Napoli fino al mese di dicembre 1994, quando ha rassegnato le dimissioni. 
 
 In qualità di ESPERTO IN AMBITO MEDICO-LEGALE, nel mese di gennaio 
1999 è stata inserita (con delibera dell’Assessore alla Sanità) nella 
COMMISSIONE istituita dalla REGIONE LAZIO per il fenomeno degli ABUSI 
ALL’INFANZIA per la stesura di LINEE GUIDA in questo specifico campo.  
 
 È membro di una commissione nazionale per la diagnosi medica e medico-
legale dell’abuso all’infanzia, con particolare riguardo all’abuso sessuale, 
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recentemente istituita dal Coordinamento dei centri (CSMAI) per l’intervento 
territoriale per questa complessa problematica. 
 
 Per la maturata esperienza nell’abito del fenomeno dell’abuso e del 
maltrattamento in danno dei minori, svolge attività didattica in vari corsi di 
aggiornamento per il personale medico e paramedico e per gli operatori psico-
sociali delle ASL e delle Amministrazioni Pubbliche che si occupano di tale 
problematica sul territorio.  
 
 È iscritta al “Master internazionale sulla donazione e trapianto di organi , 
tessuti e cellule a.a. 2007/2008” ed ha frequentato il Corso Nazionale per 
Coordinatori  alla Donazione e al Prelievo di Organi  - Transpant Procurement 
Management 31 marzo 4 aprile 2008 
 
RAPPORTO PROFESSIONALE CON L’OSPEDALE BAMBINO GESÙ 
 
 L’attività di CONSULENZA MEDICO-LEGALE PRESSO L’OSPEDALE 
PEDIATRICO DEL BAMBINO GESÙ, iniziata nel 1997, è evoluta verso un 
rapporto professionale stabile con conferma in servizio nella posizione di 
DIRIGENTE MEDICO DI I° LIVELLO presso la Direzione Sanitaria.  
 
 L’ATTIVITÀ OSPEDALIERA prevede l’impegno in numerose problematiche 
riferibili a vari ambiti ed aspetti del settore specialistico medico-legale. Le attività 
più specifiche sono rappresentate da: 
� consulenza nei vari Dipartimenti ed Unità Operative; 
� partecipazione alle commissioni istituite nei casi di accertamento mi 

morte cerebrale;  
� trattazione dei peculiari aspetti medico-legali dei casi di contenzioso 

giudiziale ed extragiudiziale, soprattutto in tema di responsabilità 
professionale medica;  

� coinvolgimento nelle attività del Portale Sanitario e del Dipartimento Virtuale 
istituito nel suo contesto, con specifico riferimento alla gestione dei quesiti 
rivolti al portale dall’utenza non qualificata;  

� formulazione di pareri tecnici su tematiche aventi specifici risvolti medico-
legali.  

 
 Parallelamente alle attività cliniche svolge ATTIVITÀ DIDATTICA E DI 
FORMAZIONE per il personale medico e infermieristico dell’ospedale, con corsi 
accreditati in ambito ECM. La personale esperienza maturata nel campo della 
RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE MEDICA comporta numerosi interventi, 
in qualità di relatore, a convegni specifici sul tema. 
  
 Dal 1998, in qualità di esperto in materia medico-legale, è MEMBRO DEL 
COMITATO ETICO PER IL FARAMCO istituito con previsione di legge 
nell’Ospedale Pediatrico del Bambino Gesù. 
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 Nell’ambito del processo di accreditamento Joint Commission ha 
partecipato alla redazione di numerose procedure, alcune delle quali di 
specifica pertinenza medico-legale: in particolare ha curato le procedure relative 
alla “Gestione del paziente che decede in ospedale”, quella relativa al processo 
di “Revisione dei casi di decesso”, e quella inerente il “Consenso informato” per 
la quale ha curato la revisione di tutta la modulistica presente in ambito 
ospedaliero, rinnovandola sia nel rispetto di criteri di uniformità all’interno della 
struttura, sia nel senso di adesione ai requisiti richiesti dagli standard Joint 
Commission.  
 
 Da tempo si occupa della valutazione e del monitoraggio dell’errore medico 
in ambito delle strutture ospedaliere acquisendo una significativa esperienza nel 
contesto della Gestione del Rischio Clinico. In tale specifico ambito ha curato le 
attività correlate alla Conferenze Periodiche sulla Studio della Mortalità e 
Morbilità e ai processi di Revisione dei casi di Decesso in Ospedale. 
 
 Nell’ambito della Direzione Sanitaria dell’Ospedale ha il compito di 
coordinare le attività di donazione e trapianto di organi e tessuti; mantiene i 
rapporti con gli organi regionali; ha iniziato le attività di revisione del Protocollo 
adottato dall’Ospedale nel 2002 per le attività di donazione di organi. 
 
 
 
PRODUZIONE SCIENTIFICA 

elenco delle pubblicazioni: 
 

  
1) A. Fiori, M. Chiarotti, C. Offidani "Identificazione radioimmunologica delle 

sostanze gruppo-specifiche A e B" XXVIII Congresso Nazionale SIMLA, Parma 3-
7 ottobre 1983. 

 
2) A. Fiori, C. Offidani, P. Lucchini "La microagglutinazione su piastre 

nell'identificazione AB0 su tracce" XXVIII Congresso Nazionale SIMLA, Parma 3-
7 ottobre 1983. 

 
3) M. Marchetti, C. Offidani, A. Carnevale "Considerazioni medico-legali su un caso 

di suicidio per precipitazione dopo parto cesareo" Rivista Italiana di Medicina 
Legale, 1, 137-147, 1984. 

 
4) M. Charotti, C. Offidani, N. De Giovanni "GC analysis of methadone after specific 

octadecylsilane (ODS) reversed phase extraction from biological fluids" J. 
Forensic Science Society, 24, 4, 447, 1984. 

 
5) G. Noia, P. Rosati, C. Fundarò, M. Charotti, C. Offidani, G. Conte, U. Bellati, E. 

Moneta "Cinetica degli oppioidi in travaglio di parto e correlazione neonatale" IX 
Riunione Gruppo di Studio e di Ricerca in Medicina Fetale, Parma 25-27 ottobre 
1984. 
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6) N. De Giovanni, A. Carnevale, C. Offidani "Metadone nelle arance: un insolito 

veicolo di introduzione di sostanze stupefacenti negli istituti di pena" Rassegna 
Medico-Forense, n. 1-2, 102-106, 1985. 

 
7) M. Chiarotti, N. De Giovanni, A. Carnevale, C. Offidani "Latex agglutination-

inhibition test for opiates compared with other immunochemical techniques" 
Clinical Chemistry, 31, n. 6, 1087- 1088, 1985. 

 
8) E. Bertol, F. Castagna, M. Chiarotti, M. L. Costamagna, O. Crippa, C. De Zorzi, S. 

D. Ferrara, A. Fiori, V. Gambaro, F. Lodi, A. Lopez, F. Mari, E. Marozzi, M. 
Montagna, C. Offidani, P. Procaccianti, E. Saligari, L. Tedeschi "Studio del 
fenomeno della mortalità correlata all'abuso di sostanze stupefacenti e 
psicotrope" Indagine policentrica promossa e finanziata dal Ministero della Sanità 
ed eseguita nei Laboratori di Tossicologia Forense degli Istituti di Medicina 
Legale di Firenze, Padova, Roma U. Cattolica, Pavia, Roma - La Sapienza, 
Milano, Palermo; Bollettino Farmacodipendenze e Alcolismo n. 2-3, 169-229, 
1985. 

 
9) C. Offidani, M. Chiarotti, N. De Giovanni, A. Falasconi "Methadone in pregnancy: 

clinical - toxicological aspects" Clinical Toxicology, 24 (4), 295-303, 1986. 
 
10)  M. Chiarotti, C. Offidani, N. De Giovanni "Methadone extraction from minimal 

amounts of biological fluids" Forensic Science International, 32, 43-48, 1986. 
 
11)  M. Chiarotti, N. De Giovanni, C. Offidani "Selection of a suitable internal standard 

in head space gas chromatographic breath ethanol analysis after adsorption on 
silica gel" Blutalkohol, 23, 138-142, 1986. 

 
12)  C. Offidani, A. Carnevale, M. Chiarotti "Accumulo delle sostanze d'abuso nei 

capelli: aspetti analitici" XXIX Congresso Nazionale SIMLA, Roma 5-8 novembre 
1986. 

 
13)  D. De Mercurio, C. Offidani, A. Fiori "Ulteriori ricerche sull'impiego di micrometodi 

nella tipizzazione dei marcatori eritrocitari di membrana" XXIX Congresso 
Nazionale SIMLA, Roma 5-8 novembre 1986. 

 
14)  M. Marchetti, C. Offidani "Comparazione dei criteri di valutazione del danno di 

natura psichiatrica nella responsabilità civile" XXIX Congresso Nazionale SIMLA, 
Roma 5-8 novembre 1986. 

 
15)  G. Gualdi, E. Anselmi, P. Ricci, M. Chiarotti, C. Offidani, A. Scotto di Tella, C. Di 

Nunzio "Uso ed abuso di alcol, sostanze stupefacenti e psicotrope ed incidenti 
stradali. Nota preliminare" XXIX Congresso Nazionale SIMLA, Roma 5-8 
novembre 1986.  
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16)  F. Centini, C. Offidani, A. Carnevale, M. Chiarotti, I. Barni Comparini 
"Determination of morphine in hair by immunochemical and gas chromatographic 
mass spectrometric techniques" from Development in analytical methods in 
pharmaceutical, biomedical and forensic sciences. Edited by G. Piemonte, F. 
Tagliaro, M. Marigo, A. Frigerio. Plenum Publishing Corporation, 1987. 

 
17)  G. Gualdi, E. Anselmi, P. Ricci, C. Offidani, M. Chiarotti, A. Scotto di Tella, C. Di 

Nunzio "Uso ed abuso di alcol, sostanze stupefacenti e psicotrope ed incidenti 
stradali" Rivista Italiana di Medicina Legale, 2, 804-812, 1987. 

 
18)  A. Fiori, V. Gentile, N. Fucci, C. Offidani "Progressi nell'impiego dei micrometodi 

in immunoematologia forense" V Corso di aggiornamento in immunoematologia e 
trasfusione del sangue, Rieti 2-5 giugno 1987. 

 
19)  INCIDENTI STRADALI V Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Alcologia, Avellino 4-6 giugno 1987. 
 
20)  C. Offidani, A. Carnevale, M. Chiarotti "Drugs in hair: a new extraction procedure" 

Forensic Science International, 41, 35-39, 1989. 
 
21)  C. Offidani, M. Chiarotti, A. Fiori "Problemi correlati alla determinazione di 

sostanze d'abuso nei capelli nella pratica medico-legale" Atti ufficiali della Società 
Laziale di Medicina Legale e delle Assicurazioni, Zacchia vol. VII (3), 324- 334, 
1989. 

 
22)  A. Fiori, C. Offidani "Comparazione critica delle tabelle per la valutazione del 

danno acustico bilaterale" XXX Congresso Nazionale SIMLA, Bari 27- 30 
settembre 1989. 

 
23)  C. Offidani, M. Chiarotti "Contributo casistico allo studio chimico-tossicologico 

dell'influenza dell'alcol e degli psicofarmaci sugli incidenti stradali mortali" XXX 
Congresso Nazionale SIMLA, Bari 27-30 settembre 1989. 

 
24)  C. Offidani, N. Fucci, R. Marsili, M. Chiarotti "Casi di morte correlati all'uso di 

cocaina" Atti del Seminario Cocaina Oggi - UNICRI - Roma 20-23 marzo 1991, 
pag. 328-333. 

 
25)  C. Offidani, M. Chiarotti "L'analisi dei capelli nella diagnosi di abuso di cocaina" 

idem, pag. 339-341 
 
26) A. Fiori, C. Offidani, G. Conti "Problemi ella valutazione tabellare del danno 

acustico" Atti del XXXI congresso della Società Italiana di Medicina Legale e delle 
Assicurazioni, Genova 3-7 maggio 1992. 

 
27)  C. Offidani, N. De Giovanni, G. Menichella "Problemi medico-legali della 

selezione dei donatori di sangue in rapporto all'assunzione di farmaci" idem. 
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28)  C. Offidani, S. Strano Rossi, M. De Santis, A. Carnevale, M Chiarotti "Cocaine 
abuse in pregnancy: Diagnostic protocol and epidemiological study" VI Inter-
national Congress of Toxicology Roma 28 giugno - 3 luglio 1992. 

 
 
29)  C. Offidani, V. Ottaviano "A fatal case of bamifylline intoxication" American 

Journal of Forensic Medicine and Pathology 14(3): 244-245, 1993. 
 
30)  C. Offidani, S. Strano Rossi, M. Chiarotti "Drug distribution in the head, axillary 

and pubic hair of chronic addicts" 1st International Meeting on "Hair analysis as 
diagnostic tool for drugs of abuse investigation" Genova December 10-11 1992. 

 
31)  C. Offidani, S. Strano Rossi, M. Chiarotti "Improved enzymatic hydrolysis of hair" 

idem. 
 
32)  C. Offidani, S. Strano Rossi, M. Chiarotti "Drug distribution in the head, axillary 

and pubic hair of chronic addicts" Forensic Sciences International 63 (1993) 105 -
108. 

 
33)  C. Offidani, S. Strano Rossi, M. Chiarotti "Improved enzymatic hydrolysis of hair" 

Forensic Sciences International 63 (1993) 171-174. 
 
34)  M. Chiarotti, C. Offidani, S. Strano Rossi "Cocaine abuse: its epidemiological 

evaluation by hair analysis" XVI Congress of the International Academy of Legal 
Medicine and Social Medicine - Strasbourg - France, 31 maggio 2 giugno 1994, 
accettato come abstract e successivamente pubblicato per estenso in un numero 
monografico sulla rivista For. Sci. Int. 

 
35)  C. Offidani, F. Pomini, A. Caruso, S. Ferrazzani, M. Chiarotti, A. Fiori "Cocaine 

during pregnancy: a critical review of literature" Minerva Ginecol 47, 381-90, 
1995. 

 
36)  M. Chiarotti, S. Strano Rossi, C. Offidani "L'analisi tossicologica di capelli: 

valutazione di un possibile impiego per studi epidemiologici sull'abuso di cocaina" 
Boll. Farmacodip. ed Alcolis. XVIII (4), 56-60; 1995. 

 
37)  M. Chiarotti, S. Strano Rossi, C. Offidani, A. Fiori "Evaluation of cocaine use 

during pregnancy through Toxicological analysis" J. Anal. Toxicol., vol. 20,  
November/December 1996. 

 
 
38)  S. Strano Rossi, C. Offidani, M. Chiarotti “Application of hair analysis to 

document coercive heroin administration to a child” J. Anal. Toxicol., vol. 22,  
January/February 1998. 
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39)  C. Offidani “Alcuni aspetti giuridici degli abusi sessuali” in I maltrattamenti e gli 
abusi sui bambini – Prevenzione e individuazione precoce a cura di Francesco 
Montecchi (cap. 18 - pag. 215-219) Ed. Franco Angeli, Milano 1998 

 
40)   C. Offidani “L’approccio diagnostico medico-legale - L’anamnesi e l’acquisizione 

dei dati circostanziali nella valutazione medico-legale” in  La diagnosi e il 
trattamento degli abusi all’infanzia A cura di Daniela Tortolani Ed. Franco Angeli, 
Milano, in press. 

 
41)  L. Annibaldi, A. Aquili, A. Calisti, M.A. Castello, S. Cerrai,, F. Cordelli, D. Di Lallo, 

M. Dispensa, E. Di Rienzo, A. Di Trapano, P. Gaspa, G. Levi, V. Mantini, L. 
Marzolini, S. Matone, F. Montecchi, C. Offidani, P. Palazzi, G. Palumbo, F. 
Piperno, I Sarti, G. Titti, R. Zamboni “Linee Guida per la prevenzione e cura du 
violenze e abuso sui minori” Assessorato Salvaguardia e Cura della Salute – 
Settore interventi di Medicina Sociale, Regione Lazio, approvate con Delibera 
Giunta Regionale N. 3846 del 13.7.1999. 

 


